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 الٌَس...ثؼن ا

 1پبٗبى ًبهِ تحص٘لٖ دس سؿتِ ّبٕ سٍاًـٌبػٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ پشٍپَصال ٍ ساٌّوبٕ ػولٖ تِْ٘ ٍ تذٍٗي
 (ثخؾ ػولٖ دسعِ همذهبت سٍؿْبٕ تحم٘ك دس سٍاًـٌبػٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖاهتحبىِ ٍٗظٓ صفحٔ اٍل  15)

  دوتش هحوَد ووبلٖ صاسچ: گشدآٍسٕ ٍ تذٍٗي  

 2ٗضد  -ّ٘أت ػلوٖ داًـگبُ پ٘بم ًَس هشوض تفت                                                                                                                                                               

 همذهِ
ضٕٞ ڂ٥ ثطاڀ ح٭ ڂ٥ ٲؿأٮٻ ڂب ڂ٥ ٲٹيٹٔثبضپ زض تهٳڃٱ ٪ڃطڀثبظ ٦طزٴ چكٱ،ثطضؾځ،ٸاضؾځ،ٲُبٮٗٻ ٸتح٣ڃ١ ڂٗٷځ      

ټط٦ؿځ .اؾت ٲك٧٭ڂبچڃعڀ ٦ٻ شټٵ ٲب ضا ٲكٛٹ٬ ٲځ ٦ٷس ٲؿئٯٻ ٮٻ چڃؿت؟ٲؿئ.ٰ تح٣ڃ١ تٗڃڃٵ ٲؿئٯٻ ڂب ٲك٧٭ اؾتاٸٮڃٵ ٢س.3ٲك٧٭

ٲك٧٭ ڂب قرهځ اؾت ڂب ذبٶٹاز٪ځ ڂب اختٳبٖځ ڂب .پؽ ټٳٻ ٲب ٲك٧٭ ڂب ٲؿئٯٻ زاضڂٱ،زظٶسٺ اؾت ٲؿئٯٻ زاضآزٰ تب.شټٷف ٲكٛٹ٬ اؾت

  .ټط ٦ساٰ اظ اڂٵ ٲك٧لات ٲځ تٹاٶڃس ٲثبٮځ ثعٶڃس؟ اٮجتٻ ٲثبٮځ ٦ٻ ٲطتجٍ ثٻ ضقتٻ ڀ تحهڃٯځ قٳب ثبقسثطاڀ .خٽبٶځ ٸٲٷ٣ُٻ اڀ ڂب قٽطڀ

ڂ٥ ٰ ا٦س قٹز ٸ٢تځ ٦ٻ ؾؤا٬:٬اٸ٢تځ ٲؿئٯٻ قرهځ ٖٳٹٲځ قس تح٣ڃ١ ٖٯٳځ اؾت ٲثٖٯٳځ ٶڃؿت،ٸٮځ تح٣ڃ١ ٲؿئٯٻ قرهځ ٲلا٤ 

پبؾد ٸتدطثٿ اَطاٞڃبٴ ٮڃٛبت ٸزڂس٪بټٽبڀ ؾُحځ تتٶٳڃتٹاٶڃٱ ثطاؾبؼ تدطثٿ قرهځ ڂب.اؾت٦ٷ٧ٹض ٢ٹڂتط آٲبز٪ځ ٲؤؾؿٻ ټبڀ اظ

 . اؾت قٷبؾبڂځ ٸتٗطڂٝ ٲؿبٮٻپؽ اٸٮڃٵ ٢سٰ تح٣ڃ١ .ٸاغپ تح٣ڃ١ اظ ٮحبِ ٖٯٳځ ثب ثطزاقت ٖٳٹٲځ ٲطزٰ ٲتٟبٸت اؾت .زټڃٱ

آٶ٣سضضاڂح قسٺ ٦ٻ ٢بث٭  ضڀ ٲؿبئ٭ ذبٶٹاز٪ځؼ٦٤ٻ ٶڃبظڀ ثٻ تح٣ڃ١ ٶڃؿت ٸٮځ ڀزؾطڀ خٷجٻ ټبڀ قرهځ زاض٤ڀٲؿبئ٭ ذبٶٹاز٪ځ 

ازڀ ضا زض ٦ٻ ٲؿئٯٻ اڀ قبڂٕ اؾت ٸ اٞطاز ظڀ (٦بټف ؾُح ضٸاثٍ خٹاٶبٴ ٸٶٹخٹاٶبٴ ثب ٸاٮسڂٷكبٴ)ق٧بٜ ٶؿٯٽبٲث٭  ثطضؾځ اؾت

ٮځ ٸخٹز ؾُحځ اظ اختٳبٔ ٲك٥ ڂٗٷځ زض ڂ٥٪بټځ ٲؿئٯٻ اختٳبٖځ اؾت،.تٹاٴ زض ٲٹضز آٴ تح٣ڃ١ ٦طزپؽ ٲځ.خبٲٗٻ زض٪ڃط ٦طزٺ اؾت

تح٣ڃ١ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اڂٵ ٲك٧٭ اظ حبلا ٲځ ذٹاټڃٱ .زض ؾڃؿتٱ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹض ٲك٧٭ ٸخٹز زاضزٲٳ٧ٵ اؾت ٪ٟتٻ قٹزٲثلاً .زاضز

 .ٲك٧لات آٲٹظقځ زاٶكدٹڂبٴ زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹض : ٺ تح٣ڃ١ ٲؿئ٭پؽ ؟٦دبؾت

آڂب ټٹـ ثط ٸيٗڃت : ٲثلاً .تح٣ڃ١ ٶڃؿت ٶڃبظ ثٻ ح٭ قسٺ  ٸ٪طٶٻ زض ٲٹضز ٲؿبئ٭ڂ١ اظ ڂ٥ ٲؿئٯٻ ثٻ ٸخٹز ٲځ آڂس ،تح١اڂٷ٧ٻ  ذلانٻ

ٸ٢تٽب ڂبٞتٻ  ثًٗځ.ح٭ قسٺ ٸ ٶڃبظڀ ثٻ تح٣ڃ١ ٶڃؿت  ائ٭اڂٵ ٲؽ.ٸڂب اثط تٳطڂٵ ٸ ت٧طاض ثطڂبز٪ڃطڀ ؟زضؾځ زاٶكدٹڂبٴ تأثڃط زاضز ڂب ٶٻ

ضڀ تٳطڂٵ ٸ ت٧طاض ثڃكتط ثبقس ڂبز٪ڃطڀ حبلا ټٳٻ حتځ آزٲٽبڀ ثځ ؾٹاز ټٱ ٲځ زاٶٷس زض ټط ٦ب.اڀ ٖٯٳځ ثٻ ثسڂٽڃبت تجسڂ٭ ٲځ قٹزٺ

ا٪ط ٦ؿځ .(آظٲٹزٺ ضا آظٲٹزٴ ذُبؾت)ت٧طاض ٲ٧طضات ٸ تحهڃ٭ِ حبن٭ اؾت.ڂ١ ٦ٷڃٱ ٦ٻ چٻ چڃعڀ ضا ثبثت ٦ٷڃٱتح١.ثڃكتط اؾت 

ڂ٥ ٲث٭ ٶٹقتٵ اڂٵ تح٣ڃ١ ٶڃؿت ثٯ٧ٻ .اٴ اؾت٦ٷس زض ٸا٢ٕ ضٸٶٹڂؿځ اظ ٦بض ٪صقت٩زضثبضٺ اڂٷُٹض ٲٹيٹٖځ ثٻ انُلاح تح٣ڃ١ 

 !ٮڃٝ اؾتت٥
 هؼئلِ تحم٘ك

ٲؿئٯٻ اظ ٦دب .ثبقس ٲځ تٹاٶس ڂ٥ ٲؿبٮٿ تح٣ڃ١ٲؿئٯٻ اڀ ٦ٻ شټٵ ضا ٲكٛٹ٬ ٦طزٺ ٸ ثٻ ؾبز٪ځ ٸ ٞٹضڂت خٹاة آٴ ضا پڃسا ٶ٧ٷٷس      

ٸٲځ ضٸاثٍ ٖٱ ،پكت٧بض ثڃكتطڀ زاقتٻ ثبقس ،ټٹـ ثڃكتطڀ زاقتٻ ثبقس ،ټط چٻ آزٰ ٲُبٮٗبت ثڃكتطڀ زاقتٻ ثبقس .پڃسا ٲځ قٹز ؟ اظ ٶڃبظ

آزٰ ثڃكتط  ٺزض ٦٭ ټط ذ. ثبلاتطڀ زاقتٻ ثبقس ٸ ڂب ٖلا٢ٻ ثٻ ٖٯٱ آٲٹظڀ ثڃكتطڀ زاقتٻ ثبقس ، اڂٵ آزٰ ثڃكتط ٲؿئٯٻ زض شټٷف ټؿت 

 (.ټط٦ٻ زض٦ف ثڃف زضزـ ثڃكتط)ٲؿئٯٻ ثڃكتطڀ تٹ شټٷف ټؿت  قٗٹضزاقتٻ ثبقس زض٤

ڀ ټٱ ٦ٻ ٲؿئٯٻ ا اؾت ڀ ٸ ٸاضؾځ ٸ ثحث ٸ خس٬ ٖٯٳځ ٶجبقڃٱ ٲٗٯٹٰاټ٭ ثطضؼ ،ز٢ت ٶ٧ٷڃٱ ،ٲُبٮٗٻ ٶ٧ٷڃٱ ،ا٪ط ٲب ٧ٞط ٶ٧ٷڃٱ ثٷبثطاڂٵ 

قٳب ٦ٻ .ٸٲٷدٳس ٶٻ شټٵ ثؿتٻ زتح٣ڃ١ ٶڃبظ ثٻ شټٵ پٹڂب ٸ ٞٗب٬ زاض.ز٦ٻ اټ٭ ٲُبٮٗٻ ثبـ٦ؿځ ٲځ تٹاٶس ٲؿئٯٿ تح٣ڃ٣ځ پڃسا ٦ٷس ٶساضڂٱ 
                                                           

ساٌّوب اص هٌبثغ روش ؿذُ دس پبٗبى وبس ٍ ػوذتبً ثش اػبع تَض٘حبت ولاػٖ ًگبسًذُ ٍ تجبسة ؿخصٖ دس تذسٗغ دسٍع سٍؽ تحم٘ك ٍ ساٌّوبٖٗ ثخـٖ اص هطبلت اٗي - 1

 .پبٗبى ًبهٔ تحص٘لِٖ داًـجَٗبى ًَؿتِ ؿذُ اػت
 .جَ دس دسع پشٍطُ، ثشهطبلت روشؿذُ دس اٗي ساٌّوباسجح٘ت داسداهبًظش اػتبد ساٌّوبٕ داًؾ ً٘ضّؼت( پبٗبى ًبهِ)اٗي جضٍُ لبثل اػتفبدٓ داًـجَٗبى دسع پشٍطُ-2
 .ًوٖ ؿَد ٍو٘فٖ هَضَع اٗي ساٌّوب ث٘ـتش ًبظش ثِ تحم٘مبت ه٘ذاًٖ ٍ وبسثشدٕ دس سٍاًـٌبػٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ اػت ٍ ؿبهل تحم٘مبت ثٌ٘بدٕ- 3
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ٺ ٸ ثطضؾځ ٸ تح٣ڃ١ ٦٭ اؾت ٸ ٶڃبظ ثٻ ٲُبٮٕالاٴ اڂٵ ٲُبٮت ضا ٲځ ذٹاٶڃس ٲڃتٹاٶڃس ڂ٥ ٲؿأٮٻ ڂب ٲٹيٹٖځ ٦ٻ اظ ٶٓط قٳب ڂ٥ ٲف

 زڀ٢طاض ٲځ ٪ڃط(٢ُٗٻ ؾطاڀ ٲٗطٸٜ ٢طٴ ټكتٱ)قٗط اثٵ ڂٳڃٵاظ ٲطاتت  ٦ساٲڃ٥ز زض ڀٞٽٱاڂٵ ٲُبٮت ضا ٲځ چ٣سضاڂٷ٧ٻ زاضز ش٦ط ٦ٷڃس؟

: 

 نداند لنگان خرک خویش ته مقصد ترساند آن کس که نداند و تداند که        هاندجاز گنثد گردون ب شرفاسة    آن کس که تداند و تداند که تداند  
 آن کس که نداند و نداند که نداند   در جهل مرکة اتد الدهر تماند     تیدارش نمائید که تس خفته نماند    آن کس که تداند و نداند که تداند 

ڂب تدطثٻ قرهځ ٲب ڂب تدطثٻ  )ڀتدبضة اختٳبٔ :ٲڃرٹاټڃٱ تح٣ڃ١ ٦ٷڃٱ ٲؿبٮٻ اظ ٦دب پڃسا ٦ٷڃٱ؟ اظ چٷس َطڂ١ ٲٳ٧ٵ اؾت  ذٹة ٲب

 زاٶكٳٷساٴ ٸ نبحت ٶٓطاٴ ضقتٻ ڀ ذٹزٲبٴاؾترطاج ٲؿئٯٻ اظ ٶٓطڂبت ،ٖٯٳځ ذٹزٲبٴ زض ڂ٥ حٹظپ ٖٯٳځ  ٲُبٮٗبت ،(زڂ٫طاٴ

ظاضقٽبڀ تح٣ڃ١ پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ تحهڃٯځ ٸ ٨ټبڀ ٖٯٳځ ٸاَلاٖبتځ زض اڂٷتطٶت ،زٺ اظ ؾٹاث١ پػٸټكځ زض ڂ٥ ظٲڃٷٻ ، ؾبڂت اؾتٟبٸ

 . اڂٷٽب ټٳبٴ ٲٷبثٗځ اؾت ٦ٻ ثٗس اظ تأئڃس ٲٹيٹٔ ،ثطاڀ خٳٕ آٸضڀ ازثڃبت ٸ پڃكڃٷٿ تح٣ڃ١ ثبڂس ثٻ آٶٽب ٲطاخٗٻ ٦ٷڃٱ .ټب ٸ ازاضاتؾبظٲبٴ

ٴ اضا زض ٦كٹض ذٹزٰ ٶٓطڂبتاڂٵ ٲب ٲځ تٹاٶڃٱ .ٲُطح قسٺ اؾتٚطثڃٽب اظ َطٜ زض ثًٗځ ضقتٻ ټب ٶٓطڂبتځ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ثڃكتط 

ڂ٥ ٲؿئٯٻ اؾت ڂب ٶٻ ...٦ٳطٸئځ ٸاٖتڃبز،تح٣ڃ١ زض ٲٹضز اٞؿطز٪ځ،آڂب : ؟ؾؤا٬  ذڃطڂب  زٲځ ذٹضٲب ز خبٲٗٻ ثطضؾځ ٦ٷڃٱ ثجڃٷڃٱ ثٻ زض

ا٦ثط ٢طڂت ثٻ .ٶٽب اؾتٟبزٺ ٦ٷڃٱ ٶس ٸ ٲب ٲځ تٹاٶڃٱ اظ تدطثٻ ټبڀ آاڂٵ ٲؿبئ٭ آظٲبڂف ٸ ثطضؾځ ٦طزٺ ازڂ٫طاٴ زضثبضپ ٶٻ چٹٴ : ؟خٹاة 

ٸ ٶبؾځ ٶٻ ٲؿأٮٿ خسڂسڀ زاضز ٸ ٶٻ ڂبٞتٿ خسڂسڀ ٸ ٮصا ثڃكتط ثٻ ضٸٶٹڂؿځ اظ ٦تبثٽب ٸ ٲٷبثٕ ٦بضـ ٸڂبٴِجاتٟب٠ پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ زاٶف

 . قبڂٕ زض ٖٯٹٰ اٶؿبٶځ اؾت اٮجتٻ اڂٵ ٲؿأٮٻ،ٲؿأٮٻ اڀ.4آٶٽب ضا ت٧ٯڃٝ ث٫صاضڂٱ ٶٻ تح٣ڃ١ ضات ٲځ ٲبٶس ٸ ٮصا ثٽتط اؾت ٶبٰت٧طاض ٲ٧طّ

ثٻ  ، ٲك٧٭ احؿبؼ قسٺ اڀ اؾت ٦ٻ ٲح١٣(ٖٷٹاٴ)ٲؿبٮٻ. ٲؿئٯٻ ٲٷبؾت اؾت اٶتربة اظاثتساڂ٧ځ اظ ٲك٧٭ تطڂٵ ٲطاح٭ َطح تح٣ڃ١ 

اڂٵ اٲط . تبظٺ ٦بضاٴ ٲؿئٯٻ اڀ ضا اٶتربة ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ زاٲٷٻ ثؿڃبض ٸؾڃٗځ زاضز .ح٭ آٴ ٖلا٢ٳٷس اؾت ٸ ٲځ ذٹاټس ضاٺ ح٭ آٶطا ثڃبثس

ٺ ٸ ڂب ثٻ زٮڃ٭ اقتڃب٠ ٞطاٸاٴ اٲب ٶبپرتٻ آٶٽب ثٻ ح٭ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ زٮڃ٭ زض٤ ٦ٳتطآٶٽب اظ َجڃٗت تح٣ڃ١ ٸ ٲطاح٭ ؾڃؿتٳبتڃ٥ ح٭ ٲؿئ٭

اٲب آٶٽبئڃ٧ٻ ٦بض آظٲٹزٺ تطٶس ٲځ زاٶٷس ٦ٻ تح٣ڃ١ ثطاڀ ڂبٞتٵ ح٣ڃ٣ت ٸ ڂب ح٭ ڂ٥ ٲؿئٯٻ ٲٽٱ ثٻ . ؾطڂٕ ٸ ٞٹضڀ ڂ٥ ٲؿئٯٻ ٲٽٱ ثبقس

ٰ اٶتربة ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ زچبض زاٮٵ ٲٗت٣س اؾت زاٶكدٹڂبٴ ټٷ٫ب .نطٜ ٸ٢ت ٸ اٶطغڀ ٸ ث٧بض ثطزٴ ت٧ٟط ٲٷ٣ُځ ٪ؿتطزٺ ٶڃبظ زاضز

ثٻ خبڀ اڂٷ٧ٻ ثطاڀ .ٲؿبٮٻ اڀ ضا قتبثعزٺ ٸ ثسٸٴ تدعڂٻ ٸتحٯڃ٭ تٳبٰ ق٣ٹ٠ تهٳڃٳبتكبٴ اٶتربة ٲځ ٦ٷٷس :اٺ ٲځ قٹٶس ةچٽبض ٶٹٔ اقت

ڀ ثٻ خبٸ٢ج٭ اظ اٶتربة ٲؿئٯٻ پػٸټكځ ، ضٸـ اخطاڀ تح٣ڃ١ ضا ٲكرم ٲځ ٦ٷٷس ،ث٫طزٶس تح٣ڃ١ ؾٹاث١  زٶجب٬ضٸقٵ ؾبذتٵ ٲؿبٮٻ 

 .آٶ٧ٻ اثٗبز ٲؿبٮٻ ضا ثٻ َٹض ز٢ڃ١ َطح ٸ انُلاحبت ضا ثٻ ضٸقٷځ تٗطڂٝ ٦ٷٷس ، تٹنڃٟځ ٦ٯځ اظ ٲؿبٮٻ اضائٻ ٲځ زټٷس

 هَضَع تحم٘ك
ٶٓط ٲح١٣ ثطاڀ ثطضؾځ ضا ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس  زضٸضاثُٻ ٰ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٖجبضتځ اؾت ٦ٻ ثٻ َٹض ز٢ڃ١ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضزٶٓط ٲح١٣ ٸ ٶٹٔ     

ٸڂػ٪ځ ،ذهٹنڃت  ،ٲتٛڃط چڃؿت ؟ ٲتٛڃط ټط حبٮت . انٯځ ٸترههځ زاضززٸ ٲتٛڃط ض ٲٗٳٹ٬ ٸضاڂح حسا٢٭ ثٻ َٹٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ .

زض .٢س  ،ٸظٴ  ،ٲث٭ ؾٵ ٦ٻ زض ټط ٞطز ٶؿجت ثٻ اٞطاز زڂ٫ط ڂب زض ڂ٥ ٞطز زض ظٲبٶٽبڀ ٲتٟبٸت تٛڃڃطپصڂط ثبقس  ڂؿتقطاڂٍڂبٸيٗڃت ،

آٲٹظـ پڃف : زض پڃف زثؿتبٶځ .اٞؿطز٪ځ  ڂبټڃدبٴ  ،يُطاة ا: ٶكٷبؾځ زض ضٸاٲثلاًزاضڂٱ  ڀضقتٻ ټبڀ ٲرتٯٝ ٲتٛڃطټبڀ ٲرتٯٝ

ترهم ٲكبٸض، ٲ٣بٸٲت ٲطاخٗبٴ ٸڂب : ،زض ٲكبٸضٺٲٽبضت اختٳبٖځ ٦ٹز٦بٴ ڂب ٲطثڃبٴ ٶٹٔ پٹقف،ًٞبڀ ٲٽس٦ٹز٤  ،زثؿتبٶځ 

لا٢ٻ اٲبٴ ضا ثطاڀ تح٣ڃ١ ٲكرم ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٲتٛڃط انٯځ ٸ ٲٹضز ٔ.ٲٽبضتٽبڀ تسضڂؽ ٲٗٯٳبٴ ، اضظقڃبثځ تٹنڃٟځ: زضضقتٿ ٲسڂطڂت

ثب اڂٵ ٲتٛڃط  ضقتٿ ٲب ٺثجڃٷڃٱ چٻ ٲتٛڃطټبڀ ترههځِ ٲطثٹٌ ة( ٦تبثٽب ٸٲ٣بلات ٖٯٳځ)٦طزڂٱ ثبڂس ثب ٲُبٮٗٿ ٲٷبثٕ ٲٗتجط ٸ خسڂس ٖٯٳځ 

ٲب ٲڃتٹاٶڃٱ ضاثُٿ . ز انٯځِ ٲب ثبقٵ ضِضاثُٿ ٲٟٽٹٲځ ڂب ٖڃٷځ زاضٶس ثًٗځ ٲتٛڃطټب ٲٳ٧ٵ اؾت ٖٯتِ ٲتٛڃطِ انٯځِ ٲب ٸ ثطذځ ٲٗٯٹ٬ِ ٲتٛځ

ٲثلا ٦ؿځ ثٻ .ٲبٴ ضا ثب ڂ٥ ٲتٛڃطِ ٲٗٯٹ٬ ، ثٻ ٖٷٹاٴ ق٧٭ اٸٮڃٿ ٲٹيٹٔ ٲُطح ٦ٷڃٱ ڂ٥ ٲتٛڃطِ ٖٯت ثب ٲتٛڃط انٯځ ضا ڂب ضاثُٿ ٲتٛڃطِ انٯځ

                                                           
  .دٗذُ اًگبؿتِ هٖ ؿَدهؼوَلاً ًبثشخٖ پبٗبى ًبهِ ّبٕ وبسؿٌبػٖ اسؿذ ً٘ض اٗي هـىل دس هتأػفبًِ  4



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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٦ٽبڀ ت٧ٟط ثط چٻ ثبڂس ثب ٲُبٮٗٿ ٲٷبثٕ ثجڃٷس چٻ ٲتٛڃطټبڂځ ثط ؾج٧ٽبڀ ت٧ٟط ٲٹثط اؾت ڂب ؾت.ٲٹيٹِٔ ؾج٧ٽبڀ ت٧ٟط اٞطاز ٖلا٢ٻ ٲٷساؾت

ٲڃتٹاٶڃٱ ٲٹيٹٔ . ڂب ثط آٴ ٲٹثط اؾت ،ٲثلا زڂسڂٱ ٦ٻ ٪ٟتٷس ؾج٧ٽبڀ ت٧ٟط ثب ٲٽبضتٽبڀ اختٳبٖځ اٞطاز ٲطتجٍ. ٲتٛڃطټبڂځ ٲٹثط اؾت 

 ٸٔ ٲٹيٹِٔاٮجتٻ اڂٵ ٲٹو.ثٗس اظ اڂٵ ثبڂس ٲٹيٹٔ ضا ثٻ تأئڃس اؾتبز ثطؾبٶڃٱ ."ثطضؾځ ضاثُٿ ؾج٧ٽبڀ ت٧ٟط ثب ٲٽبضتٽبڀ اختٳبٖځ":اٸٮڃٻ ثسټڃٱ

 ":ٲثلا ٲڃٷٹڂؿڃٱ .اخطا ٲځ قٹز ظٲبٶځ ٦بٲ٭ ٶڃؿت ثٯ٧ٻ ثبڂس ٲكرم ٦ٷڃٱ ٦ٻ اڂٵ تح٣ڃ١ زض ثڃٵ چٻ ٢كطڀ اظ خبٲٗٻ ٸ زض چٻ زٸضپ 

 : ثٷبثطاڂٵ ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ ثبڂس."1392-93ثطضؾځ ضاثُٿ ؾج٧ٽبڀ ت٧ٟط ثب ٲٽبضتٽبڀ اختٳبٖځ زاٶكدٹڂبٴ زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹض اؾتبٴ ڂعز زض ؾب٬ تحهڃٯځ 

ثهٹضت ڂ٥ خٳٯٻ ،ٸا٢ٗڃتٽب تٽڃٻ ٸ تٷٓڃٱ ٪طزززض پطتٹ اٲ٧بٶبت ٖٳٯځ ٸ،  ز٢ڃ١ ٸ ضٸقٵ اظ حٹظٺ ٲٹيٹٔ ضا ٖطيٻ زاضز قٷبذتځ

:  زثبـثٻ ؾئٹالات شڂ٭ ثٻ ضٸقٷځ خٹاة زازٺ  ٸ٦بٲ٭ ٲثجت ز٢ڃ١ ٸ نطڂح ٲُطح ٪طزز

          (ڂٗٷځ پػٸټف زض ٲٹضز چٻ ٦ؿبٶځ اخطا ذٹاټس قس) چٻ ٦ؿځ؟•

 ٲؿت٣٭ ٲتٛڃطټبڀ)ثطاڀ ټط ٲتٛڃڃط تٗڃڃٵ ٦ٷڃس اظ ٮحبِ ٶٹٔ ٲ٣ڃبؼ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٸ ٶ٣ف آٴ زض پػٸټف )٦ساٲٷس؟  اڀ آٲبضڀٲتٛڃطٺ•

 چڃؿت؟(ٸتٗسڂ٭ ٦ٷٷسٺ  ٦ٷتط٬، ٸاثؿتٻ

 تح٣ڃ١ اٶدبٰ ٲځ قٹز؟ چٻ ٸ٢تٸ ٦دب؟، (ضاثُٻ ثڃٵ ٲتٛڃطټب) چ٫ٹٶٻ؟•

ثڃٵ ٲتٛڃطټب ٲُطح ٺ ،تأثڃط ڂب ٲ٣بڂؿٿ٦ٻ ثٽتط اؾت زض آٴ ثطضؾځ ضاثٍنٹضت ڂ٥ خٳٯٻ نطڂح ٸ ضٸقٵ ثڃبٴ ٲځ قٹز ٺ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ة

ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ ٲؿئٯٿ تح٣ڃ١ ٲكرم قس ثب ٲُبٮٗٻ .تب ثڃؿت ٦ٯٳٻ ټٱ ش٦ط قسٺ اؾت٦ٯٳٻ ثڃكتط ٶجبقس 15تب  12َٹ٬ ٖٷٹاٴ حسٸز .٪طزز

 .ٸ ثطضؾځ ثبڂس ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ اضائٻ ٦ٷڃٱ 

زاقتٻ ثبقڃٱ ٸ ا٪ط تٹخڃٻ ٢بٶٕ ٦ٷٷسٺ اڀ تح٣ڃ١ ثبڂس تٹخڃٽځ ثطاڀ ت٧طاض ٢جلا اٶدبٰ قسٺ، ٲٹيٹٖځ ثبقس ٦ٻ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٲب ا٪ط قجڃٻِ

ثًٗځ نبحجٷٓطاٴ حٹظپ ضٸقٽبڀ تح٣ڃ١ ٸ آٲبض ٲٗت٣سٶس اڂٷُٹض ٲٹيٹٖبتځ ت٧طاضڂؿت ٸ ٢بث٭ اٶدبٰ .ٶجٹز ثبڂس ٲٹيٹٔ ضا ٖٹو ٦ٷڃٱ 

تح٣ڃ١ ٸڂب ؾب٬ اخطاڀ تح٣ڃ١ تٛڃڃط ٦ٷس ٲٹيٹٔ اظ حبٮت ت٧طاضڀ  ٶڃؿت ٸٮځ ثطذځ زڂ٫ط اظ نبحجٷٓطاٴ ٸ اؾبتڃس ٲٗت٣سٶس ا٪ط خبٲٗٿ

زض ٲځ آڂس اٮجتٻ ٦پځ ثطزاضڀ اظ تح٣ڃ١ زڂ٫طاٴ ڂب ٦پځ پڃؿت اظ اڂٷتطٶت ٦بضڀ ذلاٜ ٸ ؾط٢ت ٖٯٳځ اؾت ٸٮځ ڂبززاقت ثطزاضڀ اظ 

 .اؾت ٦بضڀ پؿٷسڂسٺ ٸ ثٯ٧ٻ لاظٰ ٸ يطٸضڀ ثطاڀ تح٣ڃ١ٞڃ١ ٲُبٮت،ٲُبٮت ٪صقت٫بٴ ٸ ذلانٻ ٦طزٴ ٸ ت٭

ا٪ط ٲحتٹا ڂب ان٭ ٲٹيٹٔ ثٻ ٶٓط ثطؾس ٦ٻ ثب تٛڃڃط ظٲبٴ ٸا٢ٗبً تٛڃڃطاتځ ٦طزٺ ٢بث٭ تٹخڃٻ اؾت ٦ٻ ٸ٢تځ زٸثبضٺ ٲٹيٹٔ زض ؾب٬ خسڂس 

، ٲٹيٹٔ ت٧طاضڀ اؾت ټط چٷس ٦ٻ ؾبٮف ٖٹو قسٺ  زڂٱ خسڂس اؾت ، ٸٮځ ا٪ط تٹخڃٽځ ٶجبقس ٸ ثٻ ٶٓط تٟبٸتځ ٶ٧ٵٸئث٩ٸزاٶدبٰ ثف

خسڂس ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ ٸ ثجڃٷڃٱ ٦ٻ آڂب قطاڂٍ ٸ ٖٹاٲ٭ ٲؤثط ثط ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ٲب زض ؾب٬ خسڂس تٛڃڃط ٸ تحٹٮځ ثٻ ٸخٹز ثبڂس ٲٷبثٕ .ثبقس 

ثٗس .زض ثٗىِ ٲٹاضز تح٣ڃ٣ځ ثبڂ٥ ٲتٛڃط ټٱ ٢بث٭ اٶدبٰ اؾت .ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٲٗٳٹلا ٸحسا٢٭ ثبڂس زٸتب ٲتٛڃط زاقتٻ ثبقس آٲسٺ ڂب ٶٻ ؟

ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ ضاثُٻ ثڃٵ زٸ ٲتٛڃط ضا ثب چٻ ضٸقځ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٦ٷڃٱ ڂٗٷځ ضٸـ تح٣ڃ١ ٲب چ٫ٹٶٻ  ٦ٻ ٲٹيٹٔ ٲكرم قس ثبڂس تهٳڃٱ

زض تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ نطٞب ثب .ت تٹنڃٟځ ٸ آظٲبڂكځ ٢طاضٲځ ٪ڃطٶسضٸقٽبڀ تح٣ڃ١ ثٻ َٹض ٦ٯځ ٸ ٲٗٳٹ٬ زض زٸ َج٣ٿ تح٣ڃ٣ب.ثبقس 

ٲ٣بڂؿٻ اذتلا٬ زض " اظ اٞطاز ضا ثطضؾځ ٲځ ٦ٷڃٱ ٲثلا ٲٹيٹِٔ ڂ٥ ڂبزٸ پطؾكٷبٲٻ ٶٓطات ٸ زڂس٪بټٽبٸڂب ٸڂػ٪ڃٽبڀ ڂ٥ ڂب زٸ٪طٸٺ

تح٣ڃ٣ځ اؾت ٦ٻ ثب ضٸـ تٹنڃٟځ اٶدبٰ ٲځ قٹز ڂٗٷځ ٲځ ضٸڂٱ اٞطازڀ "حبٞٓٻ ضٸڂسازڀ ٶبقځ اظ يطثٻ ټبڀ ٲٛعڀ زض ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ

ٸٮځ تح٣ڃ٣بت آظٲبڂكځ .ڀ ٲځ ٦ٷڃٱ٦ٻ آؾڃت زڂسٺ ٲٛعڀ ټؿتٷس تٹاٶبڂځ حبٞٓٿ ضٸڂسازڀ آٶٽب ضا ثب تؿت ڂب پطؾكٷبٲٻ اڀ اٶساظٺ ٪ڃط

تح٣ڃ٣بتځ اؾت ٦ٻ ٲح١٣ ثبڂس ٖٳلا ٦بضڀ اٶدبٰ زټس ٲثلا آٲٹظقځ ثٻ اٞطاز ثسټڃس ڂب زاضٸڂځ ثٻ آٶٽب ثسټس تب تأثڃط زاضٸ ڂب آٲٹظـ ذٹز 

ٮصا . ا ٦ٷتط٬ ٦ٷسضا ثطضؾځ ٦ٷس ٮصا ثبڂس ٪طٸٺ ڂب ٪طٸټٽبڂځ اظ اٞطاز ضا ٲستځ زض اذتڃبض ٸ تحت ٶٓط زاقتٻ ثبقس ٸ قطاڂٍ آظٲبڂف ض

ثطضؾځ تبثڃط آٲٹظـ ٲٽبضتٽبڀ خطآت ٸضظڀ ثط ":ضٸقٽبڀ آظٲبڂكځ اٮجتٻ ز٢ڃ١ تط ٸٮځ ٲك٧٭ تط اؾت ٲثلا ڂ٥ ٲٹيٹٔ آظٲبڂكځ

 ٦بٲ٭ تح٣ڃ١اڂٵ ڂ٥ ٲٹيٹٔ . "1392-93تٹاٶبڂځ اثطاظ ٸخٹز زض زاٶف آٲٹظاٴ پبڂٻ زٸٰ زثڃطؾتبٴ قٽط اضز٦بٴ زض ؾب٬ تحهڃٯځ 

. ٲٹيٹٔ ٲح١٣ ذٹزـ ڂب ٞطز ٲترههځ ضا ثبڂس ٲأٲٹضآٲٹظـ ٲٽبضتٽبڀ خطات ٸضظڀ ثٻ اٞطاز ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ ٦ٷس ثطاڀ اٶدبٰ اڂٵ .اؾت 



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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اٲب ٲٹيٹٔ .اڀ ڂ٥ ڂب زٸخٯؿٿ زٸؾبٖتځ َٹ٬ ث٧كس اڂٵ آٲٹظقٽب ٲٳ٧ٵ اؾت َځ چٷس خٯؿٻ نٹضت ٪ڃطزثٯ٧ٻ ڂ٥ تب ؾٻ ٲبٺ ټٟتٻ

ثطضؾځ ضاثُٿ ٲ٧بٴ يطثٻ ضٸڀ ؾط ثب قست »  ٲثلاً.ٺ اٞطاز اٶدبٰ ٲځ قٹزثب ڂ٥ ڂب زٸ آظٲٹٴ ٸ تؿت ٸ ثب ڂ٧ځ زٸثبض ٲطاخٗٻ ة تٹنڃٟځ

اذتلا٬ حبٞٓٻ ضٸڂسازڀ زض ثڃٵ آؾڃت زڂس٪بٴ ٲٛعڀ ثؿتطڀ زض ثركٽبڀ ٲٛع ٸ اٖهبة ثڃٳبضؾتبٶٽبڀ زٸٮتځ قٽط ڂعز زض قف ٲبټٻ 

 .« 1392اٸ٬ ؾب٬ 

 :تح٣ڃ١ ضاثبٲثبٮځ زڂ٫ط ٲطٸض ٲځ ٦ٷڃٱ ثطاڀ ضٸقٵ قسٴِ ضٸا٬ ٦بض ،ٲطاح٭ِ ضؾڃسٴ ثٻ ٲٹيٹٔ:ٲؿڃط اٶتربة ٲٹيٹٔ

ٲڃتٹاٶس ٦تبثٽبڀ ٖٯٳځ !!!(. ټڃچ٧ساٰ: ثڃكتطزاٶكدٹټب )؟زضؾځ ثڃكتطٲٹضز ٖلا٢ٻ قٳب ثٹزٺ اؾتٰ ٦تبة ااظ ٶٓط قٳب ٦س: ؾؤا٬ 

ٴ ثٻ ٦ساٰ ٲٹيٹٔ ڂب ٖٷٹا.ڂبٲطٸض٦ٷڃسچ٣سض اظ اڂٵ ٦تبة ڂبزتٹٴ ټؿت؟: ؾؤا٬  ضٸاٴ قٷبؾځ ٖٳٹٲځ:خٹاة.ٚڃطزضؾځ ٲلا٤ ثبقس

ڀ ٲٛع ثطاٲُبٮت ٲطثٹٌ ثٻ ٰ ٢ؿٳت اظ ا٦س: ؾؤا٬ . ٲُبٮجځ زض ٲٹضز ٲٛع: خٹاة ٲُٯت زض اڂٵ ٦تبة ٖلا٢ٿ ثڃكتطڀ زاقتٻ ڂب زاضڂس ؟ 

ٲځ آؾڃت ٲٛعڀ زچبضاٞطاز ٸ٢تځ .آؾڃجٽب ظڂبز اؾت ضڂعتط ٲځ قٹڂٱ.آؾڃت ټبڀ ٲٛعڀ زض ؾ٧تٻ ٲٛعڀ : خبٮت ثٹز ؟خٹاة  قٳب

: حٹظٺ انٯځ ٲب پؽ .حبلا ٲځ ذٹاټڃٱ اذتلالات حبٞٓٻ ٶبقځ اظ آؾڃت ٲٛعڀ ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ. ٸزـ زچبض اذتلا٬ ٲځ آٶٽبحبٞٓٻ قٹٶس

ٚڃطخعئځ تطٸذبل ثٗس اظ اڂٷ٧ٻ حٹظٺ ٲب ٲكرم قس ثبڂس حٹظٺ تح٣ڃ١ ضا ثٻ ڂ٥ ٲت.اذتلالات حبٞٓٻ ٶبقځ اظ آؾڃت ټبڀ ٲٛعڀ

ثبڂس ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ .ٲٛعڀ ٦ساٰ ٶٹٔ آؾڃت ټب اؾت ټبڀآؾڃتٶٓٹضاظٰ؟ذتلا٬ اؾتحبٞٓٻ ٦ساٰ ٶٹٔ اٲٷٓٹضاظاذتلالات :ٶ٧تٻ.تطٲحسٸز ٦ٷڃٱ

اڂٵ قس .اظ يطثٻ ټبڀ ٲٛعڀاذتلا٬ زض حبٞٓٻ ضٸڂسازڀ ٶبقځ : ٲثلاً .ٲٷبثٕ ضا ٸ اڂٵ حٹظٺ ضا ثٻ ڂ٥ ٲتٛڃط ذبل ٸ ٲحسٸز خعئځ ٦ٷڃٱ 

ز ٲتٛڃط انٯځ ٲب ، ټٷٹظ ثٻ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ اڂٵ حبلا ـ. حبلا اڂٵ ٲٹيٹٔ خعئځ قس . ٲتٛڃط انٯځ ٲب ڂبٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ڂب ٲتٛڃط ٲلا٤ 

٦ٻ ثب اڂٵ ٲتٛڃط انٯځ زض اضتجبٌ اؾت  ٺ اؾتزض ٲطحٯٻ ثٗس ٲٷبثٕ ضا ٲُبٮٗٻ ٲځ ٦ٷڃٱ تب ثجڃٷڃٱ چٻ ٲتٛڃطټبڀ زڂ٫طڀ ٲُطح قس.ٶطؾڃسڂٱ 

 .ثًٗځ اظ اڂٵ ٲتٛڃطټب پڃف آڂٷس ڂب ٖٯت ټب ټؿتٷس ٸ ثًٗځ ٲتٛڃطټبڀ پؽ آڂٷس ڂب ٲٗٯٹٮٽب ټؿتٷس. 
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ٲ٧بٴ يطثٻ  ضاثُٻ: ٲثلاً .زض اڂٷدب اٶتربة ثب ٲح١٣ اؾت ٦ٻ ٦ساٰ ٲتٛڃط ضا زض ضاثُٻ ثب ٲتٛڃط انٯځ ٢طاض ثسټس ٸ ٲٹيٹٔ ضا اٶتربة ٦ٷس 

ڂ٥ ٦بض پػٸټكځ . پؽ اظ تأئڃس ٲٹيٹٔ ٖٳلا ٸاضز ٲطاح٭ ٦بض ٲځ قٹڂٱ .  زض حبٞٓٻ ضٸڂسازڀ ٶبقځ اظ يطثٻ ټبڀ ٲٛعڀ ثب اذتلا٬

:  ٲكرهبت اڂٵ پٷح ٞه٭ زض اڂٵ ضاټٷٳب تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز. اڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ تطثڃتځ قبٲ٭ پٷح ٞه٭ اؾتٺٲٗٳٹ٬ زض ضقتٻ 

 

 (پشٍپَصال)طشح تحم٘ك :فصل اٍل
پطٸپٹظا٬ ڂٗٷځ تٽڃٻ ٲب٦ت تح٣ڃ١ ڂب زٸضٶٳبڀ .اؾت( proposal)اٸٮڃٵ ٲطحٯٻ ، ٶٹقتٵ پڃكٷٽبز تح٣ڃ١ ڂب َطح تح٣ڃ١ ڂب پطٸپٹظا٬      

ٞطاټٱ ؾبظڀ َطح تح٣ڃ١ ٦ٻ  .ٲث٭ ٶ٣كٿ ؾبذتٳبٴ ٦ٻ اظ ٢ج٭ ٲكرهبت ٞٷځ ؾبذتٳبٴ ضا ٲكرم ٲځ ٦ٷس.تح٣ڃ١ ڂب ٶ٣كٻ تح٣ڃ١ 

اٸ٬ ڂ٥ ضؾبٮٻ تح٣ڃ٣ځ ثحؿبة ٲځ آڂس ٲح١٣ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ پػٸټف ثبڂس ثٻ تٽڃٻ آٴ ٲجبزضت ٦ٷس ٸثٻ ٶٓط اؾتبز  ٲٗٳٹلاً ثٗٷٹاٴ ٞه٭

 زض اڂٵ ٲطحٯٻ اؾتبز ضاټٷٳب ٲرتبض اؾت. ضؾبٶسةٲح١٣ ٢هس زاضز ٶتبڂح تح٣ڃ١ ضا ثٻ اٸ ٪عاضـ زټس  ٦ٻ ا ڂب ټط ٞطز شڂٷٟٕ زڂ٫طڀٶٱضاٺ

 ةر حافظد ختلالا

رویدادی ناشی از ضربه 

 های مغسی

 فراموشی

 افت تحصیلی

 عدم تعادل فیسیکی

 شدت ضربه

 مکان ضربه روی سر

 جنس

 زمان
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َطح ثٻ ټط ق٧ٯځ ٲٹضز ٢جٹ٬ ٸا٢ٕ قٹز ، اظ آٴ ٦ٻ زض نٹضتځ .  ثب تٛڃڃطاتځ آٴ ضا تبئڃس ٶٳبڂس٦ٻ َطح ضا ثپصڂطز ڂب ضز ٦ٷس ڂب احتٳبلاً

٪بٰ ٺ َطح تح٣ڃ١ زض ح٣ڃ٣ت تبثٯٹئځ اؾت ٦ٻ ٪بٰ ة .آڂستٷٓڃٱ قسٺ زض پځ اٶدبٰ تح٣ڃ١ ثط پؽ ٲح١٣ ٲٹْٝ اؾت ٦ٻ َج١ َطح

ق٧ځ ٶڃؿت ٦ٻ تٷٽب  .ٲٹضز ٶٓط ثطؾس پٶ٣ٍٺ ٴ ٲځ تٹاٶس ةٲح١٣ زض ؾبڂٻ تجٗڃت اظ آ.ضاټٷٳبڀ ٲب زض َځ ٲؿڃط تلاـ ٸ٦بٸـ اؾت

زاقتٵ ٶ٣كٻ ڂب َطح ، ٲؿئٯٻ ضا ح٭ ٶٳځ ٦ٷس يٳٵ تٽڃٻ آٴ ثبڂس ٲهبٮح ٸ ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ ضا ٪طزآٸضڀ ٦طز ٸ ثب ٞطاټٱ آٸضزٴ 

ٸ ؾطاٶدبٰ ٲدٽٹٮځ ضا ٲٗٯٹٰ اٲ٧بٶبت ٸ پڃف ثڃٷځ ټبڀ لاظٰ ٸ ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ ٞٷٹٴ ٸ ٲٽبضتٽبڀ ٲٹضز ٶڃبظ ثٻ ؾٹڀ ٲ٣هس حط٦ت ٶٳٹزٺ 

نطٞٻ خٹئځ زض اٲ٧بٶبت ،ٲح٣٣بٴ زڂ٫ط ثٻ ضاحتځ آٴ ضا ثٟٽٳٷسٸٸايح ٸ زاضاڀ نطاحت ثبقس ٦ٻ َطح تح٣ڃ٣ځ ذٹة اؾت .ٶٳبڂٷس

ٸضااظ ثڃطاټٻ ٸذُبټبڀ ثڃٽٹزٺ ا ٲح١٣ ٸ ټٳ٧بضاٴثبقس،زاضاڀ اٶُٗبٜ ٸ ٶطٲف  ثبقس،پڃف ثڃٷځ قسٺ زض آٴ ٲبزڀ ٸ ظٲبٴ ٦بٲلاً 

زٺ  َطح تح٣ڃ١ زض ٢بٮت.ٶٳبڂس ٸْبڂٝ ټٳٻ اٞطاز ٸ ٲؿئٹٮڃت آٶٽب ضا ٲكرمٸتٗساز ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز ثطضؾځ ضا ٲكرم ؾبظزز،زاضثبظ

، ؾؤالات  اټٳڃت ٸ يطٸضت تح٣ڃ١ ، پڃكڃٷٻ تح٣ڃ١ ، اټساٜ تح٣ڃ١ٲ٣سٲٻ، ثڃبٴ ٲؿئٯٻ ،:قٹز تسٸڂٵخٳٕ آٸضڀ ٸ ثبڂسٖٷٹاٴ ٲُٯت 

ثعاضڂب ، ٲٗطٞځ اٸـ تح٣ڃ١،ٲٗطٞځ خبٲٗٿ تح٣ڃ١،ٶٳٹٶٿ تح٣ڃ١،ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀثڃبٴ ض)ضٸـ تح٣ڃ١تح٣ڃ١،ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١،

٦ٯڃبت "ثٗسټبثٻ ٖٷٹاٴ ٞه٭اڂٵ . 5ٞٽطؾت ٲٷبثٕٸ ،تٗطڂٝ ٸاغٺ ټبٸانُلاحبت(اثعاضټبڀ تح٣ڃ١، ضٸقٽبڀ تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ زازٺ ټب

زضازاٲٻ .خسا ٸ زض ٞه٭ ؾٹٰ پبڂبٴ ٶبٲٻ ٲځ آڂس  ثركٽبڂځ اظ پطٸپٹظا٬ ،زض ٶؿرٿ ٶٽبڂځ پبڂبٴ ٶبٲٻ ٲځ آڂسٸاٮجتٻ پڃف اظ آٴ "تح٣ڃ١

ضاخٕ ثٻ ټط حبلاتٹيڃح ٲڃسټڃٱ ٦ٻ .تڃتطټبڀ لاظٰ ثطاڀ ڂ٥ پطٸپٹظا٬ ٲٗٳٹٮځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ تطثڃتځ اضائٻ ٲځ قٹز

زٸ ؟ٲثلاً ڂ٥ نٟحٻ،قٹزچ٣سض ثبڂس ٶٹقتٻ خؿتدٹ٦ٷڃٱ؟ڂٗٷځ چ٫ٹٶٻ ٲُٯجځ ثبڂس . ٦ساٰ اظ اڂٵ ٖٷٹاٴ ټب چٻ ٲُبٮجځ ثبڂس ثٷٹڂؿڃٱ 

 زٲبٴ ثٷٹڂؿڃٱ ڂبتط٦ڃجځ اظ اڂٵ زٸ؟نٟحٻ ڂب چٽبض نٟحٻ ٸاڂٷ٧ٻ اڂٵ ٲُبٮت ضا ثبڂس اظ ٲٷبثٕ ٖٯٳځ ٸ ٦تبة ٸ ٲدلات پڃسا ٦ٷڃٱ ڂب اظ ذٹ

 ڂب ٲتٛڃط انٯځ ٲح١٣ ثبڂس ٲُبٮجځ ضا٦ٻ اظ ٮحبِ ٲٟٽٹٲځ ٸٲٷ٣ُځ اظ ؾُح ثبلاتطڀ اظ ٲٹيٹٔزض ٲ٣سٲٿ َطح تح٣ڃ١،:ٲ٣سٲٻ-1

زض ٲ٣بٰ ٲ٣بڂؿٻ ، ٲ٣سٲٿ پطٸپطٸظا٬ چڃعڀ ٲبٶٷس ٲ٣سٲٿ ڂ٥ اٶكبء اؾت ثٻ خع اڂٷ٧ٻ ثب .ثطذٹضزاض اؾت ثڃبٸضز  (ٲتٛڃڃط ٸاثؿتٻ)ڂ١تح١

ٮصا ٲح١٣ ثبڂس ٧ٞط ٦ٷس ٲٹيٹٔ انٯځ اٸ ظڂطٲدٳٹٖٿ ٦ساٰ ٲتٛڃط ڂب ٲتٛڃطټبڀ .ضٸڂ٧طز پػٸټكځ ٸ ثٻ نٹضت ٲؿتٷس ٶٹقتٻ ٲځ قٹز 

ٲڃبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٸ ثطذځ ؾٹاث١ پػٸټكځ ثٻ َٹضٲحسٸزثٻ  ڀ ٦ٯځ تط قطٸٔ ٸ زض اڂٵٲُٯت ضا اظ ٲُبٮت.زڂ٫ط اؾت 

زض ٲ٣سٲٻ ثبڂس ڂٻ ؾطڀ ٲُبٮت ٦ٯځ . ثڃٵ ٲتٛڃطِانٯځ تح٣ڃ١ ذٹز ٸ ٲتٛڃطټبڀ زڂ٫ط اقبضٺ ٲځ ٦ٷس تب ثٻ ٲٹيٹٔ ذٹز ثطؾس(تأثڃط)ضاثُٻ

ٲتٛڃط انٯځ ضا ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ٲځ .ٲ٣سٲٻ ٲتٛڃط انٯځ تح٣ڃ١ اؾت ٲلا٤ انٯځ زض .ٲ٣سٲبتځ ٸ ٖٳٹٲځ ٶؿجت ثٻ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٶٹقت 

زض ٸا٢ٕ ٲ٣سٲٻ ٶجبڂس ٲؿت٣ڃٳبً ٸ ذڃٯځ ظٸز ٲطثٹٌ ثٻ ٲٹيٹٔ انٯځ تح٣ڃ١ ثكٹز . ٲ٣سٲٻ ثبڂس ٲطثٹٌ ثٻ ٲٹيٹٔ ثبقس .زاٶڃٱ ڂب ٲتٛڃط زٸٰ 

ٲثلا ٦ؿځ ٲٹيٹٖځ زازٺ ثب تح٣ڃ١ آقٷب ٲڃ٧ٷس  ٲ٣سٲٻ ڂ٥ ٲتٵ پڃٹؾتٻ ٸ ٲٷؿدٱ اؾت ٦ٻ ذٹاٶٷسٺ ضا ثٻ َٹض ٦ٯځ ٸ ٲٟٽٹٲځ ثب ٲٹيٹٔ

ثطاڀ ٶٹقتٵ .ٲتٛڃطانٯځ ٢سضت ٶٟٹش زض زڂ٫طاٴ اؾت. "ثطضؾځ ضاثُٿ ٸڂػ٪ڃٽبڀ قرهڃتځ اٞطاز ثب ٢سضت ٶٟٹش اختٳبٖځ آٶبٴ"ٖٷٹاٴ 

ڀ ظڂطٲدٳٹٖٻ چٻ ٶٓطڀ ٸ ٦تبة خؿتدٹ ٦ٷڃٱ،ثجڃٷڃٱ ٲٹيٹٔ انٯځ تح٣ڃ١ ٲب اظ ٮحبِ ٲٟٽٹٲځ ٸ،ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ،ٲ٣سٲٻ ثبڂس ثطضؾځ ٦ٷڃٱ

حبلا ثبڂس . زض ٲثب٬ ٢جٯځ ٲڃعاٴ ٶٟٹش زض زڂ٫طاٴ ٲتٛڃط انٯځ اؾت .زض ضقتٻ تحهڃٯځ ذٹزٲبٴ اؾت حٹظٺ،ٲٹيٹٔ ڂب ٲٹيٹٖبتځ ٦ٯڃتط

٦ساٰ اؾت ثجڃٷڃٱ ٲٹيٹٔ ٶٟٹش زض زڂ٫طاٴ خعء ٦ساٰ ڂ٥ اظ ضقتٻ ټب ڂب حٹظٺ ټب ڂب ٦تبثٽبڀ زضؾځ ٲب  آٴ٧ٞط ٦ٷڃٱ ٲتٛڃطټبڀ ؾُح ثبلاتط

ٲځ ضٸڂٱ ؾطا٘ ٦تبثٽبڀ ضٸاٴ قٷبؾځ اختٳبٖځ ثحث ٶٟٹش ضا زض آٶٽب پڃسا ٲځ .ثحث ٶٟٹش ضاخٕ ثٻ ضٸاٶكٷبؾځ اختٳبٖځ اؾت . اؾت 

ٲ٣سٲٻ زاضز اظ ٲُبٮت ٶٹقتٻ اختٳبٖځ پڃسا٦طزڂٱ ڂب ٦تبثځ زضثبضٺ ٶٟٹش ، ټط ٦تبثځ ٸ ټط ٞهٯځ اظ ٦تبة ڂب ټط ٲ٣بٮٻ اڀ زضثبضٺ ٶٟٹش. ٦ٷڃٱ 

ٲ٣سٲٿ پطٸپٹظا٬  اٮجتٻ ٲ٣سٲٿ ٲ٣بلات زاضاڀ ٲُبٮجځ اؾت ٦ٻ ټٱ ثٻ زضزِ.ڀ ٶٹقتٵ ٲ٣سٲٻ ذٹزٲبٴ اؾتٟبزٺ ٲځ ٦ٷڃٱقسٺ زض ٲ٣سٲٻ ټب ثطا

ٲځ ذٹضز ټٱ ثطاڀ ثرف اټٳڃت ٸيطٸضت ٸ ټٱ ثطاڀ ثڃبٴ ٲؿأٮٻ ٸ پڃكڃٷٿ تح٣ڃ١ ٲٷبؾت اؾت ٣ٍٞ ثبڂس تكرڃم زاز ٦ٻ چٻ ٲُٯجځ 

                                                           
صهبًجٌذٕ اجشإ : ًٌذ دس ثؼضٖ فشهْبٕ خبم پشٍپَصال هخصَصب طشحْبٖٗ وِ ثشإ ػبصهبًْب ٍ ًْبدّبٕ دٍلتٖ ًَؿتِ هٖ ؿَد ػلاٍُ ثشػٌبٍٗي فَق ، ػٌبٍٗي دٗگشٕ هب- 5

 .طشح، ثَدجِ ّبٕ هَسد ً٘بص ،ً٘شٍٕ اًؼبًٖ هَسد ً٘بص ٍ سؿْبٕ اجشإ طشح ً٘ض ٍجَد داسد 
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نٟحٻ ٶٹقتٻ ٲځ  1-3ثڃكتط ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٸثهٹضت ٲؿتٷس زض حس اڂٵ ثرف اظ پطٸپٹظا٬ .ثطاڀ چٻ ٢ؿٳتځ ٲٷبؾت اؾت

 . ٲ٣سٲٻ ٶجبڂس ثٻ ٲٹيٹٖبت ضڂع ٸ خعئڃبت ٲُبٮجځ ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٞه٭ زٸٰ تح٣ڃ١ اؾت ثپطزاظز.قٹز

ئٯٻ ، ٲك٧ٯځ ٲؽ.ٲؿبٮٻ تح٣ـڃـ١ ٖجبضت اظ قطاڂـُځ اؾت ٦ٻ پػٸټك٫ط ضا ثط ٲځ اٶ٫ڃعز زض ثبضٺ آٴ ٦ـٷـس ٸ٦ـبٸ ٦ٷس: ثڃبٴ ٲؿئٯٻ -2

ڂ٥ ٶ٣بـ ،  ٲبٶٷساؾت ٦ٻ ٲح١٣ ٢هس زاضز ضاٺ حٯځ ٲٷبؾت ٸٲٷ٣ُځ ثطاڀ ثطَطٜ ٦طزٴ آٴ پڃسا ٦ٷس، ثٗجبضت زڂ٫ط ، اٸ زض اڂٵ ٲطحٯٻ 

ٲٗٳٹلاً . َطح ٦ٯځ ذٹڂف ضا تطؾڃٱ ٦طزٺ اؾت ٸ ثطاڀ ٞٽٳبٶسٴ آٴ ثٻ زڂ٫طاٴ ٶڃبظٲٷس ثطخؿتٻ ٦طزٴ ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٸ خعئڃبت آٴ ٲځ ثبقس

اٶتربة ٦ٯٳبت .ٸض ٖٳٯځ ٢بث٭ ثطضؾځ ٸ تح٣ڃ١ ثبقس٠ ثهٹضت ؾٹاٮځ ثڃبٴ ٶٳځ قٹز ثٯ٧ٻ ثهٹضتځ ثڃبٴ ٲځ قٹز ٦ٻ ثٍٲؿبٮٻ تح٣ځ

ٸڂب ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط . ٶدبٰ پصڂطزا ټبڀ ٲٗتجط ڂبٞتٻ ټبڀ ٢جٯځ ٲح٣٣بٴ ٸ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٶٓطڂٻٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ،ثبڂس ثب ز٢ت ٸ ثب تٹخٻ ثٻ 

تٹخٻ زاقتٻ ثبقڃسټٳڃكٻ . ټف ضا ضٸـ ٦ٷسثطضؾځ ٲتٛڃط ڂبٲتٛڃطټب، ٲ٧بٴ ٸ زاٲٷٻ ٸ ٸؾٗت پػٸ ثڃبٴ ٲؿبٮٻ ثٻ ٶحٹڀ ثبقس ٦ٻ چ٫ٹٶ٫ځ

تح٣ڃ١  ٸ ٲبحبلا ضٸڀ ٲٹيٹٔ.ٴ ٲؿئٯٻ زض ٸا٢ٕ ازاٲٻ ٲ٣سٲٻ اؾتثڃب .چٷسڂٵ پػٸټف پڃكڃٵ ٶٹقتٻ ٲځ قٹز تٹخٻ ثٻثڃبٴ ٲؿئٯٻ ثب

انٯځ تح٣ڃ١ ذٹزٲبٴ ضا ثٻ ظثبٶځ  ٺ زض اڂٵ ٢ؿٳت ثبڂس ٲؿئٯٻٶٻ ثب ټسٜ تٹيڃح خعئڃبت ٸ تٗطڂٝ ٲتٛڃطټب ثٯ٥. ٲتٳط٦ع ٲځ قٹڂٱ 

ؾبزٺ ٸ ضٸاٴ ٸ ٲٟٽٹٰ تٹيڃح زټڃٱ ٦ٻ چٻ تح٣ڃ٣ځ ٲځ ذٹاټڃٱ ث٧ٷڃٱ ٸچطا ؟ تٹيڃح زټڃٱ ٦ٻ زض ٲٷبثٕ چٻ ٲُبٮجځ زض تٹيڃح ٸ 

٦ٻ ٲب چٻ تح٣ڃ٣ځ ٲځ ذٹاټڃٱ ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ ټط ذٹاٶٷسٺ ٲجتسڀ ٸ ٦ٱ اَلأ ثٟٽٳس . تكطڂح ضاثُٻ ثڃٵ اڂٵ زٸ ٲتٛڃط ٶٹقتٻ قسٺ اؾت 

زض ثڃبٴ ٲؿئٯٻ ٶجبڂس ذڃٯځ ٸاضز خعئڃبت ٸ تٗطڂٝ خعئځ ٲتٛڃط تح٣ڃ١ ثكٹڂٱ چطا ٦ٻ .ثڃبٴ ٲؿئٯٻ ڂٗٷځ ضٸقٵ ٦طزٴ ٲؿئٯٻ.اٶدبٰ زټڃٱ 

ثبڂس ثب ثطاڂٵ زض اڂٵ ٢ؿٳت ٲح١٣ اثٵ.ثٻ تٟبٸت ثڃبٴ ٲؿئٯٻ ٸ ٢ؿٳت ٲ٣سٲٻ تٹخٻ ٦ٷڃس . اڂٵ خعئڃبت زض ثركٽبڀ زڂ٫ط ٶٹقتٻ ٲځ قٹز 

اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٸ ؾٹاث١ پػٸټكځ ث٫ٹڂس زضثبضٺ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٸ ٲؿأٮٿ تح٣ڃ١ ٲٹضز ٶٓط اٸ ٦بض تح٣ڃ١ اظ ٦دب ٸ چٻ ٦ؿځ قطٸٔ 

ټكځ ٸزض اڂٵ ٢ؿٳت ؾٹاث١ پػ. ٦بضټبڀ تح٣ڃ٣ځ تب٦ٷٹٴ اٶدبٰ قسٺ ٸ چٻ ٦بضڀ اٶدبٰ ٶكسٺ ٦ٻ ټٳبٴ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ اٸؾت قسٺ چٻ

زض ٸا٢ٕ ٶٹقتٵ ثڃبٴ ٲؿأٮٻ ٲؿتٯعٰ شټٷڃت زضؾت اظ .ٸټكځ ٲطثٹٌ ثٻ ثرف زڂ٫طڀ اظ پطٸپٹظا٬ اؾت ٶٹقتٻ ٶٳځ قٹز ٸ ؾٹاث١ پػ

زض حس زٸ ؾٻ نٟحٻ  ثڃبٴ ٲؿأٮٻ ٶڃع ٖطٞبً.ٸتٹاٶبڂځ تسٸڂٵ ٸٶ٫بضـ ازثځ اؾت  ٲٹيٹٔ ٸ ٲؿأٮٿ تح٣ڃ١، خؿتدٹڀ ٲُبٮت ٲطتجٍ

 .٦ٟبڂت اؾت 

٦ٷٷسٺ آٶؿت ٦ٻ ٶتبڂح حبنٯٻ اظ اٶدبٰ اڂٵ پػٸټف تب چٻ حس ثطاڀ اټٳڃت ٸاضظـ پػٸټف ٲكرم :  ٸيطٸضت تح٣ڃ١اټٳڃت  -3

ثٷبثطاڂٵ ثٻ ټٷ٫بٰ ٶٹقتٵ اټٳڃت ٸيطٸضت پػٸټف .ذٹز ٲح١٣ ٸزڂ٫طاٴ ٲٟڃس ٸٲٹثط اؾت ٸچٻ اَلاٖبت خسڂسڀ ثسؾت ذٹاټس آٲس

ثٻ .اذتڃبض زڂ٫طاٴ ذٹاټڃس ٪صاقتچٻ ٶٹٔ اَلاٖبتځ ٸ زض ٲٹضز چٻ چڃعڀ اَلاٖبتځ زض :اٮٝ :ثبڂس زٸٶ٧تٻ ٲٽٱ ضا ٲس ٶٓط زاقتٻ ثبقڃس

ٶتبڂح حبنٯٻ اظ اٶدبٰ پػٸټف زض ٦دب ٸچ٫ٹٶٻ ٲٹضز اؾتٟبزٺ  :ةٸ  .ٖجبضت ؾبزٺ تط ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز پػٸټف ضاٲكرم ذٹاټڃس ٶٳٹز

ثبضتٷس ټط ٲح٣٣ځ ٲځ تٹاٶس ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٲرتٯٟځ ٲٹيٹٔ ٲٹضز پػٸټف ذٹزضا ثب اټٳڃت خٯٹٺ زټس اڂٵ ٲٷبثٕ ٔ.٢طاض ذٹاټس ٪طٞت

تح٣ڃ٣بت زڂ٫طاٴ ثطاڀ حٳبڂت اظ ٪ٟتٻ ٸٶٹقتٻ ټبڀ -2.اڀ ٸ اَلاٖبت ٦ٯځ ٢سضت ت٧ٟطٸاؾتسلا٬ ٲح١٣ ثطاؾبؼ تدطثڃبت حطٞٻ-1:اظ

٦ٻ زض اڂٵ ثرف ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ آٲبض ٸاض٢بٲځ ثٻ َٹض ٲؿتٷس اقبضٺ قٹز.پ ٢جٯځآٲبض ٸٶتبڂح ٲٹخٹز زض پػٸټكٽبڀ اٶدبٰ ٪طٞت -3ٸ ذٹز

ثٷبثطاڂٵ .زض ٲٹاضزڀ ٲح١٣ ثٻ اٶ٫ڃعپ ذٹز اظ اٶدبٰ اڂٵ تح٣ڃ١ ٶڃع اقبضٺ ٲڃ٧ٷس. اٶدبٰ اڂٵ تح٣ڃ١ ثبقس حب٦ځ اظ اټٳڃت ٸ يطٸضت

زض خبٲٗٻ ثٻ چٻ ٶڃبظڀ .ٲدٳٹٖٻ ٲُبٮجځ ٦ٻ زض ثرف اټٳڃت ٸيطٸضت ٲځ آڂس ثبڂس پبؾر٫ٹڀ ټٳٻ ڂب ثركځ اظ ؾئٹالات ظڂط ثبقس

زض خبٲٗٻ ټؿت ٦ٻ ثب اٶدبٰ اڂٵ تح٣ڃ١ ضٕٞ ٲځ قٹز ؟چٻ يطضټب ڂب  ٲك٧لات ٸ ٲحسٸزڂتٽبڂځاٶدبٰ اڂٵ تح٣ڃ١ اؾت؟چٻ ٶٹا٢م ٸ

ٲك٧لات ٸ ذؿبضتٽب ٪طٞتٻ ٲځ قٹز ؟ٶتبڂح احتٳبٮځ ٺ ټؿت ٦ٻ ثب اٶدبٰ اڂٵ تح٣ڃ١ خٯٹڀ آٴ ذؿبضتٽبڂځ ٲتٹخٻ چٻ ثركځ اظ خبٲٕ

 چڃؿت ؟ زض ضاثُٻ ثب ٲٹيٹٔ «ڂب تدطثٻ قرهځ ٲح١٣ » ؟اٶ٫ڃعٺ قرهځ ٲح١٣ اؾتاڂٵ تح٣ڃ١ ثطاڀ ٦ساٰ ٪طٸٺ ڂب اٞطاز ؾٹزٲٷس

ٲٗتجط ثٻ زٶجب٬ تسٸڂٵ ؾٹاث١ ٸ پڃكڃٷٿ پػٸټكځ  اظ اٶٹأ ٲٷبثٕ ٸ ٲأذص پػٸټكځِ ٺزض اڂٵ ٢ؿٳت ٲح١٣ ثب اؾتٟبز :پڃكڃٷٿ پػٸټف -4

ٲٷٓٹض اظپڃكڃٷٻ ٶٓطڀ .ٲطتجٍ ثب ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ذٹز اؾت ٦ٻ اڂٵ ثرف ٲڃتٹاٶس زض زٸثرف ؾٹاث١ ٶٓطڀ ٸ ؾٹاث١ پػٸټكځ ٶٹقتٻ قٹز



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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َج٣ٻ ثٷسڀ ټب ،ٶٓطڂٻ ټب،تبضڂرچٻ ٲٹيٹٔ،تٗطڂٝ ټبقبٲ٭ :ٲثلاً .ٲٟٽٹٲځ زضثبضٺ ټط ڂ٥ اظ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ اؾت ،تئٹضڀ ،ٲُبٮت ٦تبثځ 

ٲُبٮت .ٺ ٸ ٲؿتٷس ٲُبٮجځ ضا ٲځ ٶٹڂؿڃٱ ٖٹاٲ٭ ٸ ؾبڂط ٖٷٹاٴ ټبڀ ٲُبٮجځ اؾت ٦ٻ زض ٲٷبثٕ ٲځ ثڃٷڃٱ ثٻ َٹض ٪عڂٷكځ ٸ ذلانٻ قس ،

ٲٷٓٹض اظ پڃكڃٷٻ پػٸټكځ پػٸټف ټبڀ ٲكبثٻ ٢جٯځ اٖٱ اظ تح٣ڃ٣بت زاذٯځ ڂب .نٹضت ٲرتهط ٸ ٲطتت ٲځ ٶٹڂؿڃٱ ضا زؾتٻ ثٷسڀ ٸ ثٻ 

چٻ ،ؾٹاث١ پػٸټكځ ڂٗٷځ اڂٷ٧ٻ ثٷٹڂؿڃٱ چٻ ٦ؿځ.ٸڂؿڃٱ ذبضخځ اؾت ٦ٻ ذلانٻ آٶٽب ضا اظ چٷس تح٣ڃ١ ٲڃساٶځ خٳٕ آٸضڀ ٸ اڂٷدب ٲڃٵ

ؾؤا٬ ڂب ٞطيڃٻ ټبڀ ،ثب چٻ اثعاضڀ زض چٻ ٪طٸٺ ٸ خبٲٗٻ اڀ چٻ تح٣ڃ٣ځ اٶدبٰ زازٺضاخٕ ثٻ چٻ ٲٹيٹٖځ ثب چٻ ټسٞځ ٸ ،زض ٦دب،ؾبٮځ

ڂ٥ اقتجبٺ ضاڂح زاٶكدٹڂبٴ زض اڂٵ ٢ؿٳت ضزڂٝ ٦طزٴ ٖٷبٸڂٵ تح٣ڃ٣بت .ٺ ٶتبڂدځ اظ تح٣ڃ١ ذٹز ٪طٞتٻ اؾتتح٣ڃ١ اٸ چٻ ثٹزٺ ٸ ذ

ز ٲٹضز ؾبث٣ٻ پػٸټف ڂب ذلانٻ تح٣ڃ١ ثبڂس زض ٦بضٲبٴ چٵ.ٲطتجٍ ٸ ڂب ش٦ط ذلانٿ تح٣ڃ٣بت زڂ٫طاٴ ثسٸٴ اضائٿ ٶتبڂح تح٣ڃ١ آٶٽبؾت

ثٽتطاڂٵ اؾت ٦ٻ زض .ثٷٹڂؿڃٱ ؟زض پطٸپٹظا٬ حسا٢٭ ثڃٵ زٸ تب پٷح ٲٹضز ؾبث٣ٿ پػٸټكځِ ٲطتجٍ ٦بٞڃؿت اٲبزض پبڂبٴ ٶبٲٻ ثڃكتط لاظٲؿت 

تطخڃحبً ٲطتجٍ ثب ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٸ ؾٹاث١ پػٸټكځ .ث١ پػٸټكځ ثٷٹڂؿڃٱ تب ؾٹاث١ ٶٓطڀ٦بض ٖٳٯځ ڂب پطٸپٹظا٬ زض ثرف پڃكڃٷٻ ، ؾٹا

اڂٵ . ؾٹاث١ ٶٓطڀ ثڃكتط اظ ٦تبثٽب ٸ ؾٹاث١ پػٸټكځ ثڃكتط اظ ٲ٣بلات ٖٯٳځ ٢بث٭ ڂبٞت اؾت .ڂب ڂ٧ځ اظ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ زض آٴ ثبقس 

ٞه٭ ثٗسټب ټٳڃٵ ٲُبٮت ٸ ثب ايبٞٻ قسٴ ؾٹاث١ ثڃكتط زض . نٟحٻ ثطاڀ پطٸپٹظا٬ ٦بٞڃؿت  1-3ٲؿتٷس ٸ زض حس ثٻ نٹضت ثرف 

  .اؾتٷبززض اڂٵ ٢ؿٳت ٞطاٲٹـ ٶكٹز.زٸٰ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ ٲځ آڂس

اڂٵ ؾٻ تب ٖٷٹاٴ  .ؾٻ ٖٷٹاٴ ثٗسڀ ڂٗٷځ اټساٜ، ؾئٹالات ٸ ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ثٻ ټٱ ٲطتجٍ اؾت ٸٲٗٳٹلا ټٳسڂ٫ط ضا پٹقف ٲځ زټس

٪ط اڂٵ ٦ٻ ٦ؿځ ثرٹاټس ٦پځ ٦ٷس٦ٻ اڂٷٽٱ ٲٷجٕ ٶساضز ٰ.ضا ثبڂس ذٹز قرهځ ٦ٻ ٲځ ذٹاټس ٦بض ٖٳٯځ ڂبتح٣ڃ١ اٶدبٰ زټس ثٷٹڂؿس 

 تح٣ڃ١حبلا ٞطو ٦ٷڃس ٲٹيٹٔ .ټٳٻ اڂٵ ؾٻ تب ٖٷٹاٴ ضا زض ڂ٥ نٟحٻ ٲځ قٹز ٶٹقت ڂبحسا٦ثط زٸنٟحٻ.ذلاٜ ٸؾط٢ت ٖٯٳځ اؾت

-92تحهڃٯځ  ثطضؾځ ضاثُٻ احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ثب ذٹـ ثڃٷځ زض زاٶكدٹڂبٴ زاٶك٫بٺ ټبڀ اؾتبٴ ڂعز زض ؾب٬":ؾت ٲب اڂٵـ

اٮجتٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٲٹيٹٖڃؿت ٦ٻ ثب ضٸـ تٹنڃٟځ اٶدبٰ .ضٸڀ اڂٵ ٲثب٬ اڂٵ ؾٻ ٢ؿٳت ضا تٹيڃح ٲځ زټڃٱ ٸٲثب٬ ٲځ ظٶڃٱ."1391

 .ٲځ قٹز ٸ ٲٹيٹٖبت آظٲبڂكځ اٶس٦ځ ٶٹقتٵ اټساٜ ٸ ؾئٹالات ڂب ٞطيڃٻ ټبڀ آٶٽب ٲتٟبٸت اؾت

ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط ٲح١٣ .ثت ٸ ٦ٯځ ٲُطح ٲځ ؾبظزټبڀ ٲث ٲح١٣ ټسٜ ڂب ټسٞٽبڀ ٦ٯځ پػٸټف ضا ثٻ نٹضت ثڃبٶٻ : اټساٜ تح٣ڃ١ -5

اټساٜ تح٣ڃ١ ٲٗٳٹلاً ثٻ زٸ نٹضت ٦ٯځ ٸ .زض ٖطيٻ اڂٵ ټسٞٽب ثط ٖٯٳځ ثٹزٴ ٶتبڂح تح٣ڃ١ ثٹزٴ ثڃف اظ ټط چڃع زڂ٫ط اټٳڃت ٲڃسټس

 ٸ ٶڃت ٶٽبئځٲح١٣ ٲٗٯٹٰ زاضز زض پځ چٻ چڃعڀ اؾت ٸ ٢هس ٦ٻ ټسٜ اظ ثڃبٴ اټساٜ ثٻ نٹضت ٦ٯځ آٴ اؾت . ٸڂػٺ ثڃبٴ ٲځ قٹز 

. قٹزٲځ پبضا٪طاٜ ٦ٯځ ٶٹقتٻ قٹز ٸثٗساظ آٴ اټساٜ ٸڂػٺ آٸضزٺ  ٖجبضت ڂبزض ڂ٥ اؾت ټسٜ ٦ٯځ ثٽتط . اظ اٶدبٰ تح٣ڃ١ چڃؿت اٸ

ؾبظز چٻ ٦بضټبڀ اظ اټساٜ ٦ٯځ تح٣ڃ١ ٶٹقتٻ ٲځ قٹز،زضح٣ڃ٣ت چٽبضچٹثځ اؾت ٦ٻ ٲكرم ٲځاټساٜ ٸڂػٺ تح٣ڃ١ ٲٗٳٹلاً ثٗس

زضٸا٢ٕ زض .ټٳڃٱٰٜ اظ اڂٵ ٢ؿٳت َطح تح٣ڃ١ ةڀٶدبٰ ٶ٫ڃطز ڂٗٷځ ضڂع٦بضڂٽبڀ اٶدبٰ ڂبٞتٷځ تح٣ڃ١ ضا ٲځ تٹاٴاٶدبٰ ث٫ڃطز ٸچٻ ٦بضټبڀ ا

ٲځ .ټط٦ساٰ ضا زضڂ٥ ذٍ ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس.ضټبڂځ ٢هسزاضز ثطضؾځ ٦ٷسچٻ ٲتٛځاڂٵ ٢ؿٳت ٲح١٣ ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ چٻ ٶٹٔ ضٸاثُځ ضا ثڃٵ 

اَلاٖبت اؾت ٸ چٽبض چٹثځ ٲٷبؾت ثطاڀ  ثطاڀ تٽڃٻ ٸ تسٸڂٵ اثعاض ٪طزآٸضڀضاټٷٳبئځ ازٖب زاقت ٦ٻ اټساٜ ٸڂػٺ تح٣ڃ١،تٹاٴ 

ٸ  احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ :ٲتٛڃطټبڀ انٯځ ضا ٲكرم ٲځ ٦ٷڃٱ ثطاڀ ٶٹقتٵ اټساٜ تح٣ڃ١ اٸ٬  .تدعڂٻ ٸتحٯڃ٭ آٲبضڀ اضائٻ ٲڃسټس

لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت .ڂب ٲٗس٬ زضؾځ  ؾُح تحهڃلات،٪بټځ زض تح٣ڃ٣بت ٲتٛڃطټبڀ ٞطٖځ ڂب َج٣ٻ اڀ ټٱ زاضڂٱ ٲث٭ خٷؽ . ذٹقجڃٷځ

ٲتٛڃطټبڀ ٞطٖځ ضا زض تح٣ڃ١ ثب ضٖبڂت ٢ٹاٖسڀ ثبڂس .ٲتٛڃط ٞطٖځ اظ ٮحبِ ٲٷ٣ُځ ٸ ٲٟٽٹٲځ ثبڂس ثب ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ اضتجبٌ زاقتٻ ثبقس 

تح٣ڃ١ ٸ زض ٲٷبثٕ چٻ ٲتٛڃطڀ ، ٲتٛڃط ٞطٖځ ذٹثځ اؾت ؟ٲتٛڃطټبڂځ ٦ٻ زض ؾٹاث١ .ټط ٲتٛڃطڀ ٶٳځ تٹاٶس ٲتٛڃط ٞطٖځ ثبقس .اٶتربة ٦ٷڃٱ

قٛ٭ پسض ، ا٪ط ثرٹاټڃٱ ثجڃٷڃٱ ثب احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ڂب : ٲثلاً .ٶكبٴ زازٺ قسٺ ٦ٻ ثب ٲتٛڃطانٯځ ٲب ڂب ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ٲب ضاثُٻ اڀ زاضز 

ٶع٬ اخبضٺ اڀ ٰ: ڂب ٲثلاً . ذٹقجرتځ ضاثُٻ زاضز ڂب ٶٻ ؟ ثبڂس ثطٸڂٱ تح٣ڃ١ ٸ ثطضؾځ ٦ٷڃٱ ، ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ ٶٻ اڂٷ٧ٻ ٣ٍٞ ٶٓط قرهځ ثبقس 

 .ڂب ٲٯ٧ځ ، ٸ٢تځ ثطضؾځ ٦طزڂٱ ٸ زڂسڂٱ ضاثُٻ اڀ ٶساضز پؽ ٲتٛڃط ٞطٖځ ٶڃؿت
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 (ټٹڂتځ،َج٣ٻ اڀ)ٲتٛڃط ٞطٖځ  انٯځ ټبڀٲتٛڃط

 خٷؽ  احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ

 ٮځتحهځ پپبڀ  ذٹقجڃٷځ

   

ٲتٛڃط .اؾت  زض ٲثب٬ ٲب ذٹقجڃٷځ ٲتٛڃطٲٽٳتط. ٲٗٳٹلاً زض تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ ٲتٛڃط زٸٰ ٸ زض تح٣ڃ٣بت آظٲبڂكځ ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ٲٽٳتط اؾت 

خٷؽ :تب ٲځ ٶٹڂؿڃٱ زٸٸٮځ حبلا ثطاڀ اڂٵ ٦ٻ تح٣ڃ١ ذڃٯځ ؾبزٺ ٶجبقس ٲثلاً .تٹاٶڃٱ ثٷٹڂؿڃٱ ڂب انلاً ٲځ تٹاٶڃٱ ٶٷٹڂؿڃٱتبٲځ4ٞطٖځ ضاتب

ڀ ، ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ ٚڃط اظ ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ زٸ ٲتٛڃط ان٭.ټسٜ انٯځ ڂب ټسٜ ٦ٯځ ټٳبٴ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ اؾت .ٸپبڂٿ تحهڃٯځ

ضاثُٿ ثڃٵ احؿبؼ :َج٣ٻ اڀ ٲځ تٹاٶس اټساٜ ٸڂػپ ٲب ضا تك٧ڃ٭ زټس اڂٵ ضاثُٻ ټب ٖجبضتٷس اظ ټبڀ انٯځ ٸ ٲتٛڃطټبڀ ضٲتٛځ

ذٹز٦بضآٲسڀ ٸ خٷؽ، ضاثُٿ ثڃٵ احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ٸ پبڂٿ تحهڃٯځ ، ضاثُٿ ثڃٵ ذٹقجڃٷځ ٸخٷؽ،ٸ ضاثُٿ ثڃٵ ذٹقجڃٷځ ٸ پبڂٿ 

ٶٹقتٻ ٲځ قٹز٦ٻ اټساٜ ٸڂػٺ ضاتك٧ڃ٭ ........ٸ... اضتٽبڀ ش٦ط قسٺ ثٻ نٹضت تڃتط ٸاض ثٻ نٹضت ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ ټٳڃٵ ٖت. تحهڃٯځ

ثؿتٻ ثٻ اٞعاڂف تٗساز ٲتٛڃطټبڀ انٯځ ٸَج٣ٻ اڀ ٸ ٶڃت ٲح١٣ ثٻ اڂٷ٧ٻ ضاثُٿ ثڃٵ ٦ساٰ ٲتٛڃطټب ضا ٲځ ذٹاټس ثطضؾځ ٦ٷس تٗسا .ٲځ زټس

ټٳٿ ٲتٛڃطټب ضا ثرٹاټڃٱ ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ ؾٻ ٲتٛڃط َج٣ٻ اڀ زاقتٻ ثبقڃٱ ٸا٪ط ؾٻ ٲتٛڃط انٯځ ٸ اټساٜ ٸڂػٺ ٲځ تٹاٶس اٞعاڂف ڂبثس؟

 .٦ٷڃٱ چٷس ټسٜ ٸڂػٺ ٲځ تٹاٶڃٱ زاقتٻ ثبقڃٱ؟ثطضؾځ ضاثُٻ ثڃٵ ٲتٛڃطټبڀ ٞطٖځ ثب ټٱ ثطاڀ ٲب ٲٽٱ ٶڃؿتٷسٸٮصا زض اټساٜ ٶٳځ ٶٹڂؿڃٱ

اڀ ٦ٯځ ٸ ٸڂػٺ ڂب ٞطٖځ اؾت ٦ٻ زض اڂٵ ٢ؿٳت ثٻ نٹضت ؾئٹاٮځ ٲُطح ؾئٹالات تح٣ڃ١ ، ټٳبٴ ٞطيڃٻ ٺ : ؾئٹالات تح٣ڃ١ -6

٪بټځ زض ثطذځ َطحٽب ثٻ خبڀ اضائٻ ٞطيڃٻ ، ٣ٍٞ ؾئٹالات تح٣ڃ١ ش٦ط ٲځ .ټطټسٜ ٲٗٳٹلا ثٻ ڂ٥ ؾئٹا٬ تجسڂ٭ ٲځ قٹز.ٲځ قٹز 

احتٳبلاً زض ثطذځ . ٞطو ٢جٹ٬ اؾت ڂبٶٻ ٞطيٽبڀ تح٣ڃ١ ثبڂس ٲٹضز آظٲبڂف ٢طاض ٪ڃطٶس ٸ ٶٽبڂتب ٶتڃدٻ ٪طٞتٻ قٹز : قٹز تٹيڃح اڂٷ٧ٻ 

ٮصا زض اڂٷ٫ٹٶٻ ٲٹاضز ٞطيٽبڀ . اظ پػٸټكٽب َطح ٞطيٽب ث٫ٹٶٻ اڀ ٦ٻ ثتٹاٴ اظ َطڂ١ آظٲٹٴ ټبڀ آٲبضڀ تبئڃس ٸ ڂبضز آٶٽب ٲ٣سٸضٶڃؿت

ؾئٹاٮٽبڀ ئٹالات ضااڂٵ ؼ. ئٹالات پبؾد زټستح٣ڃ١ ثٻ نٹضت ؾئٹا٬ ٶٹقتٻ قٹز ٸ ٲح١٣ زض پبڂبٴ تح٣ڃ١ ثبڂؿتځ ٢بزض ثبقس ثٻ اڂٵ ؼ

چٷبٶچٻ پػٸټف زاضاڀ ڂ٥ ٲتٛڃط ثبقس ٸ .ٸڂػٺ پػٸټف ٲځ ذٹاٶٷس ٸزض پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبتحت ٖٷٹاٴ ؾئٹاٮٽبڀ ٸڂػٺ پػٸټف ٲُطح ٲڃ٫طزز

اڀ ثطاڀ اڂٵ ٶٹٔ پػٸټف ٲُطح ؾٹاٮٻض اؾت ٦ٻ ٲح١٣ ثدبڀ ٞطيٽبڀ تح٣ڃ١،ثبقس ثٽتزاقتٻ پػٸټك٫ط ٢هس تٹنڃٝ ٸيٕ آٴ ٲتٛڃط 

زض ٸا٢ٕ ٶتبڂح پػٸټف .ـ ٪صاقتٻ ٲڃكٹز٠ زض ٲٗطو آظٲبڀٲٗٳٹلاً اظاټساٜ پػٸټف ٲكت١ ٲځ قٹٶس ٸزض خطڂبٴ تح٣ځ اڂٵ ؾٹاٮٽب.٦ٷس

ثطاڀ ٲٹيٹِٔ ٲٹضزؾئٹا٬ .ؾؤالات تح٣ڃ١ ٲبټٳبٴ اټساٜ ٞطٖځ ضا ثٻ ق٧٭ ؾؤاٮځ ٲُطح ٲځ ٦ٷڃٱ زض.ثبڂؿتځ ثٻ ؾئٹالات پبؾد زاز

 :ؾئٹالاتځ ٦ٻ ٲڃتٹاٶڃٱ ثٷٹڂؿڃٱ

 احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ثب ذٹقجڃٷځ ضاثُٻ ٸخٹز زاضز ؟آڂب ثڃٵ ضاثُٻ 

 آڂب ثڃٵ ضاثُٻ احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ثب خٷؽ ضاثُٻ ٸخٹز زاضز ؟

 آڂب ثڃٵ ضاثُٻ احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ثب پبڂٻ تحهڃٯځ ضاثُٻ ٸخٹز زاضز ؟

 آڂب ثڃٵ ذٹقجڃٷځ ثب خٷؽ ضاثُٻ اڀ ٸخٹز زاضز ؟

  اضز؟آڂب ثڃٵ ذٹقجڃٷځ ثب پبڂٻ تحهڃٯځ ضاثُٻ اڀ ٸخٹز ز
  .لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت زضتح٣ڃ٣بت اظ ٶٹٔ آظٲبڂكځ ؾئٹالات ٸ ٞطيڃٻ ټب ٲځ تٹاٶس ثٻ ق٧٭ زڂ٫طڀ ٶٹقتٻ قٹز

 ڂب ڂ٥ پڃكٷٽبزاؾت ْٷځ اؾت ، ڂ٥ حسؼ پڀّٞطيڃٻ ڂ٥ ثڃبٴ .ثٻ ٞطيڃٻ تجسڂ٭ ٲځ قٹز ت تد٣ڃ١ؾئٹالا: ټبڀ تح٣ڃ١ ٞطيڃٻ -7

٦ٯځ اظ ثطضؾځ تٗبضڂٝ ٞطيڃبت چٷڃٵ ثط ٲځ آڂس ٦ٻ ٞطيڃٻ زض ح٣ڃ٣ت ڂ٥  ثُٹض .٦ٻ زضثبضٺ ضٸاثٍ زٸ ڂب چٷس ٲتٛڃط ثحث ٲځ ٦ٷس

پؽ .ٶٹٔ پڃف اٶسڂكځ ٸ ڂب تهٹض اؾت ٦ٻ زض ؾبڂٻ تدطثٻ ٸ ٖٳ٭ ٸ ڂب ٲُبٮٗٻ ثسؾت آٲسٺ ٸ اضظـ آظٲبڂف ٸ ثطضؾځ پڃسا ٦طزٺ اؾت

ؾد ٲ٣سٲبتځ ٲځ زټس، ڂٗٷځ ضاثُٻ ضا٦ٻ اظ ثطضؾځ اَلاٖبت ٲٹخٹز زض ثبضٺ ؾئٹا٬ ٲُطح قسٺ ٸ ثطاؾبؼ اڂٵ اَلاٖبت ، ٲح١٣ ڂ٥ پب

ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط ، ٲح١٣ ٶتبڂدځ ضا پڃف ثڃٷځ ٲځ ٦ٷس٦ٻ پػٸټف اٸ . ثبڂس ثڃٵ ٖٷبنط ؾئٹا٬ ذٹز ٸخٹز زاقتٻ ثبقس پڃف ثڃٷځ ٲځ ٦ٷس 
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ضا تك٧ڃ٭ اڂٵ پڃف ثڃٷځ ، ٦ٻ ثٻ نٹضت ڂ٥ خٳٯٻ تبڂڃسڀ تٷٓڃٱ ٲځ قٹز ٶٻ ڂ٥ خٳٯٻ ؾئٹاٮځ ، ٞطيڃٻ تح٣ڃ١ . ثسؾت ذٹاټس آٸضز 

 ، ثب اَلاٖبتځ ٦ٻ ٲح١٣ زض ٲطحٯٻ ٢جٯځ خٳٕ آٸضڀ ٦طزٺ اؾت تٹخڃٻ ٲڃكٹز:  اؾتټطٞطيڃٻ ذٹة زاضاڀ ؾٻ ٸڂػ٪ځ  . ٲځ زټس

انُلاح ٖٳٯڃبتځ ٦طزٴ ڂ٥ انُلاح ٞٷځ اؾت . تسٸڂٵ ڂ٥ ٞطيڃٻ ثبڂس ٖٳٯڃبتځ ثبقس .ڀ اؾت ٸاظ ٮحبِ ٶٓطڀ ثبضٸضڀ زاضزٖٳٯڃبت

 خطڂبٴ تح٣ڃ٦١ٻ زض)ٸضڂبيځ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثبڂس ثٻ قڃٹٺ ٖڃٷځ،ز٢ڃ١ثسڂٵ تطتڃت ٦ٻ ټط پسڂسٺ .ڀ قٹزٺ تٗطڂٝ ڂ٥ پسڂسٺ ٲطثٹٌ ٦ٰٻ ة

ٲٷٓٹض اظ ثبضٸضڀ ٶٓطڀ اڂٵ .ؾٹٲڃٵ ٸڂػ٪ځ ڂ٥ ٞطيڃٻ ذٹة ثبضٸضڀ ٶٓطڀ آٴ اؾت .تٗطڂٝ قٹز(ثٹؾڃٯٻ آٴ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ذٹاټس قس

ڂٻ اڀ ثٻ ٦ٳ٥ ڂ٥ آظٲبڂف ، زض ڂ٧ځ اظ ظٲڃٷٻ ټبڀ ٖٯٳځ ، ٲٹضز ټط ٞطو. اؾت ٦ٻ ثطضؾځ ٞطيڃٻ اَلاٖبت خسڂسڀ ضا ثٻ ټٳطاٺ آٸضز

ثطضؾځ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز، ثبڂس ثتٹاٶس اَلاٖبت خسڂسڀ ضا ثٻ ٲدٳٹٖٻ اَلاٖبتځ ٦ٻ ٢جلاً زض آٴ ظٲڃٷٻ خٳٕ آٸضڀ قسٺ اؾت ايبٞٻ 

ټبڀ ٚطو ڀڀ ذبل، زاٸضٲٯڃت ټب، ٣ٖبڂس ٲصټت ، ، تٗهجبت ٶػازڀقرهځيطٸضڀ اؾت ٲح١٣ تب حس اٲ٧بٴ ذٹز ضا اظ ٖلائ١ .٦ٷس

زٸض زاضز ٸ ٲٹخجبتځ پسڂس آٸضز ٦ٻ حسؾٽب انڃ٭ تط ٸ  زضَطح ٞطيڃٻ ټب ...ٸ آٮٹز ، ذٹاؾتٻ ټبڀ قرهځ ، پٷساضټب ، آزاة ٸ ؾٷٵ

ٞطيڃٻ  .زض ٦تبة زضؾځ ٲطاخٗٻ ٦ٷڃس ٲلا٦ٽبڀ ٢بث٭ ٢جٹ٬ زض تسٸڂٵ ٞطيڃٻثٻ : تص٦ط .ثبقٷسزاقتٻ تُبث١ ثڃكتط ثب ٸا٢ٗڃت ټب  ڂت٢بث٭

ٲثلاًثڃٵ .آڂب ٸ ٖلاٲت ؾؤا٬ ضا ثطٲځ زاضڂٱ.اٲب ذجطڀ ٸ ٚڃطؾؤاٮځ ٲُطح ٲځ قٹز تح٣ڃ١ زض ٸا٢ٕ ټٳبٴ ؾؤالات تح٣ڃ١ اؾت  ټبڀ

ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ضازض تح٣ڃ٣بتځ ٲځ ٶٹڂؿڃٱ ٦ٻ پڃكڃٷٻ ٸ ؾٹاث٣ځ اظ .ضاثُٻ احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ ثب ذٹقجڃٷځ ضاثُٻ ٸخٹز زاضز 

ټط خب ټط ٸ٢ت پڃكڃٷٻ ٸ ؾٹاث٣ځ اظ ضاثُٻ ثڃٵ ٲتٛڃطټب ٶساٶڃٱ ثبڂس ٣ٍٞ ؾؤالات تح٣ڃ١ ضا ثٷٹڂؿڃٱ . ضاثُٻ ثڃٵ ٲتٛڃطټب ٸخٹز زاقتٻ ثبقس

 .ثًٗځ ٶٹڂؿٷس٪بٴ ٲٗت٣سٶس ٦ٻ زض تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ ٶٹقتٵ ؾؤالات تح٣ڃ١ ٦بٞځ اؾت. ٸ ٶٹقتٵ ٞطيڃٻ ٶڃبظڀ ٶڃؿت 
 :ٸټف اؾت ، ٦ٻ ٲح٣ـ١ ثبڂس آٶٽب ضا پڃف ثڃٷځ ٦ٷساڂٵ ٲطحٯٻ اظ َطح تح٣ڃ١ قبٲ٭ چٷسڂٵ ٞٗبٮڃت ٲٽٱ زض پػ :ضٸـ تح٣ڃ١ -8
ثڃبٴ ثٻ ٜ ٸ ٲٹيٹٔ پػٸټكځ ذٹز اټساثب تٹخٻ ثٻ اٶٹأ ٲرتٯٝ ضٸقٽبڀ تح٣ڃ١ ٸ زض اڂٵ ٢ؿٳت ، ٲح١٣  : ضٸـ پػٸټف(1-8

ټسٞٽبڀ  لاظٰ ثٻ ڂبز آٸضڀ اؾت ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض اٶتربة ضٸـ تح٣ڃ١ ، ثبڂس ٲٹيٹٔ ٸ. ذٹز ٲځ پطزاظز تٹيڃح ٸ تٹخڃٻ ضٸـ تح٣ڃ١ٸ

پػٸټكځ ذٹز ضا ثٻ ز٢ت ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس ٸاظ ٲ٣بڂؿٻ ٸٲ٣بثٯٻ آٶٽب ثب ټسٞٽبڀ ضٸقٽبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ تح٣ڃ١ ، ضٸـ ٲٷبؾجځ ثطاڀ ٲُبٮٗٻ ذٹز 

ضٸـ ټبڀ ضٸقٽبڀ تٹنڃٟځ ، ضٸقٽبڀ آظٲبڂكځ ، : ٲٽٳتطڂٵ ضٸقٽبڀ ضاڂح تح٣ڃ١ زض ٦تبة زضؾځ ٲٗطٞځ قسٺ اؾت.اٶتربة ٦ٷڃس

ٲٗٳٹ٬ ٦بضټبڀ تح٣ڃ١ ثب زٸ ضٸـ ٶرؿت ٸ تح٣ڃ٣بت زاٶكدٹڂځ ٚبٮجبً ثب ضٸـ .(٦ٳځّ ٸ٦ڃٟځ)تط٦ڃجځ ڂ١ضٸـ ټبڀ تح١، تح٣ڃ١ ٦ڃٟځ 

 احب٬ اٶٹأ ضٸقٽبڀ تح٣ڃ١ِ ظڂط ٲدٳٹٖٿ ټطضٸـ ٦ٯځ ض.ضٸـ چٽبضٰ ضٸقځ خسڂس ٸ ٦ٳتط قٷبذتٻ قسٺ اؾت.اٶدبٰ ٲځ قٹزٶرؿت 

. 6ثطزٺ ٸٲرتهطاً تٗطثٝ ٲځ ٦ٷڃٱٶبٰ 

 :ٲٽٳتطڂٵ ضٸقٽبڀ تح٣ڃ١ تٹنڃٟځ ٦ٻ زض ٲٗٳٹ٬ تح٣ڃ٣بت زاٶكدٹڂځ اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز ثٻ قطح ظڂط اؾت :ضٸـ ټبڀ تٹنڃٟځ -1 

ثطضؾځ زڂس٪بٺ ټبڀ : ٲثب٬. ڂ٥ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٪ؿتطزٺ ٶٓطؾٷدځ ٸ ٶ٫طـ ؾٷدځ اظ تٗساز ظڂبزڀ اٞطاز خبٲٗٻ پڃطاٲٹٴ: پڃٳبڂكځ  -

 زاٶكدٹڂبٴ زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹض زضٲٹضز ٲؿبئ٭ آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ

ثطضؾځ ضاثُٻ ثڃٵ ټٹـ : ٲثب٬. ټسٜ ٲب نطٞبً ثطضؾځ ضاثُٻ ثڃٵ زٸ ٲتٛڃط اؾت زض خٳٗڃتځ ٲحسٸزتط اظ ضٸـ پڃٳبڂكځ: ټٳجؿت٫ځ  -

 .ټڃدبٶځ ٸ ٖٳٯ٧طز تحهڃٯځ زاٶف آٲٹظاٴ

ثطضؾځ اٮ٫ٹټبڀ ضٞتبضڀ : ٲثب٬ .زضثبضٺ ڂ٥ ٲٹيٹٔ تبضڂرځ ثباؾتٟبزٺ اظ اَؾٷبز ٸٲساض٤ ٸ آثبض ٸاثٷڃٿ ثب٢ڃٳبٶسٺتح٣ڃ١ : تبضڂرځ  -

 .ذبٶٹازٺ ټب زضٲطاؾٱ اظزٸاج زض زٸضاٴ ؾبؾبٶڃبٴ

 .ؾٱتأثڃط قٵ زضٲبٶځ ثط ٦ٹز٤ اٸتځ ٲث٭ ثطضؾځ.ذبل زاضٶستح٣ڃ١ ٪ؿتطزٺ ٸٖٳڃ١ ضٸڀ ڂ٥ ڂبزٸ ٶٟط٦ٻ ٸڂػ٪ځ ڂب قطاڂُځ :ٲٹضزڀ -
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 .است گرچه اکثر مطالب آن برای تحقیقات آزمایشی نیز نافذ استمناسب  یقات با روشهای توصیفی تحقبرایی حاضر بیشتر امراهن - 



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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 .زاضٶس ٲ٣بڂؿٻ زٸ ٪طٸٺ اظ ٮحبِ حسا٢٭ ڂ٥ ٲتٛڃط ٦ٻ ثٻ زٮڃ٭ قطاڂٍ ٲتٟبٸت ٪صقتٻ احتٳبلاً ٸيٗڃت ٲتٟبٸتځ: ٖٯځّ ٲ٣بڂؿٻ اڀ  -
 ثطضؾځ ٲڃعاٴ ٦ٷتط٬ ټڃدبٴ زض ٪طٸٺ ثعټ٧بضاٴ ٸ ٚڃط ثعټ٧بضاٴ: ٲثب٬

زض اڂٵ ٢ؿٳت ڂٗٷځ  .ڂب ٶڃٳٻ تدطثځ اؾتضٸـ قجٻ آظٲبڂكځ ٸضٸـ ٶڃٳٻ آظٲبڂكځ ضٸـ آظٲبڂكځ ح٣ڃ٣ځ،:شاملټبڀ آظٲبڂكځضٸـ-2

زض ثڃبٴ ضٸـ تح٣ڃ١ ثبڂس ث٫ٹڂڃٱ تح٣ڃ١ ٲب ثٻ َٹض ٦ٯځ ثب چٻ ضٸقځ ٸ ثٻ َٹض ذبل ثب ٦ساٰ ضٸـ خعئځ اٶدبٰ ٲځ قٹز ٸ زٮڃ٭ ٸ 

اڂٍ ٸ ڂٗٷځ اڂٷ٧ٻ ثڃبٴ ٦ٷڃٱ ٦ٻ تح٣ڃ١ ٲب چٻ قط.چطاڂځ اؾتٟبزٺ اظ اڂٵ ضٸـ ضا زض تح٣ڃ١ ذٹزٲبٴ تٹيڃح زټڃٱ ٸ تجڃڃٵ ٦ٷڃٱ 

اڂٵ ٢ؿٳت ثڃبٴ ضٸـ تح٣ڃ١ ضا ثب ٲُبٮٗٻ ٲٷبثٕ ٸ ثب اٮ٫ٹ٪طٞتٵ ٸ زڂسٴ ٲ٣بلات .ٺ ٲب ثب اڂٵ ضٸـ اٶدبٰ ٲځ زټڃٱٲكرهبتځ زاضز ٤

ٲٗٳٹلاًتح٣ڃ٣بت .٦ٷڃٱاڂٱ اؾتٷبز ٲځ اؾتٟبزٺ ٦طزٺ ٲٷبثٗځاٮجتٻ ا٪ط اظ.ڂس ثٻ ٢ٯٱ ٸ ثڃبٴ ذٹزٲبٴ ثٷٹڂؿڃٱ زضحسڂ٥ ڂبزٸپبضا٪طاٜٖٯٳځ ثب

ثطضؾځ،تبثڃط، )ټٳچٹٴ تح٣ڃ٣بت آظٲبڂكځ ثب ٦ٯٳبتځ.آٚبظٲڃكٹز(،تٹنڃٝ،ٸڂبٶٓطؾٷدځثطضؾځ،ضاثُٻ،ٲ٣بڂؿٻ)ٲث٭ ٮٳبتځ٤ثبتٹنڃٟځ 

 .اٮجتٻ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓطنبحجٷٓطاٴ ٲتٟبٸت اؾت.ٶكبٴ زازٺ ٲځ قٹز....( ثط ... اثط٪صاضڀ،اثطثركځ ، ٶ٣ف ٖبٲ٭ 
ثبڂس خبٲٗٿ تح٣ڃ١ ذٹز ضا ٲٗطٞځ ٦ٷس ڂٗٷځ ٢طاض اؾت اڂٵ ٶرؿت زض اڂٵ ٢ؿٳت پػٸټك٫ط  :تح٣ڃ١  خبٲٗٻ ٸ ٶٳٹٶٻتٗطڂٝ  (2-8

ٖلاٸٺ ثط اڂٵ زض ..ٶڃطٸټبڀ ٶٓبٲځ ٸ ڂب ڂب ٲثلا ثڃٵ ٦بض٪طاٴ، ٦بضٲٷساٴ، زاٶكدٹڂبٴ. تح٣ڃ١ ضا ثڃٵ چٻ ٢كطڀ اظ ا٢كبض خبٲٗٻ اٶدبٰ زټس 

خبٲٗٿ تح٣ڃ١ ذٹز ضا ثبيبٞٿ آٲبض ٶٟطات خبٲٗٿ ٲٗطٞځ خبٲٗٿ تح٣ڃ١ ثبڂس حٹظپ خٛطاٞڃبڂځ ، ڂب حسٸز ؾٷځ ٸ ؾبڂط ٲكرهبت احتٳبٮځ 

خبٲٗٿ تح٣ڃ١ قبٲ٭ ؾطثبظاٴ ٲكٛٹ٬ ثٻ ذسٲت زض پبز٪بٶٽبڀ ٶٓبٲځ ": ٲثلاچٷڃٵ ٲڃٷٹڂؿس.٢ڃ١ ا٪ط زض زؾتطؼ اٸټؿت ثڃبٴ ٦ٷستح

پ تح٣ڃ١ ٲب ذطزٺ َج٣بتځ ا٪ط خبٲٕ."ٶٟط ٲځ ثبقس......ثطاثط ثب...اؾت ٦ٻ آٲبض آٶٽب ثطاؾبؼ اَلاٖبت زضڂبٞتځ اظ ....اؾتبٴ ڂعز زض ؾب٬ 

 .آٲبضضااظ ٲطاخٕ ٲٗتجط ثبڂس ثسؾت آٸضڂٱ ٸ ٲأذص ضا ٶڃع زض ٦بض ذٹز ش٦ط ٦ٷڃٱ.زاضز آٲبض ذطزٺ َج٣بت ضا ٶڃع حتځ الاٲ٧بٴ ٲځ ٶٹڂؿڃٱ 

ٴ حدٱ ثطاڀ تٗڃځ.ڂ٧ځ تٗڃڃٵ حدٱ ٶٳٹٶٻ اٶتربثځ ٸزڂ٫طڀ ثڃبٴ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ: ٶٳٹٶٻ تح٣ڃ١ ثبڂس چٷس چڃع ضا ٲكرم ٦طز زض ثبضپ

ٶٳٹٶٻ ڂب اظٞطٲٹٮٽبڀ تٗڃڃٵ حدٱ ٶٳٹٶٻ اؾتٟبزٺ ٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ قطاڂٍ ٸيٹاثُځ زاضزٸ ضاڂدتطڂٵ ضاٺ اؾتٟبزٺ اظخسٸ٬ ٲٹض٪بٴ 

ٶٟط اظ ڂ٥ خبٲٗٿ  100ٶٟط ٸڂب٪بټځ تب  30زض ضٸـ ټبڀ تٹنڃٟځ ٲٗٳٹلا حسا٢٭ ٚڃطاظ اڂٵ .(نٟحٿ پڃٹؾت)اؾت( 1970)٦طڂدؿځ

اٲب زضثبضپ .ٶٟط ثطاڀ ټط ٪طٸٺ زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ قٹز 15زض ضٸـ ټبڀ آظٲبڂكځ اٶتربة تهبزٞځ . ڂ٧سؾت ٸٲٗٳٹٮځ اٶتربة ٲځ قٹز

تٻ ثٻ ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ٸاټساٜ ٸ خبٲٗٻ ڀ ٲح١٣ ثبڂس ثؽ.ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ثبڂس ٪ٟت ضٸقٽبڀ ٲرتٯٟځ زاضڂٱ ٦ٻ زض ٦تبة ټٱ ټؿت

  .اٶتربة ٸ زض اڂٵ ٢ؿٳت ٶبٰ ثجطز تح٣ڃ١ ذٹزـ ڂ٧ځ اظ ضٸقٽبڀ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ضا زاٶؿتٻ ٸ ثبزٮڃ٭ ٸ تٹخڃٻ زضؾت
 اٶٹأ ضٸـ ټبڀ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ

 .قٹز خسٸ٬ اٖساز تهبزٞځ اؾتٟبزٺ ٲځاظزؾتطؼ ثبقس خبٲٗٻ زضٸ٢تځ ٮڃؿت تٳبٰ اٞطاز:ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ تهبزٞځ ؾبزٺ -1

 .ٲڃكٹٶس ةاٲب ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ ثٻ تطتڃت ذبنځ اٶترباٲٗٻ ٲٹضز ٶڃبظ اؾت جزض اڂٵ ضٸـ ټٱ ٮڃؿت اؾبٲځ اٞطاز:ٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ٲٷٓٱض -2

زضاڂٵ ضٸـ .ڂ٧سڂ٫ط ٲ٣بڂؿٻ ٦ٷڃٱٶٳٹٶٻ ضا ثبثرٹاټڃٱ زض تح٣ڃ٣بت ذطزٺ َج٣بتځ اظ اٞطاز خبٲٗٻ ڂب  ٸ٢تځ: ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ َج٣ٻ اڀ -3

 "1392-93ٲ٣بڂؿٻ ټٹـ ټڃدبٶځ پطؾتبضاٴ ٲطز ٸ ظٴ قٽط ڂعز زض ؾب٬ ": ٲثب٬.زؾت ٶڃؿتضٮڃؿت اٞطاز خبٲٗٻ ز

 .زض ثڃكتط تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ اظ آٴ اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز ٮڃؿت اٞطازخبٲٗٻ زضزؾت ٶڃؿت ٸزضاڂٵ ضٸـ :ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ذٹقٻ اڀ -4

لاظٰ اظ پبڂڃٵ تطڂٵ ؾُح ذٹقٻ ټب ڂ٥ ڂب چٷس ذٹقٻ ٲح١٣ ثط اؾبؼ حدٱ ٶٳٹٶٻ  :ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ذٹقٻ اڀ ؾبزٺ ڂب ت٥ ٲطحٯٻ اڀ -اٮٝ

 .ضا ثٻ نٹضت تهبزٞځ اٶتربة ٲځ ٦ٷس

 .اظ َج٣بت ثبلا ؾُٹحځ ضا ثٻ تهبزٜ اٶتربة تب ثٻ ؾُٹح پبڂڃٵ ڂب ذٹقٻ ټبڀ پبڂڃٵ ثطؾڃٱ :ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ذٹقٻ اڀ ٲطحٯٻ اڀ –ة 

ق٧ب٬ اڂٵ اِ.ح٣ڃ١ ٲك٧٭ اؾت ٸ زؾتطؾځ ثٻ اٞطاز آؾبٴ ٶڃؿتحبِ ٲٹيٹٔ تثٻ ٬ظٲبٶځ ٦ٻ اٶتربة ٶٳٹٶٻ : ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ زاٸَٯجبٶٻ -5

 .ثطضؾځ ٖٯ٭ َلا٠ زض ٲڃبٴ ظٸخڃٵ: ٲثب٬.تب اٶساظٺ اڀ ثؿت٫ځ ثٻ ٶٓط اٞطاز زاضزٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ تهبزٞځ ٶڃؿت ٸ: ضٸـ 



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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ا زؾتطؾځ تٷٽب ٞط٠ آٴ ثب ضٸـ زاٸَٯجبٶٻ اڂٵ اؾت ٦ٻ اٞطاز زض ڂ٥ خبٲٗٻ ټؿتٷس ٸ ٲب ثٻ آٶٻ :ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ زض زؾتطؼ -6

  .ثًٗځ اظ زٞبتط ثجت َلا٠ ټٳبټٷ٫ځ ٦طزٺ ٸ ثٗس اظ اٶدبٰ َلا٠ ڂ٥ ثط٪ٻ ڂب پطؾكٷبٲٻ ضا ثٻ اٞطاز ثسټٷس تب آٶٽب ضا پط ٦ٷٷس ثب:ٲثب٬.زاضڂٱ

ا٪ط خبٲٗٻ تح٣ڃ١ ٲب خبٲٗٻ ٲحسٸزڀ ثبقس ڂٗٷځ اڂٵ ٦ٻ ٮڃؿت اٞطاز خبٲٗٻ زض زؾتطؼ ثبقس زض اڂٵ خب ٲځ تٹاٴ اظ ضٸـ ټبڀ :ٶ٧تٻ

زض اڂٵ خب ٶٳٹٶٻ ٶٟط 200تب 100ا٪ط حدٱ خبٲٗٻ ٲب ثؿڃبض٦ٱ ثبقسٲثلا ثڃٵ .ٞبزٺ ٦طزٺ ٪ڃطڀ تهبزٞځ ؾبزٺ ڂب تهبزٞځ ٲٷٓٱ اؾتٶٳٹٴ

 .٪ڃطڀ ٶساضڂٱ ٸ حدٱ ٶٳٹٶٻ ٸ خبٲٗٻ ثطاثط اؾت
لاظٰ ثٻ . ٸز ثٻ ٸؾڃٯٻ ڂب ٸؾبڂٯځ اَلا٠ ٲځ قٹز ٦ٻ اظ َطڂ١ اخطاڀ آٶٽب ، اَلاٖبت خٳٕ آٸضڀ ٲځ ـ ضاثعا:تح٣ڃ١اثعاض  (3-8

ضاڂح .تٷٽب ثٻ ٸؾبڂ٭ ٸتدٽڃعات اَلا٠ ٶٳځ قٹز ، ثٯ٧ٻ قبٲ٭ ٦ٯڃٻ ٲٹازڀ ٲځ قٹز ٦ٻ پػٸټف ا٢تًب ٲځ ٦ٷسضتٹيڃح اؾت ٦ٻ اثعا

پػٸټك٫ط ثطحؿت ضٸـ . تطڂٵ اثعاض ٪طزآٸضڀ زازٺ ټب ، پطؾكٷبٲٻ ، ثط٪ٻ ٲكبټسٺ ، ثط٪ٻ ٲهبحجٻ ٸ ٞڃف ثجت ٲُبٮٗبت ٲځ ثبقس 

 ڀ ضاڂحاثعاض ټب.ٖڃڃٵ ٦ٷسڀ ٦ٻ ٢هس زاضز آٶٽب ضا خٳٕ آٸضڀ ٦ٷس تهٳڃٱ ٲځ ٪ڃطز اثعاض تح٣ڃ١ ذٹز ضا تڀٺ ټبتح٣ڃ١ ذٹز ٸ ٶٹٔ زاز

زض . ٲٗٳٹلا زض تح٣ڃ٣بت ضٸاٶكٷبؾځ اظ پطؾكٷبٲٻ ڂب آظٲٹٴ ټب اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز.پطؾكٷبٲٻ،ٲهبحجٻ،آظٲٹٴ،ٲكبټسٺ :ټؿتٷس چٷس زؾتٻ

زض تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ زٸ ٲتٛڃط . ٸز ٸ ٲكرهبت ٸ ٸڂػ٪ځ اثعاض ټٱ ٢ڃس قٹزتح٣ڃ١ ثطاڀ ټط ٲتٛڃط ثبڂس اثعاض ؾٷدف ٲكرم ـ

زض تح٣ڃ٣بت آظٲبڂكځ ثطاڀ ٲتٛڃط ٲؿت٣٭ ثبڂس ٲكرهبت ٸ ٲحتٹا ٸ ضٸـ اضائٻ .زاضڂٱ ٸ زٸ ٶٹٔ اثعاض ٶڃع ثطاڀ ؾٷدف آٴ ٶڃبظ زاضڂٱ

زضا ٲٗطٞځ ٦ٷڃٱ اٲب زض تح٣ڃ٣بت تٹنڃٟځ ٲٗٳٹلا ټط زٸ ڀ ٲتٛڃط ٲؿت٣٭ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃٱ اٲب ثطاڀ ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ ثبڂس پطؾكٷبٲٻ ڂب اثعاض ذٹ

ثطاڀ ټط پطؾكٷبٲٻ ڂب آظٲٹٴ اڂٵ ٸڂػ٪ځ ټب ثبڂس زض زؾتطؼ ثٹزٺ ٸزض٢ؿٳتِ ٲٗطٞځِ ټطاثعاض ٢ڃس .ٲتٛڃط پطؾكٷبٲٻ ڂب آظٲٹٴ زاضز

٪طٸټځ ؾبذتٻ قسٺ زض چٻ ؾبٮځ ؾبذتٻ قسٺ ٸ زض ٦دب؟احڃبٶب ثطاڀ چٻ پطؾكٷبٲٻ،ؾبظٶسٺ ڂب ؾبظٶس٪بٴ آٴ؟ٖٷٹاٴ ز٢ڃ١ :قٹز

چٷس .،زض ثطذځ پطؾكٷبٲٻ ټب اڂٵ ٲؿبٮٻ ٢ڃس ٲځ قٹز(ؾبذتٻ قسٺ اؾت... ٲثلا اڂٵ پطؾكٷبٲٻ ثطاڀ ظٶبٴ ، ٲطزاٴ ، ٦ٹز٦بٴ ٸ )اؾت

ٲٗٳٹلا ڂب پطؾكٷبٲٻ تؿتځ اؾت ڂب ٮڃ٧طت ، پطؾكٷبٲٻ ٮڃ٧طت ڂ٥ پطؾكٷبٲٻ ٶٓط )ؾٹا٬ زاضز؟ق٧٭ ؾٹالات ثٻ چٻ نٹضت اؾت؟ 

،ٶحٹٺ ٶٳطٺ ٪صاضڀ ؾٹالات ثٻ چٻ نٹضت اؾت؟ٶحٹٺ تٗجڃط ٸ تٟؿڃط آٴ چ٫ٹٶٻ اؾت؟زض ٲٹضز (ثٷسڀ زاضزؾٷدځ اؾت ٦ٻ زضخٻ 

ڂب  ضٸاڂځ ٸ پبڂبڂځ پطؾكٷبٲٻ ټب ٸؾٹاث١ ٲطثٹٌ ثٻ ثطضؾځ ٸ٪عاضـ  اَلاٖبت.ضٸاڂځ ٸ پبڂبڂځ پطؾكٷبٲٻ ټٱ اَلاٖبتځ ثڃبٴ قٹز

 :اضـ قٹزحسا٢٭ ثٻ ڂ٧ځ اظ چٽبض ق٧٭ ظڂط ثبڂس٪ع آظٲٹٴ ٲٹضز اؾتٟبزٺ

 پػٸټك٫طاٴ زاذ٭ ٦كٹض(ٲح٣٣بٴ ذبضخځ زڂ٫ط ثٻ ٚڃط اظ ؾبظٶسٺ آظٲٹٴ ٸ ڂب ج( ڂب ةضٸاڂځ ٸ پبڂبڂځ ٦ٻ ؾبظٶسٺ انٯځ آظٲٹٴ (اٮٝ

ٲكرهبت ضٸاٶؿٷدځ اثعاض،ٲح١٣ ذٹزثبڂس ضٸاڂځ ٸپبڂبڂځ اثعاض اڂٵ زضنٹضت ٖسٰ ٸخٹز ڂبزؾتڃبثځ ثٻ (ز.ثطضؾځ ٸ٪عاضـ ٦طزٺ اٶس 

 .ٸ٪عاضـ زټس  ضاثطضؾځ 

حؿبؾڃت .ئٵ قٹز ٦ٻ اثعاض ٲٹضز ٶٓطثب ٞطټٷ٩ ٸ ضٸحڃبت ٲطزٰ ٲٹضز تح٣ڃ١ ٲٷبؾت اؾتٰټٷ٫بٰ اؾتٟبزٺ ټط٪ٹٶٻ اثعاضڀ ثبڂس ٲح١٣ ٲٍ

: تص٦ط.چ٫ٹٶ٫ځ اخطا ڀ اثعاض ٲٹضز ٶٓط ثبڂس ثُٹض ؾبزٺ ثڃبٴ قٹزٸثبڂس ز٢ڃ٣بً ٲٹضز تٹخٻ ٢طاض ٪ڃطزاثعاضټبڀ خٳٕ آٸضڀ اَلاٖبت 

 .قٹز ٦بض ٶٳٹٶٻ پطؾكٷبٲٻ ڂب ټط اثعاض زڂ٫طڀ پڃٹؾتِٺ اؾت زضتٽڃٿ پطٸپٹظا٬ قبڂؿت

زض اڂٵ ٢ؿٳت ، ٲح١٣ ضٸقٽبڀ آٲبضڀ ذبنځ ضا ٦ٻ ثطاڀ تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ٲٹضز اؾتٟبزٺ :  ضٸقٽبڀ آٲبضڀ(4-8

ت تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ زازټب پػٸټك٫ط ثطاڀ اٶتربة ضٸـ آٲبضڀ ٲٷبؾت ، خٻٮصا. ٢ت ٸثٻ تٟهڃ٭ تٹنڃٝ ٲځ ٦ٷس٢طاض ذٹاټس زاز ، ثٻ ز

ثبٶڃبً  اظ ضٸقٽبڀ آٲبضڀ ٦ٻ زض پػٸټكٽبڀ ٖٯٹٰ .اٸلاً  قٷبذت ٦بٞځ اظ زازٺ ټبڀ تح٣ڃ١ زاقتٻ ثبقس: ڀ خٳٕ آٸضڀ قسٺ ، لاظٲؿت 

  : اَلأ ٦بٞځ زاقتٻ ثبقس(ضٸقٽبڀ آٲبض تٹنڃٟځ ٸ اؾتٷجبَځ)ض ٲځ ٪ڃطزاٶؿبٶځ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طا



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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زض ضٸـ ټبڀ تٹنڃٟځ ٲكرم ٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ټط ڂ٥ اظ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ ضا ثب اؾتٟبزٺ اظ ٦ساٲڃ٥ اظ :ضٸـ ټبڀ آٲبض تٹنڃٟځ -1

اٶ٫ڃٵ،ٲڃبٶٻ ٲځ) اٶساظٺ ټبڀ ٪طاڂف ٲط٦عڀ ( اٮٝ:قبذم ټبڀ تٹنڃٟځ زٸ زؾتٻ ټؿتٷس. قبذم ټبڀ تٹنڃٟځ تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ ٦ٷڃٱ

 (.ٸاضڂبٶؽ ٸزاٲٷٻ تٛڃڃطات ، اٶحطاٜ چبض٦ځ ، اٶحطاٜ اؾتبٶساضز )اڀ پطا٦ٷس٪ځ اظ ٲط٦ع اٶساظٺ ٺ( ٸ ة(  ،ٶٳب

ثبڂس ٲكرم ٦ٷڃٱ ٦ٻ ټط . تحٯڃ٭ اؾتٷجبَځ ثطاڀ تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ ٞطيڃٻ ټب اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز: زازٺ ټباؾتٷجبَځ  ڀ تحٯڃ٭ ضٸـ ټب -2

آظٲٹٴ .)اضڀ ٦ٻ زض آٲبض اؾتٷجبَځ ذٹاٶسٺ اڂٱ ثطضؾځ ٲځ ٦ٷڃٱڂ٥ اظٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ٲبٴ ضا ثط اؾبؼ ٦ساٰ ڂ٥ اظ آظٲٹٴ ټبڀ آٰ

ضٸقٽبڂځ ضا٦ٻ زض اڂٵ ٢ؿٳت ش٦ط ٲځ ....(.ض٪طؾڃٹٴ چٷس ٲتٛڃطٺ ٸڂب،، تحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ  zٸ   t ټبڀ، آظٲٹٴټبڀ ټٳجؿت٫ځذځ زٸ ، آظٲٹٴ

 .قٹز ثٗساً ثبڂسزض ٞه٭ چٽبض پبڂبٴ ٶبٲٻ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪ڃطز ٸټٳبټٷ٩ ثبقس 

زض اڂٵ ٢ؿٳت اظ َطح تح٣ڃ١ ، ٲح١٣ ٸاغٺ ټب ٸ انُلاحبت تح٣ڃ١ ذٹز ضا ټٱ اظ ٮحبِ ٶٓطڀ ٸ : ڂٝ ٸاغٺ ټب ٸ انُلاحبتتٗط -9

، ٲتٛڃطټبڀ انٯځ تح٣ڃ١ ڂب ٲٟبټڃٱ ٸڂػٺ اڂؿت ٦ٻ احڃبٶبً زضٖٷٹاٴ ٸاغٺ ټب ٸ انُلاحبت ٲٷٓٹضاظ.ټٱ اظ ٮحبِ ٖٳٯځ تٗطڂٝ ٲځ ٦ٷس

٦ٻ ټٳٻ تٗطڂٝ آٶطا ٲځ زاٶٷس لاظٰ ثٻ ....زاٶكدٹ، ٸاٮسڂٵ ، ؾب٬ تحهڃٯځ ٸ:قسٺ اڀ ٲبٶٷس ٦ٯٳبت ضاڂح ٸ قٷبذتٻ .تح٣ڃ١ آٲسٺ اؾت

ٲطاز اظ تٗطڂٝ ٶٓطڀ آٶؿت ٦ٻ پػٸټك٫ط ڂ٥ .ثٯ٧ٻ اڂٵ ٸاغٺ ټب ضا ثًٗبً زض ثرف تٗطڂٝ ٖٳٯڃبتځ تٗطڂٝ ٲځ ٦ٷٷس. تٗطڂٝ ٶڃؿت

اؾتٷجبٌ شټٷځ ٸ تدطڂسڀ اظ ٸاغٺ ټبؾت ٸ ثبڂؿتځ ضڂكٻ زض اڂٵ تٗطڂٝ ڂ٥ . ٲٟٽٹٰ ٸ ٸاغٺ ضا ثٹؾڃٯٻ ٲٟبټڃٱ زڂ٫ط تٗطڂٝ ٲځ ٦ٷس 

حسٸز ڂ٥ ٲتٛڃط ٸ تٗڃڃٵ حٹظٺ ٖٳٯڃبتځ آٴ ، تٗڃڃٵ ٲٗڃبضټب اٲب ٶٹقتٻ ټب ٸ ٶٓطڂٻ ټبڀ ٲٹخٹز زاقتٻ ثبقس ٸ ثُٹض ٖٯٳځ ثڃبٴ قٹز

خٻ ٲح١٣ ٲځ ثبقس ، ٲجبزضت ٸٲلا٤ تدطثځ ٸ ٖٳٯځ خٽت اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٸ ؾٷدف آٴ ٲتٛڃط ثُطڂ٣ځ ٦ٻ زض پػٸټف ٲٹضز ٶٓط ، ٲٹضز تٹ

اؾت ټط ٦ساٰ زض زٸ ثرف تٗطڂٝ ڂبترههځِ ضقتٻ اٲبٴ ڂطټبڀ انٯځ تح٣ڃ١ ٦ٻ ټٳبٴ ٲتٛڃڃطټبڀ ضٸاٴ قٷبذتځ ٲتٙ.ٲځ ٦ٷس

اٶتربة ڂ٧ځ اظ اٶٹأ ضٸـ ټبڀ تٗطڂٝ )ٸ تٗطڂٝ ٖٳٯڃبتځ( تٗطڂٝ ٲٟٽٹٲځ ٸ ٲؿتٷس اظ زڂس٪بٺ نبحت ٶٓطاٴ ٸ ٲح٣٣بٴ)ٶٓطڀ

تٹخٻ .ٲٳ٧ٵ اؾت ثطذځ ٦ٯٳبت خسڂس ڂب ٶبٲبٶٹؼ زض ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ ټٱ تٗطڂٝ قٹز.ٲځ قٹز( ضٸـ تح٣ڃ١ ٖٳٯڃبتځ ثط اؾبؼ ٦تبة

ٸاٶٷس٪بٴ ٲٗٷځ ڂ٧ؿبٶځ زاقتٻ ثطاڀ ټٳٻ خ ٺ٤ تٗطڂٝ ٖٳٯڃبتځ ثهٹضت ز٢ڃ١ ٸ ثب٦ٯٳبت ؾبزٺ ٸ ٸايح ثڃبٴ ٦ٷڃس، ثُٹضڀ زاقتٻ ثبقڃس

ڂٵ ثطاڀ ٲثب٬ِ اذڃط زض ثرف ٶٓطڀ ثبڂس ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ټط ڂ٥ اظ ثٷبثطا.ٸاظثطزاقتٽبڀ ٲتٟبٸت ذٹاٶٷس٪بٴ خٯٹ٪ڃطڀ قٹزثبقس

ٸ پؽ اظ .ضا زض حس ڂ٧ځ زٸ ذٍ تٗطڂٝ ٖٯٳځ ٸ ٦تبثځ ثٷٹڂؿڃٱ ٸ ٲٷجٕ آٶطا ٶڃع ثٷٹڂؿڃٱ ٸذٹقجڃٷځ  احؿبؼ ذٹز٦بضآٲسڀ: ٲتٛڃطټبڀ 

 ٲتٛڃطټبڀ.قٷبٲٻ ڂب آظٲٹٶځ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲځ ٦ٷڃٱآٴ زض ثرف تٗطڂٝ ٖٳٯڃبتځ ث٫ٹئڃٱ ټط ڂ٥ اظ ٲتٛڃطټبڀ انٯځ ضا ثب چٻ اثعاض ڂب پطؼ

٢ڃ١ ض تحَج٣ٻ اڀ ڂب ټٹڂتځ ٲٗٳٹلا تٗطڂٝ ٶٓطڀ ٶڃبظ ٶساضز ٸ تٗطڂٝ ٖٳٯڃبتځ آٶٽب ٶڃع يطٸضت ٶساضز اٲبا٪ط ٲتٛڃط َج٣ٻ اڀ ذبنځ ز

 .(ٲثلاً ؾٵ اظزٸاج)ٖٳٯڃبتځ ثطاڀ آٴ ثڃبٸضڂٱتٗطڂٝ  ڂبحسا٢٭ٰ ذٹثؿت تٗطڂٝ ٶٓطڀ ٸڀآٸضزٺ ا

زض ٦بضِ تح٣ڃ١ زض اٮجتٻ .٢ؿٳت ،ٞٽطؾت ٲٷبثٕ اؾت ٦ٻ زض پبڂبٴ پطٸپٹظا٬ ڂبپبڂبٴ پبڂبٴ ٶبٲٻ ٲځ آڂس  ٲٷٓٹض اظ ٲٷبثٕ زض اڂٵ:ٲٷبثٕ -10

ڂٗٷځ زض ؾطاؾطِ پطٸپٹظا٬ ٸ )زض ٲتٵ ٦بض. زٸ ٢ؿٳت ٸثٻ زٸق٧٭ِ ٲتٟبٸت ثبڂس ٲٷبثٕ ش٦ط قٹز ڂ٧ځ زض ٲتٵ ِ ٦بض ٸزڂ٫طڀ زض پبڂبٴ ٦بض 

ٲُٯت ضا اظ ټط ٲٷجٗځ ٪طٞتٻ اؾت ڂب ا٪ط ٲُبٮت ٲٷبثٕ ٲرتٯٝ ضا تط٦ڃت ٸ ازٚبٰ ٦طزٺ اؾت پؽ اظ پبڂبٴ آٴ  ١٢ ټطحٰ (پبڂبٴ ٶبٲٻ

، ؾب٬ اٶتكبض آٴ اثط ٸ تطخڃحبً قٳبضٺ نٟحٽبڀ ٦ٻ ٲُٯت ضا اظ آٶدب  ٔٲُٯت زض زاذ٭ پطاٶتع ثٻ تطتڃت ٶبٰ ٞبٲڃ٭ ٲٹٮٝ ڂب ٲٹٮٟبٴ آٴ ٲٷت

ا٪ط ٶٹڂؿٷسپ ٦تبة ټٱ ذبضخځ ثبقس ٦ٻ تطخٳٻ قسٺ ثبظ ٶبٰ ٲٹٮٝ ٲځ .(136،ص1376لاٸض،ز)ٲثلاً. ثطزاقت ٦طزٺ اؾت ش٦ط ٲځ ٦ٷس

ا٪ط ٲح١٣ ثطاڀ ٲُٯجځ اظ ٲٷبثٕ ثڃكتطڀ اؾتٟبزٺ ٦طزٺ اؾت ثٻ ټٳڃٵ تطتڃت .(77،ص2004ثٹض٨  ٸ٪ب٬، )ٲثلاً.آڂس ٶٻ ٶبٰ ٲتطخٱ

ٲٹٮٝ زاضز ا٪ط تب ؾٻ ٶٟط اؾت زض پطاٶتع ٲځ آڂس ٸ ا٪ط  ا٪ط ٲٷجٗځ ثڃف اظ ڂ٥. ٲكرهبت ٲٷبثٕ ضا زض ڂ٥ پطاٶتع پكت ؾطِ ټٱ ٲځ آٸضز

اڂٵ ٢بٖسٺ ثطاڀ ټط . ثڃف اظ ؾٻ ٶٟط ثبقس ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض ٶبٰ ټٳٻ ٸثٗس اظ آٴ زض ٲٹاضز ت٧طاضڀ ٶبٰ ٶٟط اٸ٬ ٸ ٦ٯٳٿ ټٳ٧بضاٴ ٲځ آڂس 

ٲٷجٕ ،زض ٞٽطؾت ٲٷبثٕ پبڂبٴ ٦بض اؾت ٦ٻ ثٻ  ق٧٭ زڂ٫ط. ٖٳ٭ ٲځ قٹز(ٲ٣بٮٻ،پبڂبٴ ٶبٲٻ،ٲٷبثٕ اڂٷتطٶتځ)ٲٷجٗځ ٦ٻ اؾتٟبزٺ ٦طزٺ ثبقڃٱ 



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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ثطاڀ . 7تطتڃت حطٜ اٸ٬ ٶبٰ ٲٹٮٟڃٵ ،ٲٷبثٕ ٲطتت ٸ ثبضٖبڂت انٹ٬ ٸ٢ٹاٖسڀ ٦ٻ ثطاڀ ټط ٶٹٔ اظ ٲٷبثٕ ٲتٟبٸت اؾت ٶٹقتٻ ٲځ قٹز

ا٪ط ٲح١٣ زضحب٬ ٶٹقتٵ ٺ ٦ٷڃس ثٻ ٲٷبثٕ چٷس ٲ٣بٮٿ ٖٯٳځ پػٸټكځ ٸ ڂب ٦تبثٽبڀ ٲٗتجطٶ٫ب ،اَلأ اظ چ٫ٹٶ٫ځ ٶٹقتٵ ٲٷبثٕ زض پبڂبٴ ٦بض 

ثُٹض ٲؿت٣ڃٱ  ټبزضتٽڃٿ پطٸپٹظا٬ اظ آٴ اؾت ٦ٻٲٷبثٗځ  ٲٷٓٹض.پطٸپٹظا٬ اؾت زض اڂٵ ٢ؿٳت ثبڂس ٲٷبثِٕ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ذٹز ضا ش٦ط ٦ٷس

                .8ٰ ٲځ آڂسزض تٽڃٿ پبڂبٴ ٶبٲٻ ٦ٯڃٿ ٲٷبثٕ زض پبڂبٴ ٦بض پؽ اظ ٞه٭ پٷح.ٲٷجٕ ٶٹڂؿځاؾتٟبزٺ ٦طزٺ اؾت ثب ضٖبڂت قطاڂٍ ٸ يٹاثٍ 

ٲطثٹٌ ثٻ ټٷ٫بٲځ اؾت ٦ٻ ٣ٍٞ َطح پػٸټكځ ڂب پطٸپٹظا٬ ٶٹقتٻ ٲځ قٹز اٲب چٷبٶچٻ ڂ٥ تح٣ڃ١ ،تب اڂٵ ٢ؿٳت  اضائٻ قسٺ تٹيڃحبت

ظ ٲٷبثٕ ٶځ.پبڂبٴ ٶبٲٻ ٲځ آڂس  3اظ ٞه٭ اٸ٬ خسا ٸ ثُٹض ٦بٲ٭ زض ٞه٭ ( ضٸـ تح٣ڃ١) 8ثرٹاټس ثُٹض ٦بٲ٭ ٸ ٲڃساٶځ اخطا قٹز ثٷس 

 .ٲس آپبڂبٴ ٶبٲٻ ذٹاټس  ثُٹض ٦بٲ٭ زضپبڂبٴِ

 ازثڃبت ٸ پڃكڃٷٻ تح٣ڃ١:ٞه٭ زٸٰ 
تسٸڂٵ ٸٶ٫بضـ اڂٵ ٞه٭ ثبڂس ،ٺ ثبقس ٸٮځ زض خٳٕ آٸضڀ تز ٲُبٮت ٲطتجٍ ثب ذٹزـ ضا زاـڀزض اڂٵ ٞه٭ ټط ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ ثب

 :اظڂ٧ؿطڀ انٹ٬ ٸ ٢ٹاٖس ٦ٯځ ثٻ قطح ظڂط تجٗڃت ٦طز

٦تبثٽبڀ ٖٯٳځ،ٲدلات ٸ ٲ٣بلات ترههځ ٖٯٳځ پػٸټكځ ڂب ٲطٸضڀ ،پبڂبٴ ٶبٲٻ :ٲٷبثٕ ٲٗتجط تح٣ڃ١ قبٲ٭قٷبؾبڂځ ٸزؾتطؾځ ثٻ اٶٹأ -

 (خبٲٕ ٸ ٲبٶٕ ثٹزٴِ ٲُبٮت)ثٻ ٲٷٓٹض خبٲٗڃت ٦بض پػٸټف ثٻ ذهٹل ٲُبٮت ٞه٭ زٸٰ  ټبڀ ٲٗتجط،ؾبڂت ټبڀ ٲٗتجط اڂٷتطٶتځ

 .ذص تح٣ڃ١آاظ ٲٷبثٕ ٸ ٰ تٽڃٿپڃكٷٹڂؽٞڃف ثطزاضڀ ٸ -

 .ٸاؾتٟبزٺ اظ تٹاٴ ٸؾٯڃ٣ٿ ازثځ زض ثبظآضاڂځ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ(ضٸٶٹڂؿځ ٸ٦پځ ثطزاضڀِ نطٜ ٶجبقس)ٲُبٮتتط٦ڃت ذڃم ٸ ازٚبٰ،ت٭-

 ٸتٹخٻ ثٻ ٲطتجٍ ثٹزٴ ٲُبٮت ثب ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ َج٣ٻ ثٷسڀ ٲُبٮت ٸ ضٖبڂت ٖٷبٸڂٵ ٦ٯځ ٸخعڂځ زض تسٸڂٵ ٸٶ٫بضـ ٶٽبڂځ-

 تٹخٻ ثٻ ؾڃط تبضڂرځ ٲُبٮت زض تسٸڂٵ ثب٦بض تطتڃت  ٲٷ٣ُځ ٸٲكرم ٲُبٮت زض تسٸڂٵِ -

 ثٻ ق٧٭ نحڃح ٲُٯت اؾتٟبزٺ ٸ اؾتٷبز ثٻ ٲٷبثٕ خسڂس ٸ ٲٗتجطٸ ٲتٗسز زض ٦٭ ٦بض ٸ زض شڂ٭ ټط ٖٷٹاٴ-

ٲح١٣ ٲؿت٣ڃٳبً آٴ ٦تبة ،ٲ٣بٮٻ ڂب پبڂبٴ ٶبٲٻ ضازض  ڂٗٷځ ٲٷبثٗځ ٦ٻ ذٹزِٲٷبثٗځ ٦ٻ ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٲؿت٣ڃٱ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾتٷبز قٹزثٻ نطٞب -

٦تبثٽب ٸ ٲ٣بلات زڂ٫ط ٶٹقتٵ ٲٷبثٕ اظ ضٸڀ ٲٷبثِٕ ؾبڂط ثٻ ٖجبضت.ؾت ٪طٞتٻ ڂب ٞطٲت ٦بٲ٭ ٸ ٲدبظ اڂٷتطٶتځ آٶطا ٲكبټسٺ ٦طزٺ اؾتز

ؾٹاث١ پػٸټكځ ثبقس ٦ٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ اظ ٦دب ٲُطح قسٺ چٻ ح اڂٷؿت ٦ٻ ٞه٭ زٸٰ ٣ٍٞ ٲكتٳ٭ ثطاضجاڂسٺ آ٬ ٸ.ذلاٜ اؾت

اٲب ضٸا٬ ٲٗٳٹ٬ ٸضاڂح .تٽبڂځ اظٲؿبٮٻ ثځ پبؾد ثب٢ځ ٲبٶسٺ ٸحبلا ٲح١٣ ٲڃرٹاټس چٻ ٦ٷساضٺ آٴ اٶدبٰ قسٺ چٻ ٢ؿٱتح٣ڃ٣بتځ زضة

ازثڃبت ٸ پڃكڃٷٻ تح٣ڃ١ زضثبضٺ ٲتٛڃط اٸ٬ :ؾٻ ٢ؿٳت ٶٹقتٻ ٲڃكٹزاڂٷؿت ٦ٻ زض ،ثڃٵ زاٶكدٹڂبٴزضتسٸڂٵ ٞه٭ زٸٰ ثرهٹل زض

ڂطټبڀ ض ثبضٺ ټط ڂ٥ اظ ٲتٙاذٯځ ٸذبضخځ ثٻ ت٧ٟڃ٥ زتح٣ڃ١، ازثڃبت ٸ پڃكڃٷٻ تح٣ڃ١ زضثبضٺ ٲتٛڃطزٸٰ تح٣ڃ١،ٸ ؾٹاث١ پػٸټكځ ز

 .9خٳٕ آٸضڀ ٸتسٸڂٵ ؾٹاث١ پػٸټكځ انٹ٬ ذبنځ زاضز.تح٣ڃ١انٯځ 

 ضٸـ قٷبذتځ تح٣ڃ١:ٞه٭ ؾٹٰ
ضٸـ تح٣ڃ١،خبٲٗٻ،ٶٳٹٶٻ ٸ ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ،اثعاض تح٣ڃ١ ٸ ٲ٣سٲٻ،:ٞه٭ اٸ٬ ،اڂٵ ٞه٭ قبٲ٭ 8ٲُبث١ تٹيڃحبت اضاڂٻ قسٺ زض ثٷس

تٷٽب تٟبٸت اڂٵ ٲُبٮت ثبٲُبٮت ٲص٦ٹض زض پطٸپٹظا٬ ( .ٲطاخٗٻ ثٻ تٹيڃحبت ٞه٭ اٸ٬)تحٯڃ٭ زازٺ ټب ٲځ قٹز ضٸقٽبڀ تدعڂٻ ٸ

اڂٷؿت ٦ٻ زض ٞه٭ ؾٹٰ پؽ اظ ٶٹقتٵ ٞه٭ زٸ ، ٲح١٣ ٲٳ٧ٵ اؾت ثرٹاټس ثطذځ اظ ٲكرهبت ضٸـ قٷبذتځ تح٣ڃ١ ذٹزضا ٖٹو 

ٖٷبٸڂٵ ضٸـ قٷبذتځِ تح٣ڃ١ زض اڂٵ ٲطحٯٻ اظ . ؾٻ اڂٷ٧بض ٲڃؿط اؾت ٦ٷس ٸڂب ٲُبٮجځ ضا ثٻ آٶٽب اٞعٸزٺ ٸ ت٧ٳڃ٭ ٦ٷس ٦ٻ زض ٞه٭ 

                                                           
دس ثشخٖ سؿتِ ّب ٍهجلات اص . اػت وِ دس غبلت وتبثْب ٍهجلات ػلوٖ پظٍّـٖ حَصٓ سٍاًـٌبػٖ ٍػلَم تشث٘تٖ ساٗج اػت APAالجتِ اٗي لبػذُ هؼشٍف ثِ ػجه  - 7

 .ؿوبسُ ّبٕ روش ؿذُ هٖ آٗذجولِ هجلات پظؿىٖ ػجىٖ ثِ ًبم ًٍىٍَس اجشاه٘ـَد وِ ثجبٕ روش هٌجغ دس هتي ،ؿوبسُ روش هٖ ؿَد ٍ هٌبثغِ پبٗبى وبس ثِ تشت٘ت 
 .وتبة سٍؽ تِْ٘ پظٍّـٌبهِ تبل٘ف  جٌبة آلبٕ دوتش ػلٖ اوجش ػ٘ف ٍٗشاٗؾ ػَم ًـش دٍساى ، هٌجغ هطبلؼبتٖ خَثٖ دساٗي صهٌِ٘ اػت- 8
9

 .مفید استعمومی دربارة روش تهیه فصل دوم ، مطالعه جزوه راهنمای تهیه کار پژوهشی در درس سمینار در مسائل روانشناسی  - 
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١٢ زض ثطضؾځ ضٸائځ چٷبٶچٻ ٲح.ٶبٰ ٪صاضڀ ٲځ قٹز خسا قسٺ ٸ زض ٢بٮت ٞه٭ ؾٻ ٲځ آڂس "٦ٯڃبت تح٣ڃ١ "ٞه٭ اٸ٬ ٦ٻ حبلا ثٻ ٶبٰ 

  .ش٦ط ٲځ ٦ٷس ٞه٭ ؾٻآٲبضڀ ذٹز ضا زض  ٸ پبڂبڂځ اثعاضټبڀ تح٣ڃ١ ذٹز ٦بضڀ اٶدبٰ زازٺ اؾت ٶتبڂح ثطضؾځ ٸ تحٯڃٯٽبڀ

 تدعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ زازٺ ټب: ٞه٭ چٽبضٰ
، تحٯڃ٭ قبذم ټبڀ تٹنڃٟځ ٲتٛڃڃطټب،ٸ تحٯڃ٭ اؾتٷجبَځ (ٲكرهبت خٳٗڃت قٷبذتځ)ٲ٣سٲٻ،تٹنڃٝ ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ: قبٲ٭ٞه٭ چٽبضٰ 

ذم ټب ٦ٻ زض ٢ؿٳت تدعڂٻ تحٯڃ٭ زازٺ ټب ش٦ط قسٺ ثٻ زضؾتځ اؾتٟبزٺ ٸ ٪عاضـ زض اڂٵ ٢ه٭ اظ ټٳبٴ قب.اؾت  ٞطيڃٻ ټب

قبڂؿتٻ اؾت خسٸ٬ .اٶدبٰ ٲځ قٹزڂبٶطٰ اٞعاضټبڀ ضاڂح زڂ٫ط ثطحؿت ٶڃبظ    spssثب ٶطٰ اٞعاض آٲبضڀ ٲٗٳٹلاًتحٯڃ٭ ټبڀ آٲبضڀ .ٲڃكٹز

تكرڃم زضؾت ضٸقٽبڀ .ت پڃٹؾت پبڂبٴ ٶبٲٻ ٢طاض ٪ڃطزٸتحٯڃٯٽبڀ ذطٸخځ اظ ثطٶبٲٻ زض ٢ؿٱ spssزازٺ ټبڀ ٲٗطٞځ قسٺ ثٻ ثطٶبٲٻ 

 .ضٸـ تح٣ڃ١ ٶڃبظ زاضززاٶؿتٵِ ٸ ٲح١٣ آٲبضڀ ،اؾتٟبزٺ زضؾت ٸ تحٯڃ٭ ٸتٟؿڃط ثطٸٶسازټبڀ تحٯڃ٭ زازٺ ټب ثٻ زاٶف ٸتدطثٻ آٲبضڀ 

 ثحث ٸ ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ: ٞه٭ پٷدٱ
زضثبضٺ )ٲ٣سٲٻ،ٲطٸض تح٣ڃ١،ثحث:قبٲ٭اڂٵ ٞه٭ .قٹزثٻ ٶٹٖځ ٲٽٳتطڂٵ ثرف تح٣ڃ١ اؾت ٦ٻ ٲٗٳٹلا ثٻ ؾبز٪ځ ٸ ؾطؾطڀ تسٸڂٵ ٲځ

 تح٣ڃ١،ٲحسٸزڂتٽبڀ (ٺ ذهٹل ٲٛبڂطت ټبٲكبثٽت ټبڀ ٶتبڂح ٸ ة ٸتجڃڃٵ ٲ٣بڂؿٻ ٶتبڂح ثٻ زؾت آٲسٺ ثب ؾٹاث١ پػٸټكځ ٸتحٯڃ٭

ٮځ پڃكٷٽبز ٲٹيٹٖبت ٸ.ٲڃكٹز(ؾٯڃ٣ٻ ٲح١٣ ٲڃتٹاٶس زض چٷس ٢ؿٳت ثٻ اٞطاز ح٣ڃ٣ځ ٸ ح٣ٹ٢ځ اضاڂٻ قٹز ٸ ثٷبثط تٹاٴ،تدطثٻ)پڃكٷٽبزټبٸ

پڃكٷٽبزټب ثط اؾبؼ ٲحسٸزڂت ټب ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ضاټ٧بضڀ ثطاڀ ضٕٞ آٶٽب  .يطٸضڀ اؾت ٺخسڂس،ٲطتجٍ ٸ يطٸضڀ ثطاڀ تح٣ڃ٣بت آڂٷس

ٶٹقتٵِ ٞه٭ِ پٷدٱ پبڂبٴ ٶبٲٻ .ٞٽطؾت ٲٷبثٕ ٸ يٳبڂٱ زض ثرف اٶتٽبڂځ ٪عاضـ تح٣ڃ١ ٲځ آڂس ٸتبثٕ انٹ٬ ذبنځ اؾت.اضاڂٻ ٲځ قٹز

حتځ زاٶكدٹڂبٴ ٲ٣ُٕ اضقس ٶڃع اڂٵ ٞه٭ ضا ٪بټځ ؾطؾطڀ ٸ . ٦ٻ زض آذطِ ٦بض اؾت ثب ٟٚٯتٽب ٸ ثځ تٹخٽځ ټٳطاٺ ټؿتثٻ زٮڃ٭ اڂٵ

ثركٽبڀ ثحث ٸ ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ ٸ پڃكٷٽبزات تح٣ڃ١ اظ  .ثٻ ٖٷٹاٴ خٳٕ ثٷسڀ ٸ ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ ٶ٫بٺ ٲځ ٦ٷٷس زض حبٮڃ٧ٻ چٷڃٵ ٶڃؿت نطٞبً

ٶ٫ځ ٶ٫بضـ آٶٽب ٸ يٹاثٍ ٶبْط ثط آٶٽب زض حٹنٯٿ اڂٵ خعٸٺ ٶڃؿت ٸ ٖلا٢ٻ ٲٷساٴ ٸچ٩ٲٽٳتطڂٵ ٢ؿٳت ټبڀ اڂٵ ٞه٭ اؾت ٦ٻ ثڃبٴ 

 .ضؾځ پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ ثڃكتط زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اضخبٔ ٲځ زټڃٱضا ثٻ ٲُبٮٗٻ ٸ ثط

از کلیة اساتید َمکار،داوشجًیان ي سایر محققان درخًاست میشًد اِشکالات ي وًاقص ایه راَىما ي پیشىُاد :درخًاست

( قسمت ارسال پیام) ypnu.ir/sabaحتمالی خًد را از طریق ساماوة صبای داوشگاٌ پیام وًر استان یسد بٍ آدرس َای ا

 .ضٸـ اضؾب٬ پڃبٰ ثطاڀ اؾبتڃس ٸ زاٶكدٹڂبٴ ٲتٟبٸت اؾت. برای وًیسىدٌ ارسال دارود
 

 :ًوًَِ ػئَالات اهتحبى ػولٖ ( الف

خبف  هطلت هٖ ًَٗؼ٘ن؟ دسوذام ثخؾ اص پشٍپَصال دسثبسٓ اًگ٘ضٓ خَد ٍ فَاٗذ ٍ ػَدهٌذْٗبٕ اًجبم تحم٘ك دس صهٌِ٘ إ  -1

اهویت وضرورت تحقیق ( هقذهة تحقیق               د( اهذاف تحقیق                          ج( ة     ثیبى هسأله           (الف

وذام لؼوت اص پشٍپَصال دس حذِ ٗه خط ًَؿتِ هٖ ؿَد؟  -2

تعریف هتغیرهب  ( الات تحقیق                          دسئو( هذف کلی                  ج( اهذاف تحقیق            ة( الف

وذام لؼوت اص پشٍپَصال سا خَدِ هحمك ثبٗذ ثٌَٗؼذ ٍ ًوٖ تَاًذ دس ًَؿتي آى اص هٌبثغ ثشداؿت ًوبٗذ ؟  -3

ثیبى اهذاف تحقیق ( د    هعرفی اثسارهبی تحقیق      ( ج        هعرفی روش تحقیق       ( ة       اهویت وضرورت تحقیق     ( الف

ٗه خَاًٌذُ هجتذٕ ثب خَاًذى وذام ثخؾ اص پشٍپَصال ثبٗذ هؼألِ  اصلٖ تحم٘ك سا ثِ طَس سٍؿي ٍ ٍاضح دسن وٌذ؟    -4

 نتبیج تحقیق(د        اهذاف تحقیق   ( ثیبى هسأله                   ج( هقذهه           ة(الف

حم٘ك چ٘ؼت؟ اػبػٖ تشٗي ٍ هـىل تشٗي هشحلِ ٕ ت -5

اجرای هیذانی تحقیق ( انتخبة روشهبی تحقیق               د(ج           فراهن سبزی طرح تحقیق    (ثیبى هسبله     ة(الف

چِ ثخـٖ اص تحم٘ك ثٌبثشتَاى ٍ تجشثِ ٍػل٘مِ ٕ هحمك هٖ تَاًذ دس چٌذ لؼوت ثِ افشاد حم٘مٖ ٍ حمَلٖ اسائِ ؿَد؟  -6



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 

 Page 15 1392-93ٶڃٳؿب٬ زٸٰ ؾب٬ تحهڃٯځ  -ز٦تط ٲحٳٹز٦ٳبٮځ

 

ثحث درثبره ی نتبیج  (نتبیج تحقیق                د(هحذودیت هبی تحقیق         ج(ة      نوونه تحقیق        ( الف

فصل چْبسم تحم٘ك ثب چِ ػٌَاى هطلجٖ دس فصل ػِ هـبثِ اػت؟  -7

تحلیل فرضیه هب  ( تفسیر نتبیج          د(تجسیه و تحلیل داده هب        ج(اثسار تحقیق    ة(الف

 ؟ؿَد وذام فصل اص تحم٘ك هؼشفٖ هٖجبهؼِ تحم٘ك دس  -8

فصل دوم (فصل چهبرم            د(فصل سوم                          ج(فصل کلیبت تحقیق            ة(الف

 ُ ػئَالات اهتحبى ه٘بى تشم ًوَى( ة

وذاه٘ه جضء هٌبثغ همذهبتٖ تحم٘ك اػت؟  -1

 هقبله نبهه هبی آهوزش( نشریه علوم ترثیتی     د( هبهنبهه ترثیت وپرورش                ج( ة(        فصلنبهه تعلین وترثیت)فتوت( الف

 تصبدفی هنظن( تصبدفی سبده د ( طجقه ای  ج ( ة خوشه ای  ( الف  دس وذام سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ ٍاحذ ًوًَِ گ٘شٕ گشٍُ هٖ ثبؿذ ؟ -2

ًفش ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ هٌظن ، چگًَِ  400ًفش اص جبهؼِ إ ثِ اًذاصُ   80ثشإ اًتخبة ًوًَِ إ ثِ حجن   -11

تب  85تب  85( تب                   د 4تب  4( ج                      تب   10تب  10( ة     تب          5تب  5( الف          اًتخبة هٖ وٌ٘ذ ؟

 وذاه٘ه اص ػجبسات صٗش دس خصَف ًمذ دسًٍٖ پظٍّؾ تبسٗخٖ صح٘ح اػت ؟-3

پژوهشگر ثه ارزشیبثی انگیسه، توبیلات و هحذودیت صبحت هنبثع هی پردازد ( پژوهشگر سنذیت هذرک را هورد ارزشیبثی قرار هی دهذ ج( الف

هر سه هورد ( پژوهشگر از نقذ ثیرونی استفبده هی کنذ                        د( ة 

هتغیر تعذیل کننذه (هتغیر کیفی د(کویّ پیوسته ج(کویّ گسسته ة(الف تؼذادِ فشصًذاىِ دختشِٗه خبًَادُ چِ ًَع هتغ٘شٕ اػت؟-4

استْبٕ اجتوبػٖ دس ث٘ي داًـجَٗبى داًـگبُ پ٘بم ثشسػٖ ساثطٔ ٍٗظگٖ ّبٕ ؿخص٘تٖ ، َّؽ ٍ هِ: دس اٗي هَضَع تحم٘ك  -5

دانشجویبى  ( ههبرتهبی اجتوبعی                د( ج    هوش( ة    جنسیت  ( الف      ًَس ، هتغ٘ش تؼذٗل وٌٌذُ وذاهؼت؟

اػتفبدُ وشد ؟  .........ثشإ سػبٗت اهبًت دس ف٘ؾ ثشداسٕ اص هٌبثغ ، ثبٗذ اص  -6

 چکیذة پژوهشهب(   هنبثع اصلی     د( سبنتی   ج 15تب  10کبرتهبی (ة            نقل قول هستقین  ( الف 

دس آخشٗي سٍص ٍ آخشٗي جلؼٔ ولاػٖ ثطَس ّوضهبى ٍ طٖ ٗه جلؼٔ هؼوَلاً اهتحبى ػولٖ ٍ ه٘بى تشم دس ّش تشم : تزوش هْن

سػٖ ٍ اهتحبى ػولٖ ً٘ض ثِ ّو٘ي اهتحبى ه٘بى تشم ثِ صَست چْبسگضٌِٗ إ اص ؿؾ فصل اٍل وتبة د.اهتحبًٖ ثشگضاس هٖ ؿَد 

 .خَاّذ ثَداٍلِ اٗي جضٍُ ٓ صفح 14صَست اص جضٍٓ 
 

 اؾتٟبزٺ قسٺ زض اڂٵ ضاټٷٳب ٲٷبثٕ

تٽطاٴ ،(ٔ)اضات زاٶك٫بٺ اٲبٰ حؿڃٵ اٶتفچ٫ٹٶٻ تح٣ڃ١ ٦ٷڃٱ؟ (.1378)،ٖجبؼ  ثبظض٪بٴ -  

.تٽطاٴ اٶتكبضات ضټڃبٞت،ٖٯٹٰ تطثڃتځ ٸ ضٸاٴ قٷبؾځ ضز ـٶحضٸـ ټبڀ تح٣ڃ١ ٸ ؼ،(1384)ثڃبٶځ، احٳس -  

ri.ca.unp: ظڂط پٹضتب٬ . (1391).پػٸټك٧سٺ آٲٹظـ ثبظ ٸاظ ضاٺ زٸض زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹض -  

تٽطاٴ، اٶتكبضات ؾٳت،ٶؿبٶځٲ٣سٲٻ اڀ ثط ضٸـ تح٣ڃ١ زض ٖٯٹٰ ا(.1383)ٲحٳسضيب ،حبّٞ ٶڃب -  

.تٽطاٴ،اضات ٸڂطاڂفـضٸـ تح٣ڃ١ زض ضٸاٴ قٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ تطثڃتځ ،اٶت (.1384)،ٖٯځزلاٸض   _ 

.ٴتٽطا،اٶتكبضات آ٪بٺضٸـ ټبڀ تح٣ڃ١ زض ٖٯٹٰ ضٞتبضڀ،(.1384)ؾطٲس،ظټطٺ؛ثبظض٪بٴ،ٖجبؼ  -  

 .ٴتٽطا،ٶتكبضات ؾرٵا.ضٸـ ټبڀ تح٣ڃ١ زضٖٯٹٰ ضٞتبضڀ(.1385)قطڂٟځ،حؿٵ پبقب؛قطڂٟځ ، ٶؿتطٴ -
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 10ضٞتبضڀ اؾتبٶساضزټبڀ پڃكٷٽبزڀ تسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ تحهڃلات ت٧ٳڃٯځ زض حٹظٺ ٖٯٹٰ

ټب ٸ اؾتبٶساضزټبڀ اضظڂبثځ ٸيٗڃت ٲٹخٹز ٸ تٗڃڃٵ ٲلا٤  "ثط اؾبؼ ٲُبٮٗبت ٦تبثربٶٻ اڀ ٸ ٦ڃٟځ زض  َطح پػٸټكځ ثب ٖٷٹاٴ 

٦س  ٦173ٻ زض پػٸټك٧سٺ اٶدبٰ ٪طزڂسٺ اؾت،  "ؾځ اضقس ضقتٻ ټبڀ ٖٯٹٰ ضٞتبضڀ زاٶك٫بٺ پڃبٰ ٶٹضؾٷدف پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ ٦بضقٷب

ٲٗڃبض انٯځ ٸٞطٖځ ثطاڀ اضظڂبثځ پبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ ٲ٧تٹة ٖٯٹٰ ضٞتبضڀ ثٻ قطح ظڂط اؾترطاج ٪طزڂسٺ ٸ پڃكٷٽبز ٲځ قٹز تٹؾٍ اؾبتڃس 

. تٹخٻ ٢طاض ٪ڃطز ضاټٷٳب، ٲكبٸض، زاٸض ٸ زاٶكدٹڂبٴ تحهڃلات ت٧ٳڃٯځ ٲٹضز

 : نٟحٻ ٖٷٹاٴ

ش٦ط ٲځ ( زاٶكدٹ)زض نٟحٻ ٖٷٹاٴ اثتسا ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١، ؾپؽ ٶبٰ اؾبتڃس ضاټٷٳب ٸ ٲكبٸض ٸ ؾپؽ ٶبٰ پػٸټك٫ط  -1

زض ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١  -3ٶبٰ ٲٹؾؿٻ اڀ ٦ٻ تح٣ڃ١ ثساٴ ٸاثؿتٻ اؾت ش٦ط قسٺ اؾت( پڃٳبڂكځ)زض ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١  -2قٹز 

ٲح٭ خٛطاٞڃبڂځ ٪عاضـ ش٦ط ٲځ قٹز ( پڃٳبڂكځ)زض ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١  -٦4ط ٲځ قٹز ؾب٬ تسٸڂٵ ٪عاضـ ش( پڃٳبڂكځ)

تب  12ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ اظ  -6ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ ثهٹضت ٦ٹتبٺ ثڃبٴ قسٺ ٸ ٣ٍٞ ٶكبٶ٫ط ٲتٛڃط ټبڀ انٯځ پػٸټف اؾت  -5

ٖٷٹاٴ  -٦8ٷس  ټب خسا ٲځٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ ثٻ ق٧ٯځ اضائٻ ٲځ قٹز ٦ٻ آٴ ضا اظ ؾبڂط تح٣ڃ١ -٦7ٯٳٻ تدبٸظ ٶٳځ ٦ٷس 15

تبثڃط، ضاثُٻ ) ٦ٯٳبت ٦ٯڃسڀ ٲث٭ -9قطٸٔ ٶٳځ قٹز ... تح٣ڃ١ ثب ٦ٯٳبتځ ٲث٭ ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾځ ٸ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ ٦ٯٳبت 

  .زض ٖٷٹاٴ تح٣ڃ١ ثب ضٸـ تح٣ڃ١ ث٧بض ٪طٞتٻ قسٺ ٲُبث٣ت زاضز...( ٸ 

 چ٧ڃسٺ 

ض ٪طزآٸضڀ زازٺ ټب زض چ٧ڃسٺ تح٣ڃ١ ثٻ ضٸـ تح٣ڃ١ اظ ٶّ -11چ٧ڃسٺ قبٲ٭ ټسٜ تح٣ڃ١ اؾت  -10

زض چ٧ڃسٺ ثٻ ٶٹٔ اثعاض  -13زض چ٧ڃسٺ ثٻ خبٲٗٻ ٸ ٶٳٹٶٻ تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز  -12اقبضٺ ٲځ قٹز 

زض چ٧ڃسٺ ثٻ اٖتجبض اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ    -14٪ڃطڀ ث٧بض ٪طٞتٻ قسٺ زض تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز اٶساظٺ

چ٧ڃسٺ قبٲ٭  -16قبضٺ ٲځ قٹز زض چ٧ڃسٺ ثٻ ڂبٞتٻ ټبڀ انٯځ تح٣ڃ١ ا -15تح٣ڃ٣ځ اقبضٺ ٲځ قٹز 

چ٧ڃسٺ قبٲ٭ تٹيڃحبت ايبٞځ  -٦18ٯٳٻ ٶڃؿت  250چ٧ڃسٺ ثڃف اظ  -17ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ تح٣ڃ١ اؾت 

 ذبضج اظ ثڃبٴ ټسٜ، ضٸـ، ڂبٞتٻ ټب ٸ ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ تح٣ڃ١ ٶڃؿت

اظ ؾبظٲبٴ ټبڂځ  -20اظ اٞطازڀ ٦ٻ زض تح٣ڃ١ ټٳ٧بضڀ ٦طزٺ اٶس تك٧ط ٲځ قٹز  -19: تك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ 

 زض تح٣ڃ١ ټٳ٧بضڀ ٦طزٺ اٶس تك٧ط ٲځ قٹز  ٦ٻ

زض ٞٽطؾت ٲحتٹا ٶرؿت ٞه٭ ټب قٳبضٺ ثٷسڀ قسٺ ٸ ٲحتٹاڀ ټط ٞه٭ ثٻ ٖٷبٸڂٵ ،  -21:ٞٽطؾت ٲحتٹا

 ظڂط ٖٷٹاٴ ټبڀ ٲطثٹٌ ثب قٳبضٺ ٪صاضڀ ټبڀ لاظٰ ٲكرم ٲځ قٹز 

 :  ٞٽطؾت ق٧ٯٽب، ٶٳٹزاضټب ٸ خسٸ٬ اٸ٬

                                                           
اص ػبٗت ثِ ػٌَاى ٗه ثؼتٔ هؼ٘بسٕ ثشإ اسصٗبثٖ پبٗبى ًبهِ ّبٕ داًـجَٗبى وبسؿٌبػٖ اسؿذ تَػط پظٍّـىذٓ آهَصؽ اص ساُ دٍس تِْ٘ ؿذُ ٍ  وِ اٗي ثخؾ اص ساٌّوب-10

اهب هطبلؼٔ آى . س اٗي ساٌّوب گٌجبًذُ ؿذُ اػت ، د(پبٗبى ًبهِ)جْت هطبلؼِ ٍ اطلاع داًـجَٗبى ػلالِ هٌذ ٍ ػبػٖ ٍ ّوچٌ٘ي اػبت٘ذ دسع پشٍطُاٗي هشوض اخز ؿذُ اػت 

ٍ  ثخؾ ػولٖ دسع همذهبت سٍؿْبٕ تحم٘ك دسدٍسٓ وبسؿٌبػٖ لاصم ً٘ؼت ٍ سػبٗت اٗي هَاسد دس تذٍٗي پبٗبى ًبهِ داًـجَٗبى وبسؿٌبػٖ ً٘ضالضاهٖ اهتحبى  ثشإ

  . ثٌبثشاٗي اٗي ثخؾ اص ساٌّوب ثشإ ّوگبى صشفبً جْت هطبلؼِ اػت.خَاّذ وشدضشٍسٕ ً٘ؼت ّشچٌذ اطلاع ٍ ػول ثِ اٗي ضَاثط ،هحتَا ٍػبختبس پبٗبى ًبهِ سا غٌٖ تش 
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تٹخٻ ثٻ قٳبضٺ ٞه٭ ٸ ٖٷبٸڂٵ ٸ ظڂط ٖٷٹاٴ ټبڀ ٞه٭  ټب، ٶٳٹزاضټب ٸ خساٸ٬ ټط ٞه٭ ثبق٧٭ -22

چٷبٶچٻ  -24قٳبضٺ ٸ ٖٷٹاٴ ټط ٶٳٹزاض ڂب ق٧٭ ظڂط آٴ ش٦ط ٲځ قٹز   -23قٳبضٺ ٪صاضڀ ٲځ قٹز  

خساٸ٬  -25ٶٳٹزاض ڂب ق٧ٯځ اظ ٲٷجٕ زڂ٫طڀ اذص ٲځ قٹز زض پطاٶتع پؽ اظ ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٷجٕ اقبضٺ ٲځ قٹز 

چٷبٶچٻ خساٸٮځ اظ ٲٷجٕ زڂ٫طڀ اذص ٲځ  -26قٳبضٺ ٪صاضڀ ٲځ قٹز ثب تٹخٻ ثٻ ٞه٭ ٸ ٖٷٹاٴ ٲطثٹَٻ 

 قٹز زض پطاٶتع پؽ اظ ٖٷٹاٴ خسٸ٬ ثٻ ٲٷجٕ اقبضٺ ٲځ قٹز  

( کلیات پژوهش )فصل اول 

 : ثڃبٴ ٲؿبٮٻ  -

ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٲؿئٯٻ  -28زض تح٣ڃ١ ظٲڃٷٻ اڀ تهٹڂط ٲځ قٹز ٦ٻ زض آٴ ٲؿئٯٻ ٲٹضز ٶٓط ضخ زازٺ اؾت  -27

٪ؿتطز٪ځ ٲؿئٯٻ ٲٹضز ثطضؾځ زض تح٣ڃ١ ٲٹضز تٹخٻ ٢طاض  -29ح٣ڃ١ تٹنڃٝ ٲځ قٹز ٲٹضز ثطضؾځ زض ت

ٲؿئٯٻ ٲٹضز تح٣ڃ١ ثهٹضت  -31ٖٯ٭ احتٳبٮځ ثطٸظ ٲؿئٯٻ ٲٹضز تح٣ڃ١ ثڃبٴ  ٲځ قٹز  -30٪طٞتٻ اؾت 

اَلاٖبت ٦ٯځ زضثبضٺ تح٣ڃ٣بت اٶدبٰ قسٺ زض  -32ٲكرم زض ڂ٥ حٹظٺ ترههځ ٲحسٸز ٲځ قٹز 

ثٻ ٶب٦بٞځ ثٹزٴ تح٣ڃ٣بت اٶدبٰ قسٺ زض ٲٹضز ٲؿئٯٻ ٲٹضز ثطضؾځ  -33ضائٻ ٲځ قٹز ٲٹضز ٲؿئٯٻ تح٣ڃ١ ا

زض پبڂبٴ، ٲؿئٯٻ تح٣ڃ١  -35ثٻ ٦بضثطزټبڀ احتٳبٮځ ٶتبڂح تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز  -34اقبضٺ ٲځ قٹز 

 ثهٹضت ؾٹاٮځ ٲُطح ٲځ قٹز 

 : اټساٜ پػٸټف 

اټساٜ پػٸټف ثهٹضت ټسٜ  -37 اټساٜ پػٸټف ټٳدٽت ثب ٞطيڃبت ڂب ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ اؾت  -36

ٲح١٣ ٢هس ذٹز ضا زض اټساٜ تح٣ڃ١ ثهٹضت ٖٳٯڃبتځ  ثڃبٴ  -٦38ٯځ ٸ اټساٜ خعئځ ٲُطح ٲځ قٹز 

  ٦طزٺ ٦ٻ اظ َطڂ١ ٲكبټسات ٖڃٷځ ٢بث٭ زؾتڃبثځ اؾت

 : ؾٹاٮٽبڀ پػٸټف 

ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ ثب اټساٜ ٸ  -40ټبڀ ؾٹاٮځ ٲُطح قسٺ اٶس ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت خٳٯٻ -39

ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ تٹنڃٟځ، ضاثُٻ اڀ ڂب تٟبٸتځ ثب تٹخٻ ثٻ ضٸـ  -41ٞطيڃبت تح٣ڃ١ ټٳدٽت ټؿتٷس  

  ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت خٽت زاض ثڃبٴ ٶكسٺ اٶس -42تح٣ڃ١ ٶٹقتٻ قسٺ اٶس 

 : ٞطيڃٻ ټبڀ پػٸټف 

ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١  ثهٹضت خٽت زاض  -44ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت خٳٯٻ ذجطڀ ثڃبٴ قسٺ اٶس  -43

ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١  -46ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت ضٸقٵ ٸ ثسٸٴ اثٽبٰ ثڃبٴ قسٺ اٶس  -45ثڃبٴ قسٺ اٶس 

 آظٲٹٴ پصڂطٶس ٸ ثب زازٺ ټبڀ تدطثځ ٢بث٭ آظٲٹٴ ټؿتٷس 

 :تٗبضڂٝ ٲٟٽٹٲځ ٸ ٖٳٯڃبت 

ٲس٬ ٲٟٽٹٲځ ڂب چبضچٹة ٶٓطڀ تح٣ڃ١ ٢ج٭ اظ تٗبضڂٝ ٲٟٽٹٲځ ٸ ٖٳٯڃبتځ ثٻ اذتهبض اضائٻ ٲځ   -47

ٲٷبثٕ ٲٗتجط ثطاڀ  -49تٗطڂٝ ٲٟٽٹٲځ ڂ٥ ٸاغٺ تٹؾٍ ٸاغٺ ټبڀ زڂ٫ط نٹضت ٪طٞتٻ اؾت   -48 قٹز
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تٗبضڂٝ ٖٳٯڃبتځ ثط ٸاغٺ ټبڀ ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٸ ٢بث٭ اٶساظٺ ٪ڃطڀ  -50تٗبضڂٝ ٲٟٽٹٲځ ش٦ط ٲځ قٹز 

ڂب ؾبظٺ زض تٗبضڂٝ ٖٳٯڃبتځ ٶكبٶ٫طټب ٸ اٖٳبٮځ ٦ٻ ثتٹاٶس اَلاٖبت ٲطثٹٌ ثٻ آٴ ٲٟٽٹٰ  -51اؾتٹاض اؾت 

 ضا ٞطاټٱ ٶٳبڂس، ٲكرم ٲځ قٹز 

 ادبیات پژوهش –فصل دوم 

ثط اضائٻ ٲُبٮت تبضڂرچٻ  -53اؾت  اثتسا تبضڂرچٻ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز تح٣ڃ١ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ -52

ٲُبٮت تبضڂرچٻ تح٣ڃ١ ٲؿت٣ڃٳبً ثب ٲؿئٯٻ  -54اؾبؼ ٲتٛڃطټبڀ انٯځ ٲٹضز تح٣ڃ١ ٸ ٲؿئٯٻ تح٣ڃ١ اؾت 

اضائٻ ٲځ قٹز ( ٖٳٹٲځ ثٻ اذتهبنځ)ٲُبٮت تبضڂرچٻ تح٣ڃ١ اظ ٦ٯځ ثٻ خعئځ  -55ضز تح٣ڃ١ اضتجبٌ زا

تح٣ڃ١ ټبڀ اٶدبٰ قسٺ زاذٯځ ٲٹضز  -57ٲُبٮت تبضڂرچٻ تح٣ڃ١ ثب ڂ٧سڂ٫ط اضتجبٌ ٲٷ٣ُځ زاضز  -56

تح٣ڃ١  -59تح٣ڃ١ ټبڀ اٶدبٰ قسٺ ذبضخځ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت  -58ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت 

زض اٶتٽب چبضچٹة ٶٓطڀ  -60ٰ قسٺ زاذٯځ ٸ ذبضخځ  ٲؿت٣ڃٳبً ثب ٲٹيٹٔ تح٣ڃ١ اضتجبٌ زاضز ټبڀ اٶدب

اظ ٲٷبثٕ خسڂس ٶڃع زض  -62ٲٷبثٕ اضائٻ قسٺ زض ازثڃبت تح٣ڃ١ ٲٗتجط اؾت  -61تح٣ڃ١ اضائٻ ٲځ قٹز 

ض ز -64ٲطخٕ ٲٷبثٕ ش٦ط قسٺ زض  ازثڃبت تح٣ڃ١ ش٦ط ٲځ قٹز  -63ازثڃبت تح٣ڃ١ اؾتٟبزٺ قسٺ اؾت

 ٶ٫بضـ ازثڃبت تح٣ڃ١ ٶ٧بت زؾتٹض ظثبٴ ازثڃبت ٞبضؾځ ضٖبڂت ٲځ قٹز 

( روش  پژوهش )فصل سوم 

 : َطح پػٸټف 

ضٸـ تح٣ڃ١ اظ ٶٓط ٦ٳځ ڂب  -66ضٸـ تح٣ڃ١ اظ ٶٓط ٞٯؿٟٻ ضٸـ تح٣ڃ١ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز   -65

ثسضؾتځ  ( ؾٗٻ ثٷڃبزڀ ، ٦بضثطزڀ ڂب تح٣ڃ١ ٸ تٹ)ټسٜ تح٣ڃ١  -٦67ڃٟځ ثٹزٴ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز 

اظ ٶٓط ٪طز آٸضڀ زازٺ ټب، ضٸـ تح٣ڃ١  تٗڃڃٵ ٸ تٹيڃح زازٺ ٲځ  -68تٗڃڃٵ ٸ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز 

 ضٸـ تح٣ڃ١ ٦بضآڂځ لاظٰ ضا خٽت پبؾد ثٻ ؾٹاٮٽبڀ پػٸټف زاضز  -69قٹز 

 :آظٲٹزٶځ ټب   

ٺ ٪ڃطڀ ثب ٸاحس ٶٳٹٴ -71خبٲٗٻ ٲٹضز تح٣ڃ١ زض ٲ٣ُٕ ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ ٲكرم تٗڃڃٵ ٲځ قٹز  -70

 -73حدٱ ٶٳٹٶٻ ثسضؾتځ ٲحبؾجٻ ٲځ قٹز   -72تٹخٻ ثٻ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ اٶتربة ٲځ قٹز 

پطا٦ٷس٪ځ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثبتٹخٻ ٲُبٮٗبت ٢جٯځ ڂب پڃف آظٲٹٴ زض ٞطٲٹ٬ تٗڃڃٵ حدٱ ٶٳٹٶٻ 

ت ٲحبؾجٻ ٞطٲٹ٬ ٲٹضز اؾتٟبزٺ خٻ -75ز٢ت احتٳبٮځ ٲُٯٹة تٗڃڃٵ ٲځ قٹز  -74٪ٷدبٶسٺ ٲځ قٹز 

ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ   تٗڃڃٵ ٸ  -76حدٱ ٶٳٹٶٻ ٲتٷبؾت ثب ٲ٣ڃبؼ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲتٛڃطټبڀ ٲُبٮٗٻ اؾت 

 -78ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ثب تٹخٻ ثٻ چبضچٹة خبٲٗٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ اؾت   -77تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز 

 ترهڃم حدٱ ٶٳٹٶٻ ثٻ خبٲٗٻ ٲتٷبؾت ثب ضٸـ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ اؾت 

 : اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ

اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ زاضاڀ  -80اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ ثط اؾبؼ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز تح٣ڃ١ َطاحځ ٲځ قٹز  -79
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ٸڂػ٪ځ ټبڀ خٳٗڃت قٷبذتځ زض اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ  -81تٹيڃحبت ټٳطاٺ زض ٲٹضز ټسٜ تح٣ڃ١  اؾت 

ٲځ ثطاڀ ټط ٦ساٰ اظ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت خسا٪بٶٻ ثڃف اظ ڂ٥ ؾٹا٬ َطح  -82٪ٷدبٶسٺ ٲځ قٹز 

ؾٹاٮٽب خٽت اٶساظٺ ٪ڃطڀ  -84ؾٹاٮٽب، ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ ضا ثهٹضت ٲؿت٣٭ ٲځ ؾٷدٷس  -83قٹز 

ؾٹاٮٽب َطاحځ قسٺ خٽت اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ نطٞبً ٲتٛڃط  -85ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ خبٲٗڃت زاضز 

ضڀ ٲتٛڃطټب ٪ځازثڃبت پػٸټف اظ ٲحتٹاڀ ؾٹاٮٽبڀ َطاحځ قسٺ  خٽت  اٶساظٺ -86ٲٹضز ٶٓط ضا ٲځ ؾٷدس 

٪ڃطڀ ٲتٛڃطټب حٳبڂت ٶٓط ذجط٪بٴ اظ ٲحتٹاڀ ؾٹاٮٽبڀ َطاحځ قسٺ  خٽت  اٶساظٺ -87حٳبڂت ٲځ ٦ٷس 

  -89اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ  اظ ٶٓط نٹضڀ ثطاڀ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲتٛڃط ٲٹضز ٶٓط ؾبذتٻ ٲځ قٹز  -88ٲځ ٦ٷس 

ڀ ٲتٛڃط ٲٹضز ٶٓط ؾبذتٻ ٲځ قٹز اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ تح٣ڃ١ ثب ؾبڂط اثعاضټبڀ زڂ٫طڀ ٦ٻ ثطاڀ اٶساظٺ ٪ڃط

اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ تح٣ڃ١ ثب اثعاضټبڂځ ٦ٻ  ٲتٛڃطټبڀ زڂ٫طڀ ثدع  ٲتٛڃط ٲٹضز ٶٓط ضا   -90قجبټت زاضز 

زازٺ ټبڀ تدطثځ تح٣ڃ١ اظ ؾبذتبض ؾٹاٮٽب خٽت  اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲتٛڃطټب  -91ٲځ ؾٷدس قجبټت ٶساضز 

پبؾد ثٻ  -٢93ڃبؾٽب ٲحبؾجٻ قسٺ ٸ ٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾت ٲ٣بزڂط ٢بثٯڃت اٖتٳبز ثطاڀ ٰ -92حٳبڂت ٲځ ٦ٷس 

 ؾٹاٮٽبڀ اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ اظ ڂ٧سڂ٫ط ٲؿت٣٭ ټؿتٷس

 :ضٸـ اخطا

ٶٳٹزاض اٶدبٰ ٲطاح٭ تح٣ڃ١ تطؾڃٱ  -95ٲطاح٭ اٶدبٰ تح٣ڃ١ ثٻ تطتڃت ظٲبٶځ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز  -94

ات اخطاڂځ ٲطاح٭ ثٻ خعئځ -97ثٻ اخطاڀ پڃف آظٲٹٴ ٸ چ٫ٹٶ٫ځ آٴ اقبضٺ ٲځ قٹز  -96ٲځ قٹز 

 تح٣ڃ١ ٦ٻ زض ٢ؿٳتٽبڀ زڂ٫ط اقبضٺ ٶكسٺ، پطزاذتٻ ٲځ قٹز 

 :ضٸـ تحٯڃ٭ زازٺ ټب

ثٻ آٲبض تٹنڃٟځ ٲٹضز اؾتٟبزٺ  -99ٶحٹٺ تٷٓڃٱ ٸ تٯرڃم زازٺ ټبڀ تح٣ڃ١ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز  -98

ٲٹضز   زض نٹضت ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ثٻ آٲبض اؾتٷجبَځ -100ثطاڀ تحٯڃ٭ ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز 

زٮڃ٭ اؾتٟبزٺ اظ آظٲٹٶٽبڀ آٲبضڀ ش٦ط ٲځ  -101اؾتٟبزٺ ثطاڀ تحٯڃ٭ ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز 

 ټط ڂ٥ اظ آظٲٹٶٽبڀ آٲبضڀ ثٻ تٟهڃ٭ ثب ش٦ط ٞطٲٹٮٽبڀ آٲبضڀ تٹيڃح زازٺ اؾت  -102قٹز  

 (:تجزیه وتحلیل آهاری یافته های پژوهش )فصل چهارم 

آٲبض تٹنڃٟځ ٸڂػ٪ځ  -104اٶدبٰ قسٺ ثهٹضت ذلانٻ اقبضٺ ٲځ ٦ٷس ٲ٣سٲٻ ٞه٭ ثٻ ٲطاح٭ ٦ٯځ  -103

ثطاڀ ٸڂػ٪ڃٽبڀ  -105ټبڀ خٳٗڃت قٷبذتځ ٶٳٹٶٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ټٳطاٺ ثب خسٸ٬ ٞطاٸاٶځ اضائٻ ٲځ قٹز 

آٲبض تٹنڃٟځ ؾٹاٮٽب اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ اضائٻ ٲځ قٹز  -106خٳٗڃت قٷبذتځ  ٶٳٹزاض تطؾڃٱ ٲځ قٹز 

اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ ثٳٷٓٹض ٲحبؾجٻ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زض تح٣ڃ١ خٳٕ     قسٺ ٲ٣بزڂط ؾٹاٮٽبڀ  -107

٢ج٭ اظ ٲحبؾجٻ ٲدٳٹٖٻ ؾٹاٮٽب ٲ٣بزڂط ؾٹاٮٽبڂځ ٦ٻ ثهٹضت ٲٷٟځ ٲُطح قسٺ اٶس ٲ٧ٗٹؼ  -108اٶس 

زازٺ ټبڀ ٪ٳكسٺ ٢ج٭ اظ قطٸٔ تحٯڃ٭ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ خبڂ٫عڂٵ قسٺ اٶس  -109قسٺ اٶس 

زض نٹضت  -111ټبڂځ اتربش ٲځ قٹز  ټبڀ پطت، ٲكرم قسٺ ٸ زض ٲٹضز آٴ تهٳڃٱزازٺ  -110

اؾتٟبزٺ اظآٲبض پبضاٲتطڀ ٶطٲب٬ ثٹزٴ ٲتٛڃط  ټبڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ تح٣ڃ١ تٹؾٍ ٶٳٹزاض ټڃؿتٹ٪طاٰ ڂب زض ٶٳٹٶٻ 



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 

 Page 20 1392-93ٶڃٳؿب٬ زٸٰ ؾب٬ تحهڃٯځ  -ز٦تط ٲحٳٹز٦ٳبٮځ

 

ټبڀ ٦ٹچ٥ آظٲٹٶٽبڀ اؾتٷجبَځ ثطضؾځ ٶطٲب٬ ثٹزٴ ٲث٭ آظٲٹٶٽبڀ ٦ٯٹٲٹ٪طٜ ؾٳڃطٶٝ ڂب قڃپطٸ ثطضؾځ 

ټٳ٫ٷځ ٸاضڂبٶؽ ټبڀ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز تح٣ڃ١ زض تحٯڃ٭ ټبڂځ ٦ٻ زاضاڀ اڂٵ ٲٟطٸيٻ ٲځ  -112زٺ اؼ ـ

ذُځ  -113ثبقٷس تٹؾٍ ٶٳٹزاض پطا٦ٷس٪ځ ڂب آظٲٹٶٽبڀ اؾتٷجبَځ ٲث٭ آظٲٹٴ ٮٹڂٵ ثطضؾځ ٲځ قٹز  

ض ثٹزٴ ضٸاثٍ ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز تح٣ڃ١ زض تحٯڃ٭ ټبڂځ ٦ٻ زاضاڀ اڂٵ ٲٟطٸيٻ ٲځ ثبقٷس تٹؾٍ ٶٳٹزا

ثط اؾبؼ ٶتبڂح تحٯڃ٭  -114پطا٦ٷس٪ځ ڂب تحٯڃ٭ ايبٞٻ ټب تٹؾٍ ض٪طؾڃٹٴ ذُځ ثطضؾځ ٲځ قٹز 

تطتڃت اضائٻ ڂبٞتٻ ټبڀ  اؾتٷجبَځ ثط  -115ٲٟطٸيبت ٞٹ٠، تجسڂٯٽبڀ ٲٷبؾت ثطاڀ زازٺ ټب اٶدبٰ ٲځ قٹز 

ٶتربة آظٲٹٶٽبڀ ا -116٪ڃطڀ اؾت اؾبؼ تطتڃت اضائٻ ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ ٸ ٲتٗب٢جبً ؾٹاٮٽبڀ اثعاض اٶساظٺ

اٶتربة آظٲٹٶٽبڀ اؾتٷجبَځ ثط اؾبؼ ٲؿت٣٭ ڂب  -117اؾتٷجبَځ ثط اؾبؼ ٲبټڃت ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ اؾت 

آظٲٹٴ آٲبضڀ اٶتربة قسٺ ٶؿجت ثٻ آظٲٹٶٽبڀ ٢بث٭ اؾتٟبزٺ زڂ٫ط  -118خٟت ثٹزٴ ٲتٛڃطټبڀ تح٣ڃ١ اؾت

ٞبضؾځ اضائٻ قسٺ آظٲٹٶٽبڀ اؾتٷجبَځ  ثهٹضت خساٸ٬  -119اظ ز٢ت ثڃكتطڀ ثطذٹضزاض اؾت 

ٶتبڂح ٦ٯځ آظٲٹٶٽبڀ  -٢121ؿٳتٽبڀ ٲرتٯٝ خساٸ٬ آظٲٹٶٽبڀ اؾتٷجبَځ  تٟؿڃط ٲځ قٹز  -120اؾت

ٶتبڂح  -122آٲبضڀ زض خٽت پبؾد ثٻ ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ ثهٹضت ذلانٻ آٲبضٺ زاذ٭ پطاٶتع اضائٻ ٲځ قٹز 

 ٴ ٞطو اضائٻ ٲځ قٹز ٶٽبڂځ تحٯڃ٭ ڂبٞتٻ خٽت پبؾد ثٻ ؾٹاٮٽبڀ تح٣ڃ١ زض پبڂبٴ ٞه٭ ثهٹضت آظٲٹ

 ( :نتیجه گیری و پیشنهادها )فصل پنجن 

٪عاضـ ٞه٭ پٷدٱ اثتسا ثب ٪عاضقځ ٲرتهط زضثبضٺ ٲؿئٯٻ تح٣ڃ١ ٸ ڂبٞتٻ ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ؾٹاٮٽب ڂب  -123

ٶتبڂح ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ثسٸٴ ش٦ط زٸثبضٺ ڂبٞتٻ ټبڀ آٲبضڀ اضائٻ  -124ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ آٚبظ ٲځ قٹز 

ٶتڃدٻ ٪ڃطڀ  -126اڂح ثسؾت آٲسٺ ٶؿجت ثٻ ٞه٭ ڂبٞتٻ ټب ثڃكتط تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز ٶت -125ٲځ قٹز 

ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ثب ڂبٞتٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ټبڀ  -127ثٻ تطتڃت ؾٹاٮٽب ڂب ٞطيڃبت تح٣ڃ١ اٶدبٰ ٲځ قٹز 

ڂبٞتٻ ټب ثب ٶٓطڂبت ٲٹخٹز زض ازثڃبت  -128زاذٯځ ٸذبضخځ ثڃبٴ قسٺ زض ازثڃبت تح٣ڃ١ ٲ٣بڂؿٻ ٲځ قٹز 

ٸخٻ تكبثٻ ڂبٞتٻ ټب ثب تح٣ڃ١ ټبڀ ٢جٯځ ٸ ٶٓطڂبت ٲٹخٹز ٲٹضز تب٦ڃس ٢طاض  -129تح٣ڃ١ ٲ٣بڂؿٻ ٲځ قٹز 

ٸخٻ تٳبڂع ڂبٞتٻ ټب ثب تح٣ڃ١ ټبڀ ٢جٯځ ٸ ٶٓطڂبت ٲٹخٹز ٲٹضز  -130٪طٞتٻ ٸ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز 

ح٣ڃ١ ټبڀ ٢جٯځ ٸ زلاڂ٭ احتٳبٮځ تٳبڂع ڂبٞتٻ ټب ثب ت -131تب٦ڃس ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ تٹيڃح زازٺ ٲځ قٹز 

ٖٳٯڃبت ثطضؾځ تكبثٻ ٸ تٳبڂع ڂبٞتٻ ټب ثطاڀ ټٳٻ ؾٹاٮٽبڀ  -132ٶٓطڂبت ٲٹخٹز تٹيڃح ٸ تجڃڃٵ ٲځ قٹز 

ثب تٹخٻ ثٻ ڂبٞتٻ ټبڀ  تح٣ڃ١  پڃكٷٽبز ټبڀ ٖٳٯځ ثطاڀ  -133تح٣ڃ١ ٸ ٦ٯڃبت تح٣ڃ١ اٶدبٰ قسٺ اؾت

تٻ ټبڀ تح٣ڃ١ پڃكٷٽبزټبڀ ٶٓطڀ ثطاڀ ڂبٜ ثب تٹخٻ ثٻ -134تهٳڃٱ ٪ڃطڀ ٸ  ٦بضثطز ٶتبڂح اضائٻ ٲځ قٹز 

  .ثٻ ٲحسٸزڂتٽبڀ تح٣ڃ١ اقبضٺ ٲځ قٹز -135تح٣ڃ٣بت ثٗسڀ اضائٻ ٲځ قٹز 

 ارجاعات درون هتن

قٳبضٺ :ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ، ٲٹٮٝ، ؾب٬ اٶتكبض اثط)زض اضخبٔ ثٻ ڂ٥ اثط زاضاڀ ڂ٥ ٲٹٮٝ ثهٹضت  -136

ٖٳ٭ ( قٳبضٺ نٟحٻ:ټٳبٴ)قس ثهٹضت ا٪ط اضخبٔ ثٗسڀ ثٻ ټٳبٴ ٲٷجٕ ثب -137ٖٳ٭ ٲځ قٹز ( نٟحٻ 

ٖٳ٭ ٲځ قٹز ( ټٳبٴ)ا٪ط اضخبٔ ثٗسڀ ثٻ ټٳبٴ ٲٷجٕ  ٸ ټٳبٴ نٟحٻ ثبقس ثهٹضت  -138ٲځ قٹز 
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ا٪ط ٲڃبٴ اضخبٔ ثٗسڀ ثٻ ټٳبٴ اضخبٔ ٢جٯځ ثٻ ڂ٥ اثط زٸنٟحٻ ڂب ثڃكتط ٞبنٯٻ اٞتبزٺ اؾت اظ ش٦ط  -139

ا٪ط ٦تبة چٷس خٯسڀ ٲٹضز  -140ٲځ قٹز ټٳبٴ ٲٷجٕ ذٹززاضڀ قسٺ ٸ اضخبٔ ٦بٲ٭ زضٸٴ ٲتٵ زازٺ 

ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ، ٲٹٮٝ،قٳبضٺ خٯس، )اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت ، ثٗس اظ ٶبٰ ٲٹٮٝ ثٻ قٳبضٺ خٯس ثهٹضت 

ا٪ط اثطڀ زٸ ٲٹٮٝ زاقتٻ ، ټط زٸ ش٦ط ٲځ قٹز  -141اقبضٺ  ٲځ قٹز ( قٳبضٺ نٟحٻ :ؾب٬ اٶتكبض اثط

زض  -143ش٦ط ٲځ قٹز ( ٸ زڂ٫طاٴ )اظ ٶبٰ زٸ ٲٹٮٝ ا٪ط اثطڀ ثڃف اظ زٸ ٲٹٮٝ زاقتٻ ، ثٗس  -142

ٖٳ٭ ٲځ قٹز ( ٶبٰ اثط، قٳبض ټدٯس، قٳبضٺ نٟحٻ )اضخبٔ ثٻ ٞطټٷ٩ ټب ٸ زائطٺ اٮٳٗبضٜ ټب ثهٹضت 

ٖٳ٭ ٲځ ( ٶبٰ پبڂ٫بٺ ، تبضڂد )زض اضخبٔ ثٻ ٲتٵ ټبڀ اؾترطاج قسٺ اظ پبڂ٫بټٽبڀ اڂٷتطٶتځ ثهٹضت  -144

اظ ٲٷجٕ ٚڃط ٞبضؾځ اؾتٟبزٺ قسٺ ثبقس اظ زضج ٶبٰ، حطٜ ڂب ٖسز ثٻ  زض ٲتٵ ٞبضؾځ چٷبٶچٻ -145قٹز 

 -147قٳبضٺ ٸ ٖٷٹاٴ ټط ٶٳٹزاض ظڂط آٴ ش٦ط ٲځ قٹز  -146ظثبٴ ٚڃط ٞبضؾځ ذٹزززاضڀ ٲځ قٹز 

چٷبٶچٻ ٶٳٹزاض ڂب ق٧ٯځ اظ ٲٷجٕ زڂ٫طڀ اذص ٲځ قٹز زض پطاٶتع پؽ اظ ٖٷٹاٴ ثٻ ٲٷجٕ اقبضٺ ٲځ قٹز 

قٳبضٺ ٸ ٖٷٹاٴ ټط ق٧٭  -149ٞه٭ ٸ ٖٷٹاٴ ٲطثٹَٻ قٳبضٺ ٪صاضڀ ٲځ قٹز  خساٸ٬ ثب تٹخٻ ثٻ -148

چٷبٶچٻ خساٸٮځ اظ ٲٷجٕ زڂ٫طڀ اذص ٲځ قٹز زض پطاٶتع پؽ اظ ٖٷٹاٴ خسٸ٬ ثٻ  -150ظڂط آٴ آٲسٺ اؾت 

اضخبٔ خساٸ٬ ظڂط آٴ ش٦ط ٲځ  -152ٖٷٹاٴ خساٸ٬ ثبلاڀ آٴ ش٦ط ٲځ قٹز  -151ٲٷجٕ اقبضٺ ٲځ قٹز 

 ضائٻ ڂبززاقتٽب زض ؾطاؾط ٪عاضـ ثٻ ڂ٥ نٹضت اؾت قڃٹٺ ا -153قٹز 

 کتابناهه
، ٖٷٹاٴ ٦تبة ( ؾب٬ ٶكط)ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲٹٮٝ، ٶبٰ )زض اضائٻ ٦تت تبٮڃٟځ ثب ڂ٥ ٲٹٮٝ ثٻ نٹضت  -154

.( اڂتبٮڃ٥ ، تٗساز ٲدٯسټب ، ٶٹثت چبح ، ٲح٭ اٶتكبض ، ٶبقط / قبٲ٭ ٖٷٹاٴ انٯځ ٸ ٞطٖځ ثٻ  اڂطاٶڃ٥ 

اظ ش٦ط ٖٷبٸڂٵ ٲبٶٷس  -156ا٪ط اثط، چبح اٸ٬ اؾت ٶٹثت چبح ش٦ط ٶٳځ قٹز  -155ٖٳ٭ ٲځ قٹز 

چٷبٶچٻ ٲح٭ ٶكط ، ٶبٰ ٶبقط ڂب تبضڂد ٶكط اثطڀ  -157ذٹززاضڀ ٲځ قٹز .... ز٦تط، ٲٽٷسؼ ، آ٢ب ٸ 

زض اضائٻ ٦تت تبٮڃٟځ ثب ثڃف  -158ش٦ط ٲځ قٹز ( ثځ خب )ٸ ( ثځ تب )ٶبٲٗٯٹٰ اؾت ثٻ تطتڃت ثدبڀ آٶٽب 

(. ؾب٬ ٶكط)ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲٹٮٝ اٸ٬ ، ٶبٰ ٲٹٮٝ اٸ٬ ؛ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲٹٮٝ زٸٰ )ٲٹٮٝ ثهٹضت اظ ڂ٥ 

اڂتبٮڃ٥ ، تٗساز ٲدٯسټب ، ٶٹثت چبح ، ٲح٭ اٶتكبض / ٖٷٹاٴ ٦تبة قبٲ٭ ٖٷٹاٴ انٯځ ٸ ٞطٖځ ثٻ  اڂطاٶڃ٥ 

نٹضت ٲٛٯٹة زض اثط تبٮڃٟځ ثب ثڃف اظ ڂ٥ ٲٹٮٝ تٷٽب ٶبٰ ٲٹٮٝ اٸ٬ ة -159ٖٳ٭ ٲځ قٹز .( ، ٶبقط 

تبضڂد ٶكط اثط )ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲٹٮٝ، ٶبٰ )زض اضائٻ ٦تت تطخٳٻ قسٺ ثهٹضت  -160زضج ٲځ قٹز 

.( ، ٖٷٹاٴ ٦تبة، ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲتطخٱ، تٗساز ٲدٯسټب ، ٶٹثت چبح ، ٲح٭ اٶتكبض ، ٶبقط (تطخٳٻ

( ظٲبٴ ٶكط)٪ځ ٲٹٮٝ، ٶبٰ ٶبٰ ذبٶٹاز)زض اضائٻ ٲ٣بٮٻ تبٮڃٟځ ڂب تطخٳٻ قسٺ ثهٹضت  -161ٖٳ٭ ٲځ قٹز 

اڂتبٮڃ٥ ، زٸضٺ ڂب ؾب٬ ، قٳبضٺ ٶكطڂٻ، / ، ٖٷٹاٴ ٲ٣بٮٻ، ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٲتطخٱ، ٖٷٹاٴ ٲدٯٻ ثٻ اڂطاٶڃ٥ 

چٷبٶچٻ ٲٹٮٟځ زض ڂ٧ؿب٬ چٷس اثط  -162ٖٳ٭ ٲځ قٹز ( تبضڂد ٶكط، قٳبضٺ نٟحٻ آٚبظ ٸ پبڂبٴ ٲ٣بٮٻ

ثطاڀ ٚڃط ) ڂبحطٸٜ لاتڃٵ ( ثطاڀ ٞبضؾځ)ضٸٜ اثدس زاقتٻ ثبقس، زض ٦ٷبض ؾب٬ ٶكط زاذ٭ ٦ٳبٴ اظ ح

چٷبٶچٻ اظ ثڃف اظ ڂ٥ اثط ٲٹٮٝ ٶبٰ ثطزٺ ٲځ قٹز اٸٮٹڂت اٸ٬ ثط اؾبؼ  -163اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز ( ٞبضؾځ 

اظ ش٦ط ٶبٰ ٲٹٮٝ اظ اثط  -164ٸ اٸٮٹڂت زٸٰ ثط اؾبؼ اٮٟجبڀ ٖٷٹاٴ اثط اؾت ( اظ خسڂس ثٻ ٢سڂٱ ) ؾب٬ 
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زض اضائٻ ٦تبثٽبڀ ٲ٣سؼ ، آثبض  -165ٸ ثدبڀ آٴ ذٍ تڃطٺ ث٧بض ضٞتٻ اؾت   زٸٰ ثٻ ثٗس اختٷبة ٲځ قٹز

ٲكٽٹض ٸ٦ٽٵ ، ٞطټٷ٩ ټب ، زاٶكٷبٲٻ ټب  ٸ زائطٺ اٮٳٗبضٜ ټب ، ٖٷٹاٴ ٦تبة ٲ٣سٰ ثط ٲٟؿط ٸ ٪طز آٸضٶسٺ 

ثسڂٵ تطتڃت ٦ٻ . زض اضئٻ پبڂ٫بٺ ټبڀ اڂٷتطٶتځ ثٻ تطتڃت حطٸٜ اٮٟجب ٖٳ٭ ٲځ قٹز  -166ش٦ط ٲځ قٹز 

ٲٷبثٕ  -167ټٱ زضج ٲځ قٹز ( ؾب٬/ ضٸظ/ٲبٺ)ؾبٶتځ ٲتط ٞبنٯٻ تبضڂد  5/0اظ زضج ٦بٲ٭ آزضؼ ثب  پؽ

تٳبٰ ٲٷبثٕ اؾتٟبزٺ قسٺ زض ٲتٵ ٪عاضـ زض ٞٽطؾت  -168ثٻ ت٧ٟڃ٥ ٲٷبثٕ ٞبضؾځ ٸلاتڃٵ ش٦ط ٲځ قٹز 

 ٲٷبثٕ آٸضزٺ ٲځ قٹز 

 پیوست ها

زازٺ ټبڀ تٟهڃٯځ ٪طز آٸضڀ قسٺ ٦ٻ زض  -170ڂ٥ ٶؿرٻ اظ اثعاض اٶساظٺ ٪ڃطڀ پڃٹؾت ٲځ قٹز  -169

ثطٸٶسازټبڀ تحٯڃٯځ ڂب ٶطٰ اٞعاضڀ ٦ٻ زض  -171ٲتٵ ٪عاضـ ٖطيٻ ٶٳځ قٹز ثٻ پڃٹؾت اضائٻ ٲځ قٹز 

نٟحبت پڃٹؾت ثٻ َٹض خسا٪بٶٻ اظ ٲتٵ  -172ٲتٵ ٪عاضـ ٖطيٻ ٶٳځ قٹز ثٻ پڃٹؾت اضائٻ ٲځ قٹز 

 .ت ٲؿٯؿ٭  قٳبضٺ ٪صاضڀ ٶكسٺ اؾتنٟحبت پڃٹؾت ثٻ نٹض -173٪عاضـ قٳبضٺ ٪صاضڀ ٲځ قٹز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خسٸ٬ تٗڃڃٵ حدٱ ٶٳٹٶٻ



 ضاټٷٳبڀ ٖٳٯځ تٽڃٻ ٸتسٸڂٵ پبڂبٴ ٶبٲٻ تحهڃٯځ زض ضقتٻ ټبڀ ضٸاٶكٷبؾځ ٸٖٯٹٰ تطثڃتځ 
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خسٸ٬ ڂ٧ځ اظ اڂٵ ٞٷٹٴ، اؾتٟبزٺ اظ . ٲح٣٣بٴ ثطاڀ ٲحبؾجٻ حدٱ ٶٳٹٶٻ ثٻ ضٸقٽبڀ ٲرتٯٟځ ضٸڀ ٲځ آٸضٶس

ٲځ تٹاٶڃس  زض ٲٹاضزڀ ٦ٻ ٸاضڂبٶؽ خبٲٗٻ ڂب زضنس ٲٹضز ٶڃبظ ضا زض اذتڃبض ٶساقتٻ ثبقڃس،. ٲٹض٪بٴ اؾت ٦طڂدؿځ ٸ

اؾتٟبزٺ اظؾبڂط .زټساڂٵ خسٸ٬ حسا٦ثطتٗساز ٶٳٹٶٻ ضا ٶكبٴ ٲځ.ضآٸضز حدٱ ٶٳٹٶٻ اؾتٟبزٺ ٶٳبئڃساظ اڂٵ خسٸ٬ ثطاڀ ة

  .زټس ثٻ زؾت ٲځ حدٱ ٶٳٹٶٿ لاظٰ ٦ٳتطڀ زتٗساڂٵ حدٱ ٶٳٹٶٻ،ضٸقٽب ٸ تٹنڃٻ ټب زض تٗځ

 
                                             S                                                                  =ٶٳٹٶٻ  حدٱN  =حدٱ خبٲٗٻ 
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S 

10 10 100 80 280 162 800 260 2800 

 
338   

15 14 110 86 290 165 850 265 3000 

 

341 

20 19 120 92 300 169 900 269 3500 

 
246 

25 24 130 97 320 175 950 274 4000 

 

351 

30 28 140 103 340 181 1000 278 4500 

 

351 

35 32 150 108 360 186 1100 285 5000 

 

357 

40 36 160 113 380 181 1200 291 6000 

 

361 

45 40 180 118 400 196 1300 297 7000 

 
364 

50 44 190 123 420 201 1400 302 8000 

 

367 

55 48 200 127 440 205 1500 306 9000 

 

368 

60 52 210 132 460 210 1600 310 10000 

 

373 

65 56 220 136 480 214 1700 313 15000 

 

375 

70 59 
 

230 140 500 217 1800 317 20000 377 

75 63 240 144 550 225 1900 320 30000 

 

379 

80 66 250 148 600 234 2000 322 40000 

 
380 

85 70 260 152 650 242 2200 327 50000 

 

381 

90 73 270 155 700 248 2400 331 75000 

 

382 

95 76 270 159 750 256 2600 335 100000 

 

384 
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